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ОТ СОСТАВИТЕЛЕЙ

В 2021 г. Свердловской областной специальной библиотекой для 
слепых при поддержке Министерства культуры Свердловской обла-
сти и Свердловской областной организации Всероссийского ордена 
Трудового Красного Знамени общества слепых был организован и про-
веден Областной профессиональный конкурс «Лучший библиотечный 
пункт для инвалидов по зрению».

Цели и задачи Конкурса: 
•	выявление и демонстрация лучших социально ориенти-

рованных практик в работе библиотек по обслуживанию людей 
с инвалидностью; 

•	повышение личностного творческого и интеллектуального по-
тенциала работников библиотек в контексте обслуживания людей 
с ограниченными возможностями здоровья, повышение их професси-
ональных компетенций; 

•	содействие развитию профессиональной активности и инициа-
тивности библиотечных специалистов; 

•	обобщение лучшего опыта работы с разными социальными ка-
тегориями читателей, направленного на формирование информаци-
онной культуры.

Участники конкурса – специалисты муниципальных и школьных 
библиотек Свердловской области, обслуживающие читателей с про-
блемами зрения. 

В конкурсе приняли участие муниципальные библиотеки из 17 го-
родов и районов Свердловской области: Алапаевска, Артемовского, 
Асбеста, Березовского, Богдановича, Каменска-Уральского, 
Качканара, пгт. Мартюш (Каменского городского округа), Нижнего 
Тагила, Новоуральска, Полевского, Первоуральска, Ревды, п. Сабик 
(Шалинский р-н), Серова, Сысерти, Талицы, а также библиотека школы 
им. С. А. Мартиросяна Верхней Пышмы.

Количество участников составило 25 человек из 18 организаций.
На Конкурс представлено 18 работ в трех номинациях:
•	«Территория детства: лучшие библиотечные практики по рабо-

те с детьми-инвалидами».
•	 «Старость меня дома не застанет: лучший библиотечный опыт 

по обслуживанию людей пожилого возраста».
•	«Лучшие инклюзивные практики в библиотечном обслужива-

нии людей с ограниченными возможностями здоровья».
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Победителями конкурса стали:
1.	 В номинации «Территория детства: лучшие библиотеч-

ные практики по работе с детьми-инвалидами»:
I место: г. Первоуральск, Первоуральское муниципальное бюд-

жетное учреждение культуры «Централизованная библиотечная си-
стема» – Нехорошкова Елена Владимировна, библиотекарь ПМБУК 
«ЦБС»;

II место: г. Нижний Тагил, Муниципальное бюджетное учрежде-
ние культуры «Центральная городская библиотека» – Лобырева Оксана 
Сергеевна, заведующая Центром адаптивной культуры МБУК «ЦГБ»; 
Валюкевич Роза Михайловна, заведующая Библиотекой № 1 МБУК 
«ЦГБ»;

2.	 В номинации «Старость меня дома не застанет: лучший 
библиотечный опыт по обслуживанию людей пожилого возраста»:

I место: г. Асбест, Муниципальное бюджетное учреждение куль-
туры «Централизованная библиотечная система» Асбестовского го-
родского округа – Берсенева Лариса Николаевна, библиотекарь кафе-
дры обслуживания слепых и слабовидящих МБУК ЦБС АГО, библиоте-
ка, филиал № 2;

II место: г. Качканар, Муниципальное учреждение «Качканарская 
городская библиотека им. Ф. Т. Селянина» – Пушкарева Екатерина 
Михайловна, методист Качканарской городской библиотеки 
им.  Ф. Т. Селянина; Данилов Денис Эдуардович, техник-программист 
Качканарской городской библиотеки им. Ф. Т. Селянина; Марамыгина 
Елена Вениаминовна, библиотекарь Качканарской городской библио-
теки им. Ф. Т. Селянина;

III место: г. Серов, Муниципальное бюджетное учреждение куль-
туры «Централизованная библиотечная система Серовского городско-
го округа» – Демчук Марина Адольфовна, библиотекарь МБУК «ЦБС 
Серовского ГО».

3. В номинации «Лучшие инклюзивные практики в библиотечном 
обслуживании людей с ограниченными возможностями здоровья»:

I место: г. Каменск-Уральский, Муниципальное автономное 
учреждение культуры «Централизованная библиотечная система 
Каменск-Уральского городского округа», Библиотека № 3 – Соколова 
Любовь Никифоровна, заведующая библиотекой № 3; Шушпанова 
Елена Евгеньевна – библиотекарь библиотеки № 3;

II место: г. Сысерть, Муниципальное бюджетное учреждение 
культуры «Сысертская районная библиотека» – Аверкиева Елена 
Викторовна, заведующая отделом обслуживания МБУК «Сысертская 
районная библиотека»; Заспанова Ульяна Викторовна, главный би-
блиограф МБУК «Сысертская районная библиотека»; Пасынкова 
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Ирина Николаевна, главный библиотекарь читального зала МБУК 
«Сысертская районная библиотека»;

III место: г. Березовский, Берёзовское муниципальное бюджет-
ное учреждение культуры «Централизованная библиотечная систе-
ма» – Курдюкова Ксения Игоревна, заведующая отделом обслужива-
ния МБУК «ЦБС»; Архипова Наталья Борисовна, библиотекарь МБУК 
«ЦБС».

По итогам конкурса были учреждены две специальные 
номинации:

- «За вклад в развитие межнациональной культуры в среде лю-
дей с ОВЗ». Победителем в этой номинации стала Идиатуллина Фаузия 
Назиевна, п. Сабик, Сабиковская сельская библиотека (филиал № 9) 
Шалинского центра развития культуры; 

- «За вклад в развитие детского адаптивного чтения». 
Победителем в этой номинации стала Третьякова Елена Анатольевна, 
педагог-библиотекарь ГБОУ СО «Верхнепышминская школа-интернат 
им. С. А. Мартиросяна» (г. Верхняя Пышма).

Сборник адресован библиотечным специалистам муниципаль-
ных и школьных библиотек, педагогам и воспитателям коррекционных 
школ, детских садов, представителям общественных организаций ин-
валидов по зрению. Надеемся, что издание станет хорошим методиче-
ским подспорьем для специалистов, занимающихся социокультурной 
деятельностью.

Благодарим коллег, предоставивших материалы для публика-
ции в сборнике. Тексты материалов в сборнике приводятся в авторской 
редакции.
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ЛУЧШИЕ ИНКЛЮЗИВНЫЕ ПРАКТИКИ 
В ОБСЛУЖИВАНИИ ЛЮДЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ: ИЗ ОПЫТА 
РАБОТЫ СЫСЕРТСКОЙ РАЙОННОЙ БИБЛИОТЕКИ

Аверкиева Елена Викторовна, 
заведующая отделом обслуживания ,

Пасынкова Ирина Николаевна, 
главный библиотекарь читального зала, 

Заспанова Ульяна Викторовна, 
 главный библиограф, 

Сысертская районная библиотека, 
г. Сысерть

Сысертская районная библиотека работает с людьми с ограни-
ченными возможностями здоровья и пенсионерами по программе 
«Нам года не беда». Цель программы – помочь пожилым людям и лю-
дям с ограниченными возможностями здоровья быстрее адаптиро-
ваться в обществе, обеспечить информацией для раскрытия их творче-
ских возможностей, расширения круга чтения, культурной и духовной 
жизни.

В рамках программы в библиотеке созданы клубы «Ветеран», 
«Надежда», «Созвучие», «Оптима», «Рукодельница», «Открытие». 
Кроме того, сотрудники читального зала проводят творческие занятия 
и мастер-классы для детей по изготовлению различных поделок из СD-
дисков, бумаги и др. материалов.

Более 60 лет Сысертская районная библиотека сотруднича-
ет с   Всероссийским обществом слепых. С 1955 года в первую сре-
ду месяца в библиотеке традиционно встречаются люди с проблема-
ми зрения. Районное общество ВОС в библиотеке представлено как 
клуб «Ветеран». Главное для этих людей – возможность общения. 
Предпочтение в библиотечных мероприятиях отдается таким фор-
мам культурно-досуговой деятельности, как вечера отдыха, литера-
турно-музыкальные композиции, встречи с интересными людьми. На 
встречи с членами клуба приходят специалисты Управления социаль-
ной политики, Управления пенсионного фонда, районной админи-
страции. Всегда желанными гостями становятся детские коллективы 
художественной самодеятельности. Каждая встреча проходит в тече-
ние двух часов, этого времени обычно достаточно и для консультации 
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специалистов, и для обзоров литературы, периодики, и для громкого 
чтения.

Центр внешкольной работы г. Сысерти – партнёр библиотеки. 
На базе ЦВР работает клуб «Особый ребенок», в котором занимаются 
18 детей-инвалидов. В летнее время ЦВР организует оздоровительные 
площадки, дети посещают и библиотеку. Для них мы проводим игро-
вые программы на различные темы, так же организовываем выставки 
поделок, например, на тему «Лес полон чудес».

В 2006 году в районной библиотеке был создан клуб «Созвучие» 
для людей пожилого возраста, который посещает в среднем 30 чело-
век. Традиционно участники клуба собираются каждую последнюю 
среду месяца. Заседания клуба – это дружеские встречи, вечера отды-
ха, литературно-музыкальные гостиные, посвящённые юбилеям писа-
телей и композиторов.

Клуб «Оптима» организован в 2011 году совместно 
с ГАУ «Комплексный центр социального обслуживания населения 
Сысертского района». Основное направление клуба: духовное и физи-
ческое оздоровление людей пожилого возраста и людей с ограничен-
ными возможностями здоровья. На каждую встречу приглашаются вра-
чи различного профиля, психолог проводит тренинги, руководитель 
клуба проводит мастер-классы по изготовлению подарков к праздни-
кам, библиотекари проводят литературно-музыкальные вечера к юби-
леям писателей, композиторов, обзоры журналов и книг по народной 
медицине. Встречи проходят один раз в месяц.

Литературный клуб «Открытие» существует с декабря 2004 года. 
Клуб объединяет пенсионеров и инвалидов – 25 человек, занимающих-
ся литературным творчеством. Собираются один раз в месяц. Каждая 
встреча – это общение, знакомство с творчеством членов клуба, дис-
куссии, презентации новых авторских сборников, подготовка к выпу-
ску коллективных сборников, литературно-музыкальные вечера к юби-
леям писателей. За годы существования клуба издано 6 выпусков ли-
тературно-художественного альманаха «Открытие», «Благословенна 
земля Бажова», «Слова от сердца тебе, Сысерть!» и др. Члены клуба 
постоянно приглашаются на встречи с читателями в библиотеке. 

С сентября 2019 года в нашей библиотеке был открыт 
Виртуальный концертный зал – проект Свердловской филармонии. 
Филармонические концерты пожилые и люди с ограниченными воз-
можностями здоровья посещают с большим удовольствием и с нетер-
пением ждут новых трансляций. Организовано оповещение о пред-
стоящих мероприятиях с выдачей пригласительных информационных 
листков и информирование по телефону. Главный плюс этого проек-
та заключается в том, что для слушателей Виртуального концертно-
го зала посещение является бесплатным, а концерты можно смотреть 
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и слушать в  режиме реального времени лучшие выступления как от-
ечественных, так и зарубежных исполнителей классической музыки, 
приезжающих в г. Екатеринбург.

Проект «Наши руки не для скуки». Цель проекта: организация 
творческого досуга пенсионеров, людей с ограниченными возможно-
стями здоровья.

В рамках проекта организован клуб «Рукодельница», в котором 
раз в неделю собираются женщины пожилого возраста и занимаются 
различными видами рукоделия, осваивают различную технику декора-
тивно-прикладного искусства. Свои работы выставляют на выставках 
народного творчества, участвуют в конкурсах. Ежегодно становятся 
дипломантами в различных номинациях районного фестиваля самоде-
ятельного творчества пожилых людей «Ретро».

В 2017 году участвовали в Областном конкурсе на лучшую так-
тильную книгу «Особым детям – особую книгу», заняли первое место 
в номинации «Мягкая сказка» с книгой «Курочка Ряба».

В 2019 году на инклюзивном творческом конкурсе «Ручная бук-
ва», посвященном Международному году языков коренных народов 
и Дню славянской письменности, в номинации «Важнее слова не най-
ти» заняли второе место и получили Благодарственное письмо от де-
путата Законодательного Собрания Свердловской области Коркина 
А.В. Призовое место заняли за поделку – слово «Бажов».

2021 год – Областной конкурс на лучшую тактильную книгу для 
детей дошкольного и младшего школьного возраста с ограниченными 
возможностями здоровья «Мягкое чтение», номинация «Лучшая ди-
дактическая тактильная книга для детей младшего школьного возрас-
та. Второе место – книга «Цветики-разноцветики».

Ежегодно в читальном зале библиотеки к празднику 8 Марта, в дни 
проведения Всероссийских акций «Библионочь» и «Ночь искусств» ор-
ганизуются выставки творческих работ членов клуба «Рукодельницы».

В 2020 году СОБС проводила Областной фестиваль художествен-
ного слова «Всему начало здесь, в краю моём родном» (к 150-летию 
И.А. Бунина). От Сысертской районной библиотеки участие в фести-
вале приняли главный библиограф и читатели, имеющие группу инва-
лидности, в номинациях «Артистический талант», «Играем Бунина». 
Ситковская С. А., член клуба «Открытие», представила на фестиваль 
стихотворение собственного сочинения о Бунине.

Сысертская районная библиотека в целом уже долгое время рабо-
тает с читателями с проблемами здоровья. Так, вход в библиотеку обо-
рудован пандусом для маломобильных групп. В читальном зале библи-
отеки организован пункт выдачи «говорящей книги», один компьютер 
выделен для читателей с проблемами по зрению, имеет специальную 
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клавиатуру и говорящую программу для чтения. Официальный сайт 
библиотеки имеет версию для слабовидящих.

Таким образом, в Сысертской районной библиотеке для читате-
лей с проблемами зрения созданы комфортные условия как для поль-
зования ресурсами библиотеки, так и для взаимодействия с окружаю-
щей средой.
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«НА СВЕТ НЕЗРИМЫХ КУПОЛОВ»: 
ПРОГРАММА ЦЕНТРАЛЬНОЙ ГОРОДСКОЙ 
БИБЛИОТЕКИ Г. БЕРЕЗОВСКОГО

Архипова Наталья Борисовна, 
библиотекарь отдела обслуживания 

Центральной городской библиотеки ,
г. Березовский

Мир людей, потерявших зрение, значительно отличается от мира 
людей, которые видят полноценные картинки происходящего вокруг. 
Не видя солнца, заката, рассвета, незрячему человеку так легко впасть 
в депрессию. Прекрасно, когда тебя заботой окружают твои близкие, 
ужасно – если таковых нет. В г. Березовском уже давно существует 
Всероссийское общество слепых, в котором собираются вместе люди 
с проблемами зрения, общаются, решаются какие-то вопросы. Встречи 
проводятся не каждый день, даже не каждую неделю. Все остальное 
время чаще всего им приходится сидеть дома, выходя на прогулку или 
в магазины. Для таких людей в городе Березовском не предусмотрены 
специальные кинотеатры, библиотеки. 

Для воплощения в жизнь идеи о достойной, полноценной жизни 
людей, имеющих проблемы со зрением, на базе Берёзовского муници-
пального бюджетного учреждения культуры «Централизованная би-
блиотечная система» в Центральной городской библиотеке разрабо-
тана программа «На свет незримых куполов». 

Основная цель: развитие и формирование информационной 
культуры слепых и слабовидящих пользователей.

Задачи:
- предоставление информации о наличии в библиотечных фон-

дах конкретных документов; 
- предоставление справочной и консультационной помощи в по-

иске и выборе источников информации; 
- предоставление во временное пользование документов из би-

блиотечного фонда;
- предоставление информации о возможностях удовлетворения 

запроса с помощью других библиотек; заказ книг;
- доставка книг и других документов на дом тем читателям, кото-

рые не могут посещать библиотеку в обычном режиме;
- индивидуальные и групповые чтения с чтецом.
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Программа начала свою работу в 2013 г. Изначально программа 
предусматривала только покупку книг для слепых людей – книги по 
Брайлю. Список литературы был очень невелик. 

Чтобы увеличить список литературы, был заключен дого-
вор на организацию библиотечного пункта для инвалидов по зре-
нию с ежегодной пролонгацией между ГБУК Свердловской области 
«Свердловская областная специальная библиотека для слепых» (да-
лее ГБУК СО «СОСБС») и Березовским муниципальным бюджетным 
учреждением культуры «Централизованная библиотечная система». 
Благодаря такому договору, значительно улучшился фонд документов 
специальных форматов.

В библиотеку регулярно стали приходить люди, потерявшие зре-
ние, но не более двух – трех человек.

Для привлечения к миру книг большего количества лю-
дей с проблемами зрения, совместно с Берёзовской организацией 
Всероссийского общества слепых (ВОС) была организована выездная 
библиотека. Заранее собирается список литературы, которую хоте-
ли бы почитать члены общества. В оговоренный день каждого меся-
ца выезд в общество осуществляет сотрудник библиотеки – Архипова 
Наталья Борисовна. Во время теплых встреч организуется неформаль-
ное общение с чаепитием, обсуждением тем и книг разных тематик, по 
завершению встречи передаются книги шрифтом Брайля, книги круп-
ного шрифта (подходят и пожилым людям, чье зрение с возрастом 
сильно ослабевает), аудио – пересказы на SD-дисках, флэш-картах.

Так, в 2021 году были организованы тематические передвижные 
выставки, приуроченные к тематикам:

1)	 «Роман с тайной». К 130-летию со дня рождения Михаила 
Афанасьевича Булгакова. Книги и материалы М.А. Булгакова, предо-
ставлены совместно с ГБУК СО «СОСБС» (книги рельефно-точечным 
шрифтом, SD-диски, флэшкарты):

1.	 «Белая гвардия»;
2.	 «Романы. Повести. Рассказы.»;
3.	 «Жизнь господина де Мольера»;
4.	 «Мастер и Маргарита»;
5.	 Собачье сердце»;
6.	 «Иван Васильевич»;
7.	 «Багровый остров» и др.

2)	 «Защитники земли русской». Приурочена к 800-ле-
тию со дня рождения Александра Невского. Книги и материалы, 



14

предоставлены совместно с ГБУК СО «СОСБС» (книги рельефно-точеч-
ным шрифтом, SD-диски, флэшкарты :

1.	 Емец Д.А. «Александр Невский»;
2.	 Путилов Б «Древняя Русь в лицах. Боги. Герои.»;
3.	 Солоухин А.А. «История в рельефных рисунках»;
4.	 Ушакова О.Д. «Великие князья и правители России»;
5.	 Алексеев С. «Рассказы об Иване Грозном»;
6.	 Алексеев С. «Рассказы о Екатерине Великой»;
7.	 Васильев Б. « Александр Невский» и др.

3)	 «Очарованный… жизнью». К 190-летию со дня рождения 
Николая Семеновича Лескова. Книги и материалы Лескова Н.С., предо-
ставлены совместно с ГБУК СО «СОСБС» (книги рельефно-точечным 
шрифтом, SD-диски, флэш-карты:

1.	 «Повести и рассказы. Очарованный странник»;
2.	 «Воительница»;

          3.	 «Гора»;
4.	 «На краю света: повесть»;
5.	 Запечатленный ангел»;
6.	 «Левша»;
7.	 «Житие одной бабы»;
8.	 «Леди Макбет Мценского уезда» и др.

4)	 В рамках «Десятилетия детства»: 
1.	 Бажов П.П. «Про Великого Полоза»;
2.	 Бирюков М. «Игрушки из старого сундука»;
3.	 «Марийские народные сказки»;
4.	 Нанетти А. «Мой дедушка был вишней»;
5.	 Твен М. «Принц и нищий»;
6.	 Хейг М. «Быть котом»;
7.	 Кассиль Л.А. «Дорогие мои мальчишки» и др.

Так же на осень 2021 года запланированы встречи по таким темам: 
- «Имя автора – Достоевский» (к 200-летию со дня рождения 

Ф. М. Достоевского;
- «Стихи мои! Свидетели живые!!» (к 200-летию со дня рождения 

Николая Алексеевича Некрасова).
Помимо тематических организуются встречи свободной темати-

ки, где обсуждаются наиболее интересные прочитанные книги, а так-
же, мероприятия, где посетители, потерявшие зрение, могут заказать 
книги, которые еще не были ими прочитаны, зарекомендованы други-
ми участниками встречи. Наибольшую популярность среди читателей 
данной категории имеют книги:
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- Рыбаков А. «Дети Арбата»; 
- Дюма А. «Графиня де Монсоро»; 
- Адамович А. «Сыновья уходят в бой».
Таким образом, организуя встречи читателей с проблемами зре-

ния, мы приобщаем их к культуре чтения, способствуем, прежде всего, 
созданию безбарьерной библиотечной среды, в которой человек чув-
ствовал бы себя комфортно.
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«ВОЗРАСТ ЖИЗНИ НЕ ПОМЕХА»: БИБЛИОТЕЧНОЕ 
ОБСЛУЖИВАНИЕ ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ 
ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА НА КАФЕДРЕ 
ОБСЛУЖИВАНИЯ СЛЕПЫХ И СЛАБОВИДЯЩИХ 
БИБЛИОТЕКИ № 2 (Г. АСБЕСТ)

Берсенева Лариса Николаевна, 
Библиотекарь Централизованной библиотечной системы,

г. Асбест

В 2022 году библиотечное дело в Асбесте будет отмечать 100-ле-
тие со дня образования, а библиотечному обслуживанию инвалидов 
по зрению в составе Централизованной библиотечной системы в де-
кабре того же года исполняется 25 лет. Время быстротечно, за эти годы 
многое изменилось: некоторые взгляды на жизнь и интересы людей 
изменились, появились новые информационные ресурсы, у нас появи-
лось большое помещение для обслуживания людей с инвалидностью 
по зрению, и только наши читатели остаются постоянными, верными 
библиотеке и книге. Впрочем, постоянной остается и работа по фор-
мированию информационной доступности «особой» категории поль-
зователей. Наш библиотечный пункт – кафедра обслуживания слепых 
и слабовидящих – является специальным подразделением по органи-
зации библиотечно-библиографического и информационного обслу-
живания людей с ограниченными возможностями здоровья.

К началу 2021 года в библиотечном пункте было зарегистрирова-
но 273 человека, среди них 140 пользователей с инвалидностью (128 – 
с инвалидностью по зрению, 12 – инвалиды других категорий). Кроме 
людей с ограниченными возможностями здоровья, у нас обслуживают-
ся члены их семей, есть единичные специалисты, занимающиеся про-
блемами инвалидности. Так как мы находимся в тесном соседстве с об-
щественными организациями, на кафедре ведется работа и с такими 
социальными категориями пользователей, как люди пожилого возрас-
та из общественной организации «Память сердца. Дети погибших за-
щитников Отечества», ветераны военно-морского флота, объединен-
ные в городскую организацию «Морское собрание», группа здоровья 
«Олимпийский резерв», состоящая из пожилых оптимистов. Так исто-
рически сложилось, что количество людей пожилого возраста в нашем 
библиотечном пункте всегда было и на текущий момент остается доми-
нирующим. Если брать только пользователей с инвалидностью, то из 
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140 человек 93 относятся к возрасту 60+, а ведь есть еще пользователи 
возраста 55+, их тоже можно отнести к категории пенсионеров.

При организации библиотечно-библиографического и информа-
ционного обслуживания на кафедре слепых и слабовидящих основной 
упор делается на людей с инвалидностью по зрению. Книговыдача со-
стоит из документов специальных форматов из фонда Свердловской 
областной специальной библиотеки для слепых, которая за 2020 год 
составила 3222/6189 экз.

Исходя из постоянных наблюдений и периодических опросов, 
могу утверждать, что книжные предпочтения наших возрастных чи-
тателей несколько отличаются от предпочтений более молодых. 
Старшей категории пользователей нравятся оптимистические произ-
ведения, исторические, судьбоносные романы, хотя некоторые воз-
растные читатели следят за новинками и не прочь почитать литерату-
ру современных авторов. Например, Г. Яхину и Е. Водолазкина прочи-
тали, без преувеличения, все читатели (в электронном варианте – из 
онлайн-библиотеки «Логос», а также – в брайлевском и крупно-шриф-
товом варианте). За последний год большой популярностью у наших 
читателей стали пользоваться книги  укрупненным шрифтом, на кото-
рые мы стали больше делать заявок в СОСБС, соответственно, выросла 
и книговыдача. 

 
Рисунок 1 – Динамика выдачи книг укрупненного шрифта

Наши читатели по-прежнему проявляют большой интерес к брай-
левским книгам. К сожалению, практически ежегодно уменьшается ко-
личество брайлистов, в силу возраста они уходят из жизни, активно чи-
тающих брайль осталось только 5 человек (против 12 человек в 2014 
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году). Несмотря на уменьшение числа таких читателей, книговыдача 
РТШ у нас не сокращается.

 
Рисунок 2 – Динамика выдачи книг рельефно-точечного шрифта

Это можно объяснить тем, что читатели, не так давно освоив-
шие брайль, набрали скорость чтения и наравне со старейшинами ста-
ли чаще брать книги РТШ. Еще одна причина повышения брайлевской 
книговыдачи заключается в том, что у нас ежегодно бывает по две – 
три передвижных выставки из Свердловской областной специальной 
библиотеки для слепых, на которых представлены книги РТШ, и на-
шим читателям эти книги интересны. С выставки брайлисты берут их 
на дом, бывает, читают такие книги вслух своим друзьям-ВОСовцам на 
информационном дне, а также – юным посетителям, которые прихо-
дят на очередное мероприятие, чтобы познакомиться с жизнью незря-
чих. Для людей с инвалидностью по зрению умение писать и читать 
по Брайлю является ключом к грамотности, поэтому у нас обязатель-
но ведется работа по привлечению и обучению рельефно-точечно-
му шрифту. Наша старейшая читательница Л. Ф. Шестакова по-преж-
нему в строю, все так же активна и готова прийти на помощь желаю-
щим обучиться азбуке Брайля. Правда, в силу возраста и по взаимному 
решению теперь она делает это у себя дома, а не в стенах кафедры. 
Некоторым читателям пожилого возраста трудно посещать библиотеч-
ный пункт, поэтому организована услуга «Книги – на дом». В 2020 году, 
когда вновь появилась возможность обслуживать читателей возраста 
65+, любители чтения по телефону делали заявки на книги, которые за-
тем разносились им по домам. Было 29 посещений, количество книго-
выдач составило 91/253 экз.
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Нашим возрастным пользователям затруднительно также са-
мостоятельно пользоваться и электронными ресурсами, поэтому они 
получают помощь библиотекаря в поиске электронной информации. 
Ежегодно группе пожилых инвалидов по зрению оказывается по-
мощь в оформлении правовой документации для предоставления ее 
в Асбестовское отделение Пенсионного фонда России. Для членов 
общественной организации «Память сердца» оказывается помощь 
и консультирование по закреплению полученных ими ранее навы-
ков работы на компьютере, периодически оказывается помощь в тек-
стовом наборе и распечатывании информации для местной газеты 
«Асбестовский рабочий», для оформления книги-альбома «Подвиг их 
бессмертен, память им вечная», изданной к 75-летию Победы в Великой 
Отечественной войне. Но все же цифровые технологии постепенно 
и достаточно прочно входят в жизнь людей старшего поколения, им 
оказывается индивидуальная помощь в обучении пользованию неко-
торыми приложениями смартфона. Чтобы посетители могли достаточ-
но быстро и как можно больше получить различной информации (не 
прибегая к помощи библиотекаря), в помещении кафедры размещена 
зашифрованная в формате QR-кодов озвученная информация о посто-
янно действующих выставках: выставки технических средств реабили-
тации, книг на специальных носителях для незрячих, аудиоэкскурсии 
по городским достопримечательностям с элементами тифлокомменти-
рования. Также в формате QR-кодов сохранены и некоторые озвучен-
ные виртуальные мероприятия, которые в 2020 году из-за невозможно-
сти общаться с пожилыми читателями офлайн были созданы в онлайн 
формате. Например, «Я расскажу вам о войне» (озвученная виртуаль-
ная книжная выставка спецформатов для слепых и слабовидящих), 
«Познай других – познай себя» (познавательная программа о людях 
с инвалидностью по зрению), «Ручная буква» (виртуальная презен-
тация передвижной выставки из Свердловской областной специаль-
ной библиотеки для слепых), «Эта прядь – такая золотая» (литератур-
ная программа к 140-летию со дня рождения А. Блока). В социальной 
сети Одноклассники в группе асбестовских библиотекарей «ЦБС: Цени 
Библиотеки Сегодня» размещались эти и другие виртуальные меро-
приятия, в создании которых принимали активное участие люди с ин-
валидностью по зрению. Все эти QR-зашифрованные события посети-
тели могут прослушать в библиотечном пункте самостоятельно, наве-
дя смартфон на QR код. Также в период пандемии через социальные 
сети и на электронную почту наших пользователей выполнялись рас-
сылки виртуальных мероприятий кафедры и мероприятий, присылае-
мых из СОСБС. 

Сейчас много говорят о том, что библиотеки становятся центром 
коммуникаций. Без ложной скромности могу сказать, что кафедра 
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обслуживания слепых и слабовидящих для многих наших пользовате-
лей всегда была и по-прежнему остается таким центром, сочетающим 
в себе пункт книговыдачи и предоставления различных услуг, место 
проведения досуга и культурного общения. Люди пожилого возрас-
та ценят комфорт и уют, с этой целью в библиотечном пункте создан 
такой уголок тепла и уюта, где можно отдохнуть душой, интересно 
и с пользой провести время, а созданные комфортные условия распо-
лагают к общению. Видимо, поэтому традиция общения по душам во 
время посещений библиотеки прижилась у нас очень давно, ведь при-
ходят к нам читатели не только за книгами, за информацией, но и про-
сто за человеческим, дружеским общением. В довольно большом по-
мещении кафедры проведена косметическая реконструкция, чтобы ра-
довало глаз, оно оформлено яркими штрихами и разделено на функци-
ональные зоны. Посетители могут отдохнуть и пообщаться в киноза-
ле «Кино на равных», где один раз в месяц демонстрируются фильмы 
с тифлокомментариями для незрячих и субтитрами для инвалидов по 
слуху. А если заранее сделать заявку на просмотр необходимого ро-
лика, то можно посмотреть любой тематический фильм, как это неод-
нократно делала общественная организация «Память сердца». На ка-
федре работает студия «Возможность», и самые активные участники 
в ее работе – это люди пожилого возраста. Они и поют, и стихи читают, 
устраивают творческие выставки, помогают библиотекарю в создании 
офлайн и онлайн мероприятий. В студии «Возможность» пользователи 
кафедры могут поделиться своими положительными эмоциями, твор-
ческими способностями и поучаствовать в мастер-классах других та-
лантливых умельцев. 

Австрийские ученые утверждают, что зрение напрямую влияет на 
продолжительность жизни и активность человека. Но наши пожилые 
пользователи опровергают это и доказывают, что зрение и возраст не 
помеха для продолжительности жизни, а главное – для ее наполненно-
сти. Пожилые очень ценят внимание, поэтому они с удовольствием от-
кликаются на приглашение на различные мероприятия. Традиционно 
у нас используются разные формы массовой работы с пенсионерами:

- вечера отдыха в «Литературно-музыкальной гостиной»;
- организация выставок творчества пожилых людей и передвиж-

ных выставок из СОСБС; 
- цикл познавательных бесед из серии «Полезные встречи»;
- вечера поэтического настроения;
- громкие чтения;
- мастер-классы;
- праздничные, конкурсные программы, викторины и многое 

другое.
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Циклы различных мероприятий проводятся в месячник пенсио-
нера и в День пожилого человека, к Международному женскому Дню 
8 Марта и Дню матери, к Дню Победы, к Дню инвалида. 

Например, «Музыкальная гостиная» распахнула свои двери 
для людей почтенного возраста из Асбестовской местной организа-
ции Всероссийского общества слепых и общественной организации 
«Память сердца. Дети погибших защитников Отечества». В День пожи-
лого человека для них состоялся вечер отдыха «Дарит осень чудеса», 
в программе которого были песни, игры, шутки, танцы. Отличный кон-
церт известного в городе исполнителя популярных песен С. Агинова 
помог нашим гостям получить массу позитива. В его исполнении звуча-
ли стихи и песни, хорошо знакомые старшему поколению, а также му-
зыкальные композиции современных авторов. Великолепный голос ис-
полнителя не оставил равнодушным никого. Ну, а как на вечере отдыха 
без игр, тем более что люди старшего поколения так здорово умеют 
веселиться! После концерта они с удовольствием участвовали в весе-
лых конкурсах, проявляя при этом смекалку, отвечали на вопросы му-
зыкальной викторины, весело заслушивали «мысли из шляпы», «заго-
тавливали» на зиму грибы. Вечер закончился праздничным чаепитием. 
По отзывам гостей, они замечательно отдохнули в хорошей компании. 

Большой интерес у людей пожилого возраста вызывают меропри-
ятия, направленные на сохранение здоровья, фольклорные праздники, 
посвященные русским обычаям и традициям. Например, банные поси-
делки «С легким паром», где гости узнали о традициях банной культу-
ры, читали шуточные стихи, пели частушки о банных процедурах, уча-
ствовали в «банных» конкурсах и викторинах; или другой праздник: 
«Масленица идет, угощение несет». Весело, задорно и очень душевно 
прошла весенняя встреча. В доступной и увлекательной форме присут-
ствующим было рассказано об истории праздника, гости вспомнили 
традиции Масленицы, послушали разудалые масленичные песни в ис-
полнении замечательного народного коллектива «Уральская куделя», 
с удовольствием пели вместе с артистами. Наши читатели и раньше 
охотно посещали мероприятия, с интересом общались, но в этот раз 
было особенно заметно, что после вынужденных каникул они соску-
чились по встрече и по общению друг с другом. Праздничная встреча 
удалась, чувствовалось весеннее настроение. По окончании програм-
мы гостей ждали веселые конкурсы, чай с блинами и сладостями. 

Нас очень тесно связывает сотрудничество с Асбестовской мест-
ной организацией Всероссийского общества слепых, и это дает воз-
можность организовывать и проводить большое количество совмест-
ных мероприятий, одним из которых является традиционный кон-
курс чтения и письма по Брайлю «Чудесное шеститочие». Заметной 
популярностью в последнее время на кафедре обслуживания слепых 
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и слабовидящих стали пользоваться вечера поэтического настроения, 
которые мы также проводим совместно. Библиотекарь готовит инфор-
мационную основу мероприятия, а наполнить его поэзией помогают 
гости встречи. На таких мероприятиях звучат стихи поэтов-классиков, 
современников, стихи о войне, о мирной жизни и многие другие. В ка-
честве примера можно привести вечер поэтического настроения, по-
священный 85-летию со дня рождения Н. М. Рубцова «Его стихи лучи-
лись добрым светом». На встрече говорили о самобытности поэзии Н. 
Рубцова. Его стихи настолько плавные и певучие, что многие из них 
хорошо ложатся на музыку. На примере «Зимней песни» собравшие-
ся услышали, как по-разному могут звучать одни и те же стихотворные 
строки поэта в различном музыкальном оформлении. Гости вечера за-
думались, как такое возможно, а потом пришли к выводу, что каждый 
из композиторов по-своему прочитал стихотворение поэта, по-своему 
почувствовал его, поэтому и мелодии родились такие разные. Наша ак-
тивная читательница Г. Родина специально для этого вечера выучила 
и прочитала присутствующим несколько стихотворений поэта. 

Нельзя не упомянуть о такой форме массовой работы, как гром-
кие чтения, которые проходит один раз в квартал. Для чтения у нас под-
бираются не книги, а небольшие рассказы. Очень любят пожилые люди 
слушать описание природы, рассказы о людях, находящихся в той или 
иной, порой совсем не простой, жизненной ситуации, но обязательно 
с оптимистическим финалом. Обсуждение прочитанного обязательно 
заканчивается позитивными выводами, и такие чтения оказывают по-
ложительный библиотерапевтический эффект на слушателей.

В целях более эффективной работы с пожилыми людьми мы со-
трудничаем с Комплексным центром социального обслуживания на-
селения г. Асбест, Центром социально-психологической помощи 
«Ковчег». Достаточно часто у нас проводится цикл бесед из серии 
«Полезные встречи». Для людей с инвалидностью по зрению и чле-
нов общественной организации «Память сердца» были организованы 
встречи с психологом, специалистами по социальной работе, с лекто-
рами из общества «Знание». В ходе бесед наших пожилых пользовате-
лей интересует масса вопросов: социальная защита и социальное зако-
нодательство, как справиться с бессонницей и обидами, как научиться 
прощать, почему на старости лет человек может оказаться в одиноче-
стве, почему в жизни много несправедливости и как в этой ситуации 
оставаться в мире с самим собой. 

Частым гостем на наших мероприятиях бывает группа здоровья 
«Олимпийский резерв». Эти пожилые, но энергичные люди облада-
ют неиссякаемым чувством юмора, даже название для своей группы 
придумали с долей юмора и оптимизма. В «Музыкальной гостиной» 
для них и пользователей с инвалидностью по зрению проведен ряд 
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интересных досуговых и познавательных мероприятий. Здесь можно 
назвать вечер-портрет Ю. Визбора, Л. Рубальской, Е. Родыгина; празд-
ничные программы, посвященные Международному женскому дню 
8 Марта, Дню пожилого человека. 

Общение пожилых людей у нас происходит не только в своей воз-
растной категории. Они достаточно часто общаются с младшим поко-
лением, участвуют в таких мероприятиях, как «Познай других – познай 
себя», «Руками не трогать! отменяется», где кроме рассказа о жизни 
незрячих, они с удовольствием и интересом просто общаются с моло-
дежью. На таких встречах и во время проведения праздничных меро-
приятий ко Дню Победы, на которые обязательно приглашаются и бо-
лее молодые люди, происходит преемственность поколений, патрио-
тическое воспитание, ведь молодежь слушает рассказы ветеранов, тру-
жеников тыла, узнает о жизни в суровые годы Великой Отечественной 
войны. Этот факт говорит и об активной жизненной позиции пожилых 
людей. Например, на праздничной программе «Тот цветущий и пою-
щий яркий май» присутствовали труженики тыла, дети войны, моло-
дые ВОСовцы. Они давно не встречались, не общались друг с другом, 
наконец, вечер, посвященный дню Великой Победы, как в былые вре-
мена, всех объединил. Перед гостями выступил лауреат Всероссийских 
и Международных конкурсов ансамбль «Пташечка», объединивший 
студентов 2 курса сольного и хорового народного пения Асбестовского 
колледжа искусств. Артисты подготовили замечательный концерт, со-
стоящий из песен Е. Родыгина, Г. Пономаренко, русских народных пе-
сен и песен военных лет, на вечере звучали красивые стихи. Наши го-
сти не забывали от души аплодировать и кричать артистам: «Браво!», 
настолько девчонки из ансамбля своими звонкими голосами покорили 
присутствующих. В финале концерта прозвучало поппури из знакомых 
и любимых песен композитора Г. Пономаренко, подпевали абсолютно 
все. Вечер закончился чаепитием, дружеским общением и прекрасным 
настроением. 

Среди наших пожилых пользователей много активных и талантли-
вых людей. Ярким примером активной жизненной позиции может слу-
жить читательница, инвалид первой группы по зрению, Родина Галина 
Николаевна. Она не замкнулась в своем недуге, освоила «брайль», 
с удовольствием читает книги, общается, пишет стихи, участвует в твор-
ческих встречах, на которых знакомит окружающих со своим творче-
ством. А в период пандемии было принято решение создать о ней и ее 
поэтическом творчестве видео презентацию «Я играю в спектакле под 
названием ЖИЗНЬ», которая размещена в интернет пространстве. 
Ежемесячно нас с Галиной Николаевной приглашают в отделение днев-
ного пребывания «Родник» КЦСОН г. Асбест, где мы проводим очеред-
ное совместное мероприятие, на котором отдыхающие пенсионеры 
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и люди с ОВЗ узнают об активной жизненной позиции асбестовских 
инвалидов по зрению, знакомятся с книгами на специальных носите-
лях для слепых и слабовидящих, с удовольствием слушают авторские 
стихи в исполнении Г. Родиной. 

Наши возрастные пользователи очень активно и с удовольствием 
откликаются на призыв принять участие в областных, городских кон-
курсах, фестивалях и акциях: например, Областной фестиваль к 150-ле-
тию И. А. Бунина «Всему начало здесь, в краю моем родном»; Областной 
конкурс сочинений среди инвалидов по зрению, владеющих чтени-
ем и письмом по системе Брайля «Я происходил из семейства русско-
го и благочестивого...» (к 200-летию Ф.М. Достоевского); Открытый 
инклюзивный интернет-фестиваль «Inclusive AS fest» художественного 
творчества, организованный при поддержке главы г. Асбеста, где наши 
читатели стали лауреатами фестиваля. А накануне великого праздника 
Дня Победы читатели кафедры обслуживания слепых и слабовидящих 
Н. Черезова и Г. Родина приняли активное участие в акции – читатель-
ском поэтическом марафоне «Строки, опаленные войной», который 
Свердловская областная специальная библиотека для слепых запусти-
ла ко Дню Победы. 

Работа с пожилыми людьми – это работа постоянная, требую-
щая не только внимания и теплоты общения со стороны библиотека-
ря, но это еще и необходимость обладать профессиональными зна-
ниями и умениями, а ими в полной мере каждый год щедро делится 
Свердловская областная специальная библиотека для слепых, органи-
зовывая и проводя массу мероприятий для повышения уровня профес-
сионального мастерства специалистов. 
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ТВОРЧЕСКАЯ ИНКЛЮЗИВНАЯ МАСТЕРСКАЯ 
«СОЗВЕЗДИЕ»: БИБЛИОТЕЧНЫЕ 
ПРАКТИКИ В АЛАПАЕВСКЕ

Борисова Нина Михайловна,
заведующая отделом обслуживания библиотеки – 

отделения № 12
Централизованной библиотечной системы, 

г. Алапаевск. 

У многих людей с инвалидностью существует нереализованная 
потребность в общении, а также в том, чтобы найти для себя какое-то 
занятие, чтобы не чувствовать себя одиноким и обделённым жизнью 
человеком. Именно поэтому, организуя информационно-досуговую 
деятельность, в своей библиотеке мы решили предоставить возмож-
ность для создания диалога между людьми с инвалидностью и обыч-
ными людьми благодаря инклюзивному творческому пространству, 
а также для развития взаимопонимания и доверия друг к другу через 
искусство. Ведь еще совсем недавно, собираясь в библиотеке, слабо-
видящие были категорически против принимать в свой творческий 
коллектив – вокальный ансамбль «От сердца к сердцу» даже людей 
с ограниченными возможностями здоровья, но по другому заболева-
нию. Почему-то считали, что их никто не сможет понять и совместное 
существование в коллективе невозможно. Процесс обособления ока-
зался обоюдный, с одной стороны, сообщество людей без инвалид-
ности не слишком охотно идет на контакт с людьми с инвалидностью, 
с другой – люди с инвалидностью объединяются в довольно закрытые 
сообщества. Система «свой-чужой» была сильно выраженной и в на-
шем коллективе.

Мы знаем, что общительные люди всегда энергичны, и нередко 
нам представляется, что они общительны именно потому, что энергич-
ны. На самом же деле все наоборот: именно общение, бесконечная под-
питка от других людей заряжает их энергией. Поэтому, чтобы расши-
рить круг общения, совместно с центром дневного пребывания для по-
жилых граждан и инвалидов города Алапаевск был составлен план об-
щих мероприятий, в котором была задействована библиотека, местная 
организация общества слепых и клуб «Оптимисты» ( руководитель – 
специалист по адаптивной физкультуре Солдатова Елена Робертовна). 
Члены клуба на совместных мероприятиях со слабовидящими были 
сначала просто помощниками-волонтерами. Постепенно совместные 
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мероприятия, поездки в музей, на природу, на горячие источники, раз-
личные реабилитационные и культурно массовые мероприятия на базе 
библиотеки и в отделения дневного пребывания, – кстати, мы нахо-
димся в одном здании, что тоже плюс, – фактически объединили лю-
дей в один большой творческий коллектив. Практически было создано 
инклюзивное пространство, где каждый желающий может попробовать 
себя в качестве артиста, сценариста, постановщика через искусство 
танца, музыки, литературы, театрального искусства. Такой коллектив 
по разным направлениям творчества решили назвать «Творческая ма-
стерская «Созвездие».

Возможность реализации творческих способностей инвалидов 
в жанре «Театральное искусство» начали с малого, с постановок не-
больших миниатюр, тематических сценок, затем попробовали жанр 
агитбригады. К юбилейному году П. П. Бажова был поставлен уже не-
большой спектакль «Огневушка-поскакушка». Театральные костюмы 
подбирали и шили совместно, долго искали музыку для спектакля, ис-
кали реквизит – все делали вместе, не без споров, но в споре родилась 
истина. Спектакль получился. Мы особо уделили внимание зрителям 
нашего спектакля. Обязательно приглашаем, как социального зрителя, 
детей из учреждений: коррекционной школы, центра помощи семье 
и детям «Гименей», взрослых посетителей реабилитационного центра. 
Выезжали в психоневрологический интернат, а также показали свою 
постановку на городских и областных фестивалях для широкого круга 
зрителей.

И еще одна постановка есть у коллектива – «Весна Победы». С ней 
коллектив «Созвездие» дополнительно к вышеперечисленному высту-
пает на импровизированных сценах реконструкции «Эвакогоспиталя», 
небольшие зарисовки показывает для ветеранов и тружеников тыла, 
когда посещает с концертами на дому. Это еще одно, уже волонтерское 
инклюзивное мероприятие – «Волонтеры Победы». В этом спектакле 
коллективу помогают студенты многопрофильного техникума.

Инклюзивный танцевальный коллектив объединил людей с инва-
лидностью и без нее на основе принципов равенства прав и возмож-
ностей, полноценного участия, отсутствия каких-либо ограничений. 
Поначалу человек с инвалидностью был ведомым, ему нужна была по-
мощь и поддержка партнера в танце. Поэтому создавали инклюзивные 
пары. Со временем, освоив танцевальную базу, они стали увереннее 
использовать возможности своего тела, научились свободно испол-
нять сольные партии и заняли равнозначную позицию в паре. А в таких 
танцевальных номерах, как «Цыганочка» и «Сельская кадриль» стали 
лидерами. Хочется отметить мужскую часть коллектива, более полови-
ны в ней участвуют с первой группой инвалидности по зрению, и если 
не знаешь об этом, то на сцене в танце это никак не определишь. Где 
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бы не выступали, везде один вопрос: «Где нашли столько талантливых 
мужчин?» В последние три года коллектив принял участиев област-
ных и городских конкурсах: «Творчество без границ», «Весна Победы», 
«Танцуют все!», «Салют Победы», «Искусство дарует радость» и др.
За время вынужденной изоляции участвовали в конкурсах в формате 
онлайн.

Практически 2020 год отделение дневного пребывания было за-
крыто и все репетиции и подготовка мероприятий велись только в сте-
нах библиотеки и на свежем воздухе. Коллектив не распался и смог 
поучаствовать в городском фестивале «Ветеранские звезды». В свя-
зи с ограничениями не велась работа только по одному направлению 
это инструментальный ансамбль ложкарей. Но мы надеемся на его 
возрождение.

В 2009 году при получении ТСР мы познакомились с Жихаревым 
Николаем Васильевичем, инвалидом третьей группы по зрению. 
Отличный самодеятельный гармонист, он сумел сплотить вокруг себя 
слабовидящих людей. Кружок занимался два раза в неделю на базе би-
блиотеки. Творческую группу решили назвать «От сердца к сердцу». 
Постепенно окреп костяк группы, это самые талантливые, а главное 
трудолюбивые люди, которые не ленились ходить на репетиции в лю-
бую погоду, в любой момент должны быть готовы выступить перед лю-
бой аудиторией, некоторые имели возможность разучить песню толь-
ко с диктофона. Постепенно нарабатывался навык выступлений со сце-
ны для большой аудитории, ведь несколько человек в коллективе – это 
люди тотально слепые и с первой группой инвалидности. Нужно было 
преодолеть такие сложности, как выход на сцену, работа с микрофо-
ном, внешний вид – то, что для других совсем не сложно. Коллектив 
имел свое лицо, свой отличительный от других творческих коллекти-
вов репертуар, но время неумолимо, некоторые выбыли из коллектива 
по естественной причине, не стало хватать голосов, творческий рост 
замедлился. И все же коллектив преодолел творческий кризис, по-
полнился новыми голосами, уже не только слабовидящими людьми. 
Выбрал руководителя, молодую девушку Христину Чернавину, практи-
чески тотально слепую, которая, в свою очередь, находясь в трудной 
жизненной ситуации, тоже нашла своеобразную «отдушину» в творче-
стве, поверила в себя, получила реальную поддержку от коллектива, 
начиная с самых элементарных бытовых вопросов. Подготовила но-
вую программу, фактически заново училась петь уже не под баян, а под 
«минусовку». Не все получается, но участники ансамбля не сдаются.

Инклюзивная среда в равной степени нужна и инвалидам, и здо-
ровым людям. Первым, чтобы выйти из социальной изоляции, вторым – 
для разрушения стереотипов ряда личностных качеств, необходимых 
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для общения с инвалидами. Инклюзия позволяет быстро и творчески 
находить пути понимания и восприятия друг друга за счет реального 
взаимодействия.

Занятия в творческой мастерской направлены на раскрытие твор-
ческого потенциала участников, развитие навыков групповой, команд-
ной работы. За время совместной работы участники коллектива не про-
сто погрузились в творчество, но и приобрели реальные навыки, ко-
торые могут быть полезны в жизни: нахождение новых возможностей 
движения собственного тела, коммуникативные навыки. Научились 
более ответственно относиться к себе, к своим потребностям, помо-
гать друг другу, получили навык чувствовать, ощущать, отмечать, про-
говаривать. Занятия в инклюзивном коллективе способствовали рас-
ширению социальных навыков как людей с инвалидностью, так и без. 
Теперь фокус внимания у них перемещен с проблем со здоровьем на 
продуктивную деятельность.

На благотворительной основе к работе с творческой мастерской 
привлечены к сотрудничеству педагог музыкальной школы, волонте-
ры медицинского колледжа, руководитель танцевального коллектива, 
швея, художник, поэт и педагог по вокалу. Все они оказывают неоцени-
мую помощь в подготовке художественных номеров.

В настоящее время коллектив полноценно занимается два раза 
в неделю, готовит новый спектакль, разучивает новый танец, возоб-
новляется работа кружка любителей песни. Все лето проводились со-
вместные культурно-массовые и реабилитационные мероприятия. 
Совместно с детьми и внуками выезжали на природу, проводили не 
только творческие, но и спортивные мероприятия. Все лето плодот-
ворно работал клуб «Садовник», возобновились посещения пожилых 
с проведением часов здоровья по программе «Пожилой – пожилому».

Есть такое понятие – ближний круг. Ближний круг – это те люди, 
без которых любой из нас физически не может существовать. Если 
угодно, ближний круг – это та бензоколонка, к которой мы в любой мо-
мент можем подойти и зарядиться энергией для преодоления жизнен-
ных неурядиц. Творческая инклюзивная мастерская «Созвездие» – это 
совместное детище библиотеки и отделения дневного пребывания для 
пожилых граждан и инвалидов, и понятие «ближний круг» для участ-
ников коллектива свидетельствует о близости их душ.

«Мы вместе! Мы рады друг другу! Нам друг с другом интересно!»
Эти слова можно положить в основу работы коллектива творче-

ской мастерской «Созвездие».
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СОВМЕСТНО ВСЕГДА ИНТЕРЕСНО: СЕРОВСКИЕ 
БИБЛИОТЕКИ В СОЦИОКУЛЬТУРНОЙ 
РЕАБИЛИТАЦИИ ИНВАЛИДОВ

Демчук Марина Адольфовна, 
библиотекарь Централизованной библиотечной системы, 

г. Серов

Среди пенсионеров, в том числе и с ограничениями возможно-
стей здоровья, явно выделяются две категории: те, кто ищет приложе-
ния своим способностям, своей энергии и жаждет активно участвовать 
везде и во всем и те, кто хочет быть просто «потребителем» культур-
ного «продукта», получить некую порцию хорошего настроения, раз-
влечения, полезной информации, может быть, общения. И та, и дру-
гая позиция имеют право на существование. Более того, библиотека 
способна удовлетворить запрос и тех, и других. Мы предлагаем целый 
спектр библиотечных проектов, в которых каждый найдет свою «нишу» 
и сможет активно включиться в общее дело. В первую очередь, такое 
приобщение связано с разного рода клубами по интересам.

Во-первых, это Виртуальный концертный зал – масштабный про-
ект Свердловской государственной академической филармонии, кото-
рый давно уже выплеснулся за пределы Свердловской области и стал 
всероссийским. Серовская ЦГБ подключилась к нему в 2010 году. 
Благодаря участию в этом проекте мы можем наслаждаться всей пали-
трой мировой музыкальной культуры при помощи прямых трансляций. 
Постоянные слушатели составляют активное ядро нашего филармони-
ческого собрания: они распространяют нужную информацию, выпол-
няют творческие задания, организуют людей на выездные концерты 
в соседний город Краснотурьинск, где открыт Региональный концерт-
ный зал и где можно посетить живые, а не виртуальные концерты клас-
сической музыки... Кроме всех прочих «бонусов», связанных с приоб-
щением к культуре, наш Виртуальный концертный зал давно уже стал 
«клубом по интересам», превратился в место общения: здесь почти 
все всех знают, люди могут обмениваться мнениями, совместно пере-
живать некие события – такие, например, как празднование Нового 
года и т. д. К сожалению, среди посетителей членов Общества слепых 
мало, но не потому, что нет «меломанов», а потому, что поход на вечер-
ний концерт сопряжен с рядом трудностей (проблема сопровождения 
незрячих слушателей в вечернее время).
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Но остальные мероприятия идут в согласовании с режимом ра-
боты местного отделения ВОС, чтобы сделать посещение ими библи-
отеки комфортным. Для тех, кто любит узнавать новое и не имеет воз-
можности путешествовать по-настоящему, есть еще один клуб – Клуб 
Виртуальных Путешественников. Означенный проект с небольшими 
перерывами продолжается вот уже более пяти лет, и на каждом ме-
роприятии этого цикла присутствуют члены серовского отделения 
ВОС. Каждый новый сезон тематика наших встреч меняется в соответ-
ствии с магистральной темой года: в Год литературы это путешествия 
по Литературной карте России; в Год культуры – по самым известным 
культурно-историческим достопримечательностям мира; в Год народ-
ного творчества – по центрам народных промыслов России… Яркие по-
знавательные мероприятия побуждают узнать еще больше о том, что 
заинтересовало людей во время такого «путешествия» и становятся 
стимулом к более активному чтению (запрос в СОСБС на аудиокниги 
формируется по заявкам и в соответствии с интересами наших потре-
бителей; к примеру, после знакомства с Литературной картой заказы-
вают больше произведений русской классики, стихов и т. д.). 

Маршруты путешествий расширяются с каждым годом. В 2021 это 
были «поездки» по литературным местам, связанным с жизнью и твор-
чеством зарубежных писателей. У разработчика этих виртуальных 
экскурсий М. А. Демчук родилась идея, сама по себе не новая, конеч-
но, но у нас до сих пор не осуществлявшаяся: попробовать своим си-
лами сделать «озвучку» так, как это делается во время показа фильма 
с тифлокомментариями. Из-за эпидемиологической обстановки стало 
очень трудно проводить мероприятия офлайн, поэтому такие «путе-
шествия» переведены в формат онлайн, превращены в цельный видео-
фильм и снабжены комментариями (описанием того, что не могут уви-
деть люди с ограничениями по зрению). Два «пробных» видеофильма 
были переданы в Серовское Общество слепых для использования все-
ми желающими.

Силами библиотекарей и волонтеров из числа молодежи осущест-
вляется запись аудиокниг краеведческой тематики, поскольку у инва-
лидов по зрению старшего возраста есть интерес к местной истории 
и книгам местных авторов. Записана книга  А. Антонова «Они войну 
не выбирали», антология серовской поэзии «Время, длящееся вверх». 
Следующей озвученной книгой станет объемный сборник «Наше дет-
ство, наш суд, наша крепость. Воспоминания детей войны» (автор-со-
ставитель М. Демчук). 

С 2005 года в Центральной городской библиотеке 
им.  Д. Н.  Мамина-Сибиряка действует библиотечный пункт для ин-
валидов по зрению. Книжный фонд для работы библиотечного пун-
кта предоставляет Свердловская областная библиотека для слепых. 
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Обновление фонда происходит один раз в квартал. Пользователи име-
ют возможность прослушивать книги, представленные на CD-дисках 
и флеш-картах. Сейчас в нашем библиотечном пункте зарегистрирова-
но 27 активных пользователей.

В Год театра в библиотеке проходили встречи «Театральной го-
стиной» – просмотр спектаклей из архива портала «Культура. РФ», 
а также живые встречи с деятелями театрального искусства (актеры, 
художники-декораторы и костюмеры Серовского драматического теа-
тра, завлит театра и т.д.), а одна из таких встреч была перенесена на 
территорию самого театра, и мы смогли побывать за его кулисами, по-
сетить разные цеха, примерить костюмы и буквально «попробовать на 
зуб» театральную бутафорию. В этом походе в закулисье участвовали 
и члены Общества слепых, у каждого из них был свой сопровождаю-
щий из числа зрячих (постоянных посетителей наших мероприятий, чи-
тателей библиотеки).

Что касается интересных встреч, нельзя не вспомнить несколь-
ко визитов в наш город (и конкретно в нашу Центральную библиоте-
ку) Алексея Филатова – преподавателя кафедры истории искусств из 
Екатеринбурга, лауреата международной премии «Филантроп», одно-
го из авторов проекта «Искусство на кончиках пальцев» по ознакомле-
нию незрячих детей с искусством. Он, незрячий, сумел сотворить чудо 
и научил зрячих людей СМОТРЕТЬ и ВИДЕТЬ произведения живописи. 
На встречах с уникальным лектором присутствовали и студенты техни-
кумов, и школьники, и, конечно, члены Общества слепых, по инициати-
ве которого и был приглашен А. Филатов. Необычность этих меропри-
ятий в том, что они, конечно, инклюзивные, но инклюзивные «наобо-
рот», если можно так выразиться: не то, что незрячих людей вводили 
бы в мир зрячих, а напротив, незрячий человек предлагает зрячим вой-
ти в СВОЙ мир и почувствовать его.

Кстати, практика совместного просмотра тифлокинофильмов 
(с озвученными комментариями для незрячих) тоже полезна в пла-
не развития толерантности в библиотечном социуме. Мы предлагаем 
всем зрячим закрыть глаза и так и воспринимать фильм, не открывая 
их. На людей такой опыт всегда производит сильное впечатление. 

Для тех, кто занимается рукоделием, существует проект 
«Ожившие фантазии». Он продолжается уже несколько лет и неизмен-
но находит новых участников. Суть его в том, чтобы раз в квартал на 
библиотечной площадке организовывать выставки народного творче-
ства. Поделки самого разного рода (вязание, вышивки, картины бисе-
ром и алмазной гранью, резьба по дереву и т. д.) пенсионеры предо-
ставляют с большим удовольствием. Постоянными участниками таких 
выставок являются члены местного отделения Всероссийского обществ 
слепых (слабовидящие), которым доступно ручное творчество. Одни 
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творят и получают заслуженное признание, другие любуются и пишут 
отзывы. Библиотека никогда не скупится на добрые слова в адрес ма-
стериц (и мастеров) и на освещение подобных выставок в СМИ.

Особой «изюминкой» стала выставка кулинарного творчества, 
ради которой постарались и библиотекари, и наши посетители. Мало 
того, что нужно было принести свой съедобный «экспонат», но и поде-
литься рецептом своего фирменного блюда. Из этих рецептов потом 
составилась целая кулинарная книга.

Наконец, литературное объединение «Дар», существующее при 
Центральной городской библиотеке с 2007 года, также предоставляет 
возможность самовыражения для творческих людей с проблемами зре-
ния. При нашем лито с 2010 года издается своя газета «Литературный 
Серов», в которой печатаются стихи и проза местных авторов. Так, в од-
ном из номеров были опубликованы стихи Л. Белых (местная поэтесса, 
незрячая).

И это далеко не все проекты, в которых могут принять участие по-
жилые люди с проблемами зрения, а библиотека всегда рада предо-
ставить им возможность проявить свои таланты и реализовать свои по-
знавательные и творческие потребности.
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АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ: ОПЫТ РАБОТЫ 
ЛЮБИТЕЛЬСКОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ 
«КНИГОЧЕИ» АБОНЕМЕНТА ДЛЯ 
ВЗРОСЛЫХ ЦЕНТРАЛЬНОЙ БИБЛИОТЕКИ 
КАМЕНСКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА

Зотова Антонида Ивановна,
Центральной библиотеки 

Каменского городского округа, 
пгт. Мартюш

Старость справедливо можно назвать самым трудным периодом 
в жизни человека. Происходящее сейчас старение в обществе, возрас-
тание процентного соотношения пожилых людей требует от государ-
ства все большего увеличения затрат для обслуживания этой катего-
рии населения. 

Если человек элегантного возраста пассивен, ведет малоподвиж-
ный образ жизни, – постепенное разрушение организма, истощение 
физических и интеллектуальных сил наступает значительно раньше, 
чем у тех, кто занимает активную позицию в своей жизнедеятельности, 
много двигается, склонен к общественной работе, участвует в деятель-
ности любительских объединений.

Каждый человек должен поставить перед собой вопрос о смыс-
ле и образе дальнейшей жизни и выработать собственное отношение 
к старости.

Особенно важно, когда пользователь элегантного возраста при-
ходит в библиотеку, должен чувствовать доброжелательное отноше-
ние библиотекаря. Читатель может поделиться своими проблемами, 
а библиотекарь ненавязчивопосоветует прочитать необходимые и ин-
тересные книги, пригласит на мероприятие.

На абонементе для взрослых Центральной библиотеки 
Каменского городского округа в 2020 г. было зарегистрировано 655 чи-
тателей, 246 из них пенсионного возраста, что составляет 38 % всех 
пользователей. 

В 2013 г. было организовано любительское объединение 
«Книгочеи», на сегодня оно насчитывает 34 человека. Цель: привлечь 
активных пользователей пожилого возраста к проведению мероприя-
тий, участию в деятельности объединения, к чтению интересных книг, 
усилению активной жизненной позиции. 



34

Партнерами являются: городское общество «Знание», литера-
турный клуб «Феникс», бард-гостиная СКЦ, творческое объединение 
«Созвездие», социальный работник Бродовской сельской администра-
ции ГАУ «КЦ СОН города Каменска-Уральского».

Мероприятия о писателях и книгах. Работа любительского объ-
единения строится по годовому плану, включает в себя все направле-
ния деятельности библиотеки.

Многие читатели элегантного возраста с удовольствием читают 
книги современных авторов: Т. Алюшиной, А. Князевой, И. Богдановой, 
В. Колочковой, Т. Корсаковой, И. Мельниковой, А. Мироновой, 
Е.  Перовой, М. Метлицкой, В. Мосовой – уральской писательницы, 
Е. Перовой, О. Роя, Д. Рубиной, М. Трауб, жизненные книги серии 
«Сибириада», особенно произведения В. Топилина, М. Щукина. 

Интересна им и классика. К 190-летию со дня рождения Н. Лескова 
состоялся литературно – информационный час «Николай Лесков – са-
мый народный писатель». Пользователи познакомились с биографи-
ей писателя, прослушали и обсудили рассказ «Тупейный художник». 
Познакомились с книгами книжной выставки «Очарованный… жиз-
нью» из фонда Свердловской областной специальной библиотеки для 
слепых. 

К 130-летию со дня рождения М. Булгакова состоялся литера-
турно-информационный час «Булгаков – «мастер» на все времена». 
Проведена медиа презентация, громкое чтение рассказа «Полотенце 
с петухом», обзор книг крупным шрифтом и электронных носителях 
«Читаем Булгакова» из фонда Свердловской областной специальной 
библиотеки для слепых. Особенно читателей заинтересовали факты 
биографии писателя, его ранняя проза.

Впервые в библиотеке 3 марта прошел «Всемирный день чте-
ния вслух». В этот день на абонементе для взрослых Центральной 
библиотеки была проведена акция «Читаем вместе! Читаем вслух!». 
«Книгочеи» читали вслух стихи А. С. Пушкина, М. Ю. Лермонтова, С. А. 
Есенина, Л. Рубальской, Н. Рубцова, С. Шумовича, отрывки из книг со-
временных авторов: Татьяны Алюшиной «Девушка-праздник», Андрея 
Жвалевского «Как кошка с собакой»,Татьяны Корсаковой «Хрустальное 
сердце», Ирины Рогалевой «Зеркальный лабиринт. Выход есть всег-
да», Валентины Сергеевой «Дорога домой», Людмилы Улицкой «О теле 
души» и др. В акции приняли участие активные читатели элегантного 
возраста: Гаврилова Н. А., Дементьева Т. Н., Морозова С. В., Падышева 
З. А., Резакова М. К., Свиридова О. В., Соколова В. М., Хлебникова Е. С. 
и др.

К 75-летию со дня рождения поэтессы Л. Рубальской проведена 
поэтическая гостиная «Признание в любви», на которой стихи поэтес-
сы читали волонтеры, студенты педагогического колледжа. Многие 
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читатели пожилого возраста с удовольствием читают стихи этой 
поэтессы.

Мероприятия исторической направленности. Многие читате-
ли пожилого возраста – дети войны, или помнят рассказы воевавших 
отцов и родственников о Великой Отечественной войне, поэтому эта 
тема для них интересна всегда.

 К международному дню Памяти жертв Холокоста проведен об-
зор книг «Холокост – помнить или забыть?», на котором были пред-
ставлены книги о массовом уничтожении евреев в годы Великой 
Отечественной войны – Э. Визель «Ночь. Рассвет. День», А. Кузнецов 
«Бабий яр», Е. Шлосс «После Аушвица», М. Рольникайте «Я должна 
рассказать», Аппельфельд А. «Цветы тьмы».

В феврале 2021 г. участникам решающей битвы на Волге был по-
священчас мужества «Уральцы в Сталинградской битве». В боях под 
Сталинградом сражался наш земляк из с. Исток, ныне с.  Троицкое 
Каменского района, командир орудия, Михаил Мещерягин, погиб в ок-
тябре 1944 г. Удостоен звания Героя Советского Союза посмертно.

2021 год объявлен в России годом Александра Невского. 15 апре-
ля в библиотеке прошел День информации «Святой князь Александр 
Невский». Очень понравилась книгочеям беседа настоятеля прихода 
во имя Новомучеников и исповедников Российских п. Мартюш прото-
иерея Григория Герасимова. Библиотекарь А. И. Зотова провела об-
зор книг на разных носителях «Защитник земли русской» из фонда 
Свердловской областной специальной библиотеки для слепых. 

Познавательным оказался Час мужества «Каменский район в годы 
Великой Отечественной войны». На мероприятии был представлен би-
блиографический указатель «Мы помним ваши имена» об участниках 
Великой Отечественной войны Каменского городского округа.

«Книгочеи» приняли активное участие в поэтическом часе 
«Долгое эхо войны», где звучалистихи поэтов – участников войны. 

Здоровый образ жизни. Солидный возраст – это не болезнь, 
это годы полноценной жизни. Лучший путь к здоровому будущему – 
это здоровое, бодрое и радостное настоящее, встречи с интересными 
людьми, специалистами, которым можно задать вопрос по проблемам 
здоровья. По этому направлению в проведении дней информации, 
здоровья, часов здоровья большую помощь оказывает лектор город-
ского общества «Знание», бывший врач, в настоящее время на пенсии, 
Герасимова Т. М., которая рассказывает о проблемах здоровья попу-
лярно, интересно, доступно.

Проведены дни информации «Здоровым быть здорово», бе-
седа «Здоровье серебряного возраста» о том, как сохранить актив-
ное долголетие женщин после 50 лет, были оформлены: просмотр 
книг «Здоровье и долголетие», тематическая полка «Остановим 
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инсульт вместе»; каждому участнику мероприятия была подарена 
листовка «Здоровье уральцев». «Главное – здоровье» – медиа-бесе-
да к 185-летию со дня рожденияврача от бога, гениального хирурга 
Н. В. Склифософского.

День здоровья «Секреты нашей бодрости»: беседа «Лечебные 
свойства пряностей», познакомила с пряностями, которыея вляются не 
только ароматной добавкой при приготовлении кулинарных блюд, но 
и на их основе можно изготавливать целебные снадобья, помогающие 
при многих недугах. Проведён обзор книг «Живём ли мы свой век?», 
каждому пользователю была вручена листовка «Лечебные свойства 
специй, пряностей».

Часы здоровья: «Активный образ жизни» с врачом Мартюшевской 
ОВП Аглетдиновой Е. Н. о физической активности людей элегантно-
го возраста на свежем воздухе. Показан видеоролик «О пользе се-
верной ходьбы». Библиотекарем проведён обзор книг «Укрепляем 
иммунитет»; «Интернет-зависимость, интернет-безопасность». 
Герасимова Т. М. рассказала, как правильно пользоваться интернетом 
и гаджетами без вреда для здоровья. Сотрудник полиции МО МВД 
г.  Каменска-Уральского Сапунжи А.  В. рассказал об интернет-мошен-
ничестве и мошенничестве с пластиковыми картами. Отец Григорий 
Герасимов отметил негативное воздействие интернета на пользовате-
лей; «Что мы знаем про COVID?» – о причинах возникновения заболе-
вания, о необходимости прививок; «Профилактика инсульта».

Литературно-музыкальная гостиная. Наши читатели, члены 
любительского объединения «Книгочеи» с удовольствием посещают 
музыкальные мероприятия, где можно услышать знакомые мелодии, 
попеть.

Проведены бард-гостиные: «Музыкальный калейдоскоп», с ка-
менскими бардами А. Одинцовым, А. Клиновым, Е. Хомутовым, про-
звучали авторские песни, старые эстрадные песни, песни на стихи 
О. Митяева, В. Третьякова; «Музыкальная радуга», принимали участие 
каменские барды: А. Одинцов, А. Клинов, Д. Костоусов, И. Осипова.

Памяти поэта А.  Д. Дементьева посвящена видео-презентация 
«Итожа жизнь». «Книгочеи» познакомились с биографией поэта, его 
стихами, прозвучали песни на стихи Дементьева. Одной из ведущих-
мероприятия была инвалид 2-й группы Морозова С. В. 

Литературно-музыкальные гостиные: «Про любовь» с творче-
скимобъединением «Созвездие». Каменские поэты Сергей Капцев 
и Ирина Даренских не только читали свои стихи, но и исполнили пес-
ни и романсы. «В мире музыки и поэзии». Студент ЧГИК Иванов Артём 
исполнил на пианино джазовые и классические музыкальные произве-
дения. Читательница элегантного возраста В. М. Соколова прочитала 
стихотворение С. Есенина «Не жалею, не зову, не плачу», сотрудницы 
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библиотеки исполнили лучшие стихи поэтов-юбиляров 2020 года: 
Б. Пастернака, И. Бунина, А. Фета.

В Библиосумерки с большим успехом прошла литературно-му-
зыкальная гостиная «Звезды серебряного века», звучали стихи и ро-
мансы под гитару А.  Ахматовой, М.  Цветаевой, С. Есенина и других 
поэтов. Романсы исполнила известная в Каменске-Уральском певица 
Е. Сенчило.

Музыкальная гостиная «Любим. Люблю». Музыкант Станислав 
Золотников из Колчедана, представил программу», в которой прозву-
чали стихи и песни, посвящённые весне, женщине: «Я скучаю по тебе», 
«Весна, говорю!», «Заря» и другие.

 К 150-летию со дня рождения И. А. Бунина проведена литера-
турно-музыкальная гостиная «Для чего я живу». В исполнении лекто-
ра городского общества «Знание» Герасимовой Т. М. прозвучали стихи 
И. Бунина и романсы русских композиторов.

В ночь искусств проведен кинолекторий «В бой идут одни стари-
ки». Рассказано о создании фильма, о судьбах киноактеров, которые 
в нем играют.

Информационно-познавательный час «Интересное о знаменитых 
актерах Г. Вицине и Ю. Никулине» с лектором городского общества 
«Знание» Герасимовой Т. М.

Состоялся информационно-познавательный час «2021 – 
год Белого Металлического Быка». Каким будет следующий год, 
как его встречать, гороскоп для знаков зодиака, новогодняя 
викторина-загадка.

Благодаря оборудованию, установленному специалистами 
Свердловской филармонии, 1 октября в День музыки состоялось от-
крытие виртуального филармонического зала. Одним из волонтеров 
ВКЗ является Чистова Н.В., преподаватель ДШИ. Наши читатели в каче-
стве зрителей смогли удаленно посмотреть концерты в хорошем каче-
стве: «Гайк Казазян. Уральский молодежный симфонический оркестр». 
Гайк Казазян – солист-лауреат международных конкурсов, скрипач; 
«Владислав Косарев «Но я вас все-таки люблю» и Уральский государ-
ственный русский оркестр. Певец Владислав Косарев исполнил песни 
и романсы русских и итальянских композиторов, джазовый концерт 
«Денис Мацуев и его друзья», «Дмитрий Хворостовский и Уральский 
филармонический оркестр» под руководством Дмитрия Лисса. Концерт 
в записи, который прошел с успехом в Будапеште, «Старый Новый год 
с хором», «Горячие сердца» «Аюшка» собирает друзей», «Ветер пере-
мен», День баяна и аккордеона.

Частыми зрителями являются наши читатели элегантного воз-
раста Гордеева Н. С., Дементьева Т. Н., Емельянова Т. А., Иванова О. В., 
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Морозова С. В., Панюшкина Е. В., Петрова Л. А., Соколова В. М., 
Урядникова Н. В., Устьянцева В. В., Хлебникова Е.  С. и др.

Край ты мой уральский. В рамках программы абонемента для 
взрослых «Жить на Урале, читать об Урале» проведен ряд мероприя-
тий для объединения «Книгочеи».

Краеведческий час «55-летию Каменского района посвящается». 
Мультимедийная презентация-викторина краеведа Падышевой  З.  А. 
«Наш Каменский район» познакомила с историей Каменского райо-
на, его природными богатствами, с историей совхозов, замечательны-
ми людьми района, тружениками сельского хозяйства, участниками 
Великой Отечественной войны – Героями Советского Союза, почётными 
гражданами. Проведён обзор «Книги о Каменском районе». Участники 
мероприятия читали стихи о Каменском районе Ялуниной  Г. П., 
Таушкановой Ю., Иванова А. для мероприятия была оформлена книж-
ная выставка «Живи и процветай!».

На тематическом вечере «Комсомол – моя судьба» была пред-
ставлена видео-презентация Падышевой З. А. «Комсомол – страницы 
истории». 

Присутствующие поделились воспоминаниями о своей комсо-
мольской юности. Повтарева Н. П. после окончания института работа-
ла с мужем на БАМе. Морозова С. В. трудилась освобождённым ком-
соргом в строительной организации «Жилстрой № 1» Нижнего Тагила, 
в комитете комсомола НТМК, была заведующей детского клуба при 
дворце школьников НТМК, работала воспитателем в детском заго-
родном лагере «Пионерская флотилия», принимала участиев убор-
ке целинного урожая в Павлодарской области Казахстана в 1960 году.
Афанасьева Л. Ф. работала освобождённым секретарём комитета ком-
сомоласовхоза «Маминское» в 1966 г. Кривоногова А. В. была акти-
висткой д. Брод. Для книгочеев проведён обзор «Книги о комсомоле». 
К мероприятию была оформлена книжная выставка «ВЛКСМ – 100 лет». 
Комсомол оставил важный след в биографии каждого присутствующе-
го на этом вечере, комсомол – это на всю жизнь. 

Состоялись бард-гостиные: «Музыкальный калейдоскоп» 
и «Музыкальная радуга». В исполнении каменских бардов А. Одинцова, 
А. Клинова, Е. Хомутова, Д. Костоусова прозвучали авторские песни.

Проведены литературные гостиные: 
•	 «Предчувствие встречи» с каменской поэтессой 

Шляпниковой  И.  Б., которая читала свои стихи о детстве, 
о весне, о любви. 

•	 «Не хлебом единым» с уральским  писателем В. Мосовой. 
•	 «И снова – осень на земле» с   каменским поэтом  

Окуловой Г. М., которая пишет замечательные стихи о род-
ном городе, о природе, в том числе об осени.
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•	 «Станция Жизнь» с каменским поэтом Петром Токаревым.
•	 Литературно-музыкальная гостиная «Про любовь» с творче-

ским объединением «Созвездие». Каменские поэты Сергей 
Капцев и Ирина Даренских не только читали свои стихи, но 
и исполнили песни и романсы. 

•	 «Поэты Каменского района о войне», женщины читали стихи 
Е. Кузевановой, В. Андреева, В. Пшеницына, В. Белоусова.

•	 «Тема войны в творчестве уральского писателя Семёна 
Шмерлинга», читатели познакомились с его биографией 
и произведениями, посвящёнными Великой Отечественной 
войне. Особенно душевно прозвучали его письма с фронта 
любимой девушке.

Очень понравлись книгочеям встречи с екатеринбургски-
ми и каменскими писателями и поэтами: Верой Мосовой, Татьяной 
Игнашовой, Галиной Окуловой, Зоей Савиной, Анной Сапоговой, 
Татьяной Барышниковой, Ириной Шляпниковой. 

Всего в 2021 г. на абонементе для взрослых читает 22 инвали-
да. Читатели с ограниченными возможностями посетили библиотеку 
399 раз, взяли 758 книг. Чтение разнообразное. Востребованы книги 
о Великой Отечественной войне,современная проза, фантастика.

Библиотекарь абонемента для взрослых обслуживает на дому 
6 инвалидов пожилого возраста с заболеваниями органов движения. 
Один пользователь читает книги только крупным шрифтом, поэтому 
очень хорошо, что с 2015 г. Центральная библиотека Каменского го-
родского округа сотрудничает со Свердловской областной специаль-
ной библиотекой для слепых. 

В 2019 г.было выдано книг для слабовидящих крупным шрифтом – 
300 экземпляров, в 2020 г. – 72 экземпляра (пандемия, три месяца не 
работали), в 2021 г. на сегодня – выдано 93 экземпляра. Востребованы 
книги крупным шрифтом о Великой Отечественной войне, о деревне, 
современная проза, классика.

Планируем и в дальнейшем работать интересно с любительским 
объединением «Книгочеи», чтобы в библиотеке не только можно было 
взять книги на дом, но и стать участником полезных встреч с интерес-
ными людьми, получить заряд положительных эмоций для хорошего 
настроения, активной жизненной позиции и долголетия. 
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«СТАРОСТЬ МЕНЯ ДОМА НЕ ЗАСТАНЕТ!»: 
ЧИТАТЕЛИ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 
В САБИКОВСКОЙ СЕЛЬСКОЙ БИБЛИОТЕКЕ

Идиятуллина Фаузия Назиевна, 
заведующая Сабиковской сельской библиотекой № 9,

 руководитель клуба «Дуслык», 
пос. Сабик

Немного истории. В конце 30-х – начале 40-х годов прошлого 
столетия на территории Сабиковского поселения был организован ле-
сопункт. На лесозаготовительные работы съезжались работники со 
всех концов страны. В большинстве своем это были молодые, здоро-
вые красивые люди. Здесь они женились, создавали свои семьи, да 
так и остались. Народ был многонациональным, насчитывалось до 
18 национальностей. В основном это были татары, русские, башкиры. 
Население поселка Сабик составляло более 3 тысяч человек. Наряду 
с русской речью в поселке всюду был слышен и татарский говор, 
и башкирский. Говорили на мордовском, на белорусском, украинском 
и даже на немецком и финском языках. Жили все дружно, работали бок 
о бок, воспитывали и учили детей. Ходили друг к другу в гости, игра-
ли на гармошке, пели песни, заводили пляски. Выписывали много газет 
и журналов на родном языке, посещали библиотеку и сельский клуб, 
где имелась литература на национальном языке (в основном на татар-
ском и башкирском), а в клубе проводились концерты, вечера, встречи. 
Ежегодно проводились русская Масленица и национальный мусуль-
манский праздник Сабантуй.

Сельский Совет выделил землю и разрешил татаро-башкирско-
му населению организовать свое мусульманское кладбище. И по сей 
день мусульмане поселка соблюдают свои традиции и обряды ухода 
в мир иной.

К сожалению, с нашими земными человеческими хлопотами и но-
вейшими инновационными технологиями (компьютер, телевизор, ви-
део, Интернет…) мы стали понемногу забывать свой родной язык, куль-
туру. Но самое главное и печальное, что население поселка уменьши-
лось втрое. От тех, некогда сильных и мужественных людей, остались 
единицы. Повырастали их дети и внуки, жить в деревне стало непри-
влекательно, нет работы. Разъехались по городам. И остались в ос-
новном у нас в Сабике, одни, как говорится, старики да старухи. Но все 
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же в поселке сохранились воспоминания о тех временах, о Сабантуе. 
Живем мы до сих пор так же дружно, ходим в гости, встречаемся на 
праздниках в библиотеке и сельском клубе. И дети с внуками и даже 
с правнуками не забывают своих родителей, родной дом, приезжают 
на праздники, встречи, юбилеи. Все больше проявляют интерес к исто-
рии своего села, к своим родословным, к людям, которые когда-то дав-
но поселились в этих краях. Да и мы между собой все породнились, 
ведь в наших жилах течет кровь людей разных национальностей, ког-
да-то проживавших на сабиковской земле. 

Библиотека – это место еще и для общения, в результате чего 
имеется возможность создания различных сообществ. И, конечно, не 
на последнем месте стоит социальная функция библиотеки. Работа 
с инвалидами, детьми, пожилыми жителями села, мигрантами, мало-
обеспеченными семьями.

«Дуслык» – в переводе с татарского на русский язык означает 
«Дружба», так называется наш межнациональный клуб общения при 
библиотеке, который приветствует всех односельчан, от мала до вели-
ка. Посещают наш клуб пенсионеры, инвалиды, труженики тыла, дети, 
учащиеся.

Пожилые люди, жители с ограниченными возможностями сидят 
постоянно дома. А телевидение и радио только информируют о том, 
что происходит, да и телевизор смотреть не у всех глаза позволяют. 
Целью создания такого клуба общения явилось:

* Создание оптимальных условий для проявления творческой 
и общественной активности людей с ограниченными возможностями 
здоровья, обеспечение культурного отдыха и развлечений односель-
чан, укрепление партнерских взаимоотношений с общественными ор-
ганизациями, реабилитационными центрами.

*Развитие эстетической активности в форме культурно-творче-
ской деятельности среди жителей поселка, среди односельчан с огра-
ниченными возможностями здоровья, детей, молодежи. 

* Активизация работы по воспитанию в духе толерантности 
и патриотизма среди детей, молодежи, сельчан.

* Оказание содействия в сохранении национальной самобытно-
сти населения, развитии родного языка и национальной культуры. 

* Работа по краеведению (сбор материала, встречи, фотодоку-
менты, письма и т. д.).

А посещая наш клуб, люди общаются, ведь мы все друг друга хо-
рошо знаем. Узнаем новости, у кого внук родился, какая уродилась 
нынче картошка, что дети подарили на юбилей и еще многое-многое 
про нашу деревенскую жизнь. От такого внимания друг к другу у ве-
теранов поднимается настроение, прибавляется радости и здоровья. 
Земляки не чувствуют себя одинокими, разобщенными, чужими.
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На всех праздничных чаепитиях, концертах, встречах обязатель-
но присутствуют дети, которые показывают свои таланты взрослым 
(рассказывают стихи, поют, танцуют). И мы, взрослые, стараемся по-
дарить деткам радости и веселья, совершаем поездки в город, на спек-
такли в театры, на новогодние елки – приключения, в цирк, зоопарк. 

Среди активистов клуба общения есть много любителей читать, 
которые проводят беседы и читательские конференции о прочитанной 
книге, книжные выставки.

 «Кто-то песню запел не спеша
Под гармонь в предвечерней тиши,
И всегда принимает душа
То, что вправду идет от души.
Дружит с песней моя сторона,
Ходит песня людей веселя.
Наши чувства вбирает она
Словно свежую влагу земля…»

Вот такие задушевные песни поют наши землячки, солистки во-
кального коллектива «Ивушки», который пользуется большой попу-
лярностью среди жителей и гостей поселка. Организовали коллектив 
при нашем клубе «Дуслык», основной состав которого женщины пре-
клонного возраста – пенсионерки, труженики тыла, инвалиды. Были 
они когда-то молодыми, работали, воспитывали детей. Повар, воспита-
тель, учитель, библиотекарь, сельский почтальон – владея такими про-
фессиями, эти женщины посвятили себя нашему поселку. И есть свой 
музыкальный руководитель, и, несмотря на все свои болячки и возраст, 
певуньи с удовольствием занимаются в клубе и совершают гастроль-
ные поездки с концертами. Громкими аплодисментами встречают на-
ших «Ивушек» в поселках и реабилитационных центрах нашего райо-
на. Принимают участияв смотрах и конкурсах, фестивалях. Дни рожде-
ния и юбилеи проводят все вместе, за столом с самоваром и пирогами. 
А какие они кулинары, рукодельницы. На каждое чаепитие пекут пиро-
ги с капустой и рыбой, ватрушки с творогом и картофельные шаньги, 
сладкий хворост, татарский чак-чак и мордовскую пшенную запекан-
ку. На эти встречи оформляются книжно-журнальные выставки про ку-
линарное мастерство, женщины делятся своими рецептами, проводят 
мастер-класс. 

Наш клуб посещают жители четырех национальностей: русские, 
татары, башкиры и мордва. И каждый номер своего выступления ста-
раемся преподнести в своем национальном костюме. 

Знак отличия «Совет да любовь», утвержденный Указом 
Губернатора Свердловской области, нашим односельчанам вручается 
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в торжественной обстановке, за праздничным столом, где собираются 
дети и внуки, и даже правнуки виновников торжества. Исполняем лю-
бимые песни и стихи «новобрачных», с искренним уважением к стар-
шим оформляем альбом.

«Мы идем к вам в гости» – так назвали культурную реабилитацию 
на дому пожилых людей и инвалидов, тружеников тыла. Оказывается 
хозяйственная помощь, обмен книг, журналов, доставка газет. Также 
посещения с поздравительными словами и подарками в день рожде-
ния и юбилеи. Свои музыкальные приветствия преподносят «Ивушки». 
По мере необходимости организуются выездные встречи районных 
специалистов, юристов, ведутся социально-информационные беседы 
о мерах правовой социальной поддержки и на дому.

В план деятельности клуба «Дуслык» включены такие меропри-
ятия, как встречи с медработником больницы, которая проводит бесе-
ды, отвечает на вопросы о наших общих болячках, посоветует, как их 
лечить, предупредить. В свою очередь мы советуем своим друзьям, со-
седям, знакомым. 

В весеннее-осенние периоды, конечно же, у всех у нас начина-
ет болеть душа за огороды, а мы « болеем» вместе. Оформляем книж-
но-журнальные выставки, проводим обзор литературы по сельскому 
хозяйству, делимся секретами цветоводства и семенами, делаем за-
метки, ксерокопии.  А осенью, в праздник День пожилого человека, мы 
обязательно делаем выставку даров осени. 

Совместно с сельским домом культуры организовываем кален-
дарные праздники с чаепитиями и концертами, на которых обязатель-
но оформляем выставку декоративно-прикладного творчества наших 
односельчан, проводим мастер-класс по вязанию на спицах и крючком, 
где обязательно присутствует и книга по вязанию, и журналы, и где 
проходит показ и обмен своим творческим талантом.

Есть у нас и свои любители живописи. «МОЯ МАЛАЯ РОДИНА» – 
именно так называется очередная выставка замечательного худож-
ника, жителя нашего села, активиста клуба и читателя библиотеки 
Лимонова Анатолия Алексеевича. На прекрасные картины приходят 
посмотреть не только жители, но гости села, которые оставляют в кни-
ге отзывов свои впечатления и пожелания. 

Популярна у нас литературная гостиная, где проходят вечера по-
эзии, фольклорные посиделки, обсуждения прочитанных книг. Такие 
встречи наши «клубники» готовят сами, выбирают тему, прочитывают 
литературу, приглашают соседей, родственников. Интересно прошли 
встречи в «книжной чайной», где познакомились с поэзией Николая 
Рубцова, с творчеством Марины Цветаевой. 
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«Читаем Есенина» – так называлась Областная онлайн – акция, 
посвященная 125 –летию со дня рождения С. А. Есенина. В ней мы при-
няли участие и были удостоены Дипломами.

По книге Гузель Яхиной «Зулейха открывает глаза» подготовили 
и провели читательскую конференцию, поистине замечательный жен-
ский роман. Другая наша «клубница» Килина Таисия Ивановна на всех 
праздниках радует нас прекрасными стихами собственного сочинения, 
и песни исполняет под собственный аккомпанемент, на родном мор-
довском языке и в национальном мордовском костюме.

В ходе деятельности межнационального клуба «Дуслык» происхо-
дит тесное сотрудничество со школой, детским садом, администраци-
ей, соцработником. Координируем работу с другими клубами, учреж-
дениями культуры, здравоохранения, общественными организациями. 
Замечательные партнерские отношения сложились у нас с Постоянным 
Представительством Республики Татарстан в Свердловской области, 
которые оказывают огромное содействие в сохранение национальной 
самобытности населения, развитии родного языка и национальной 
культуры в поселке. 

Ежемесячно мы получаем у них газету для наших жителей, она пе-
чатается на русском и татарском языках. Газета называется «Саф чиш-
ма» – «Чистый источник», нашим землякам она всем по нраву. В Год 
татарского кино в Свердловской области показ кинофильмов был ор-
ганизован не только в Доме культуры, но и на дому, зрители остались 
очень довольными. Фильмы демонстрировались не только на русском 
языке, но и на татарском. В Годроссийского кино в план мероприятий 
так же включили просмотр художественных фильмов. Фильмы нам лю-
безно предлагает Свердловский областной фильмофонд, которому мы 
очень благодарны. Самым торжественным моментомв деятельности 
клуба является проведение праздника 9 мая – День Великой Победы. 
Приглашаются ветераны, труженики тыла. Своих земляков с ограни-
ченными возможностями заранее предупреждаем пригласительными 
открытками и прикрепляем за ними транспорт, который доставляет их 
на праздники. 

Ведем обширную краеведческую работу, в которую больше ста-
раемся привлечь детей: подворные обходы, встречи со старожилами 
села, знаменитыми земляками, участниками Великой Отечественной 
войны, тружениками тыла. «Дети войны», так называется наш альбом 
с фотографиями и воспоминаниями жителей, которые во время войны 
были детьми.

Большое оживление и радость вносит вжизнь клуба подготовка 
и проведение татарского национального праздника Сабантуй и весе-
лой русской Масленицы.
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Помимо радостного общения в нашем клубе односельча-
не с усердием и интересом овладевают знаниями и навыком ра-
боты на компьютере. При сельской библиотеке есть услуги ЦОД  
(Центр Общественного Доступа). Предоставлен компьютер с выхо-
дом в Интернет для работы с веб-ресурсами государственных фе-
деральных, региональных и муниципальных органов власти, и т. д. 
Самостоятельно имеют возможность через Интернет получить та-
лончик и записаться к доктору, как в районной поликлинике, так 
и в областной.

Оживляется лицо, появляется искренняя улыбка и блеск в глазаху 
любого человека, прочитавшего про себя в газете (конечно же только 
хорошее). Каждый праздник, вечер встречи или праздничный концерт 
мы обязательно освещаем в СМИ.

Статьи про наших односельчан, пожилых людях, об их непро-
стой жизни, военном детстве, юбилейной дате с удовольствием чи-
тают на страницах нашей районной газеты «Шалинский вестник», 
«Пенсионер».

С детьми – активистами клуба «Дуслык» (есть дети-инвалиды) 
мы создали уникальную «говорящую» книгу по стихам народного та-
тарского поэта Габдуллы Тукая. Стихи в этой аудиокниге звучат на рус-
ском, татарском и английском языках, и они предназначены для лю-
дейс проблемами зрения. С этой книгой мы участвовали в конкурсе – 
акции «Говорящая» книга в подарок!», организованной Свердловской 
областной библиотекой для слепых. Дикторами и чтецами этой книги 
выступили сами дети. За оригинальность и творческий подход мы по-
лучили Диплом и Благодарственное письмо Министерства социаль-
ной политики Свердловской области. В качестве памятного приза нам 
вручили портативный музыкальный проигрыватель, который очень по-
могает нам в обслуживании читателей с ограниченными возможностя-
ми по зрению. Эти читатели у нас особенные (их у нас двое), пожилая 
женщина и молодой человек.

Гильмуллина Магашия апа, будучи по национальности татароч-
кой, больше любит слушать на татарском языке, и я, сама татарка, 
с удовольствием предоставляю ей эту возможность. Читаем ей вслух 
газеты, стихи, отрывки из книг, а больше всего ей нравится слушать-
песни на родном татарском языке. Удовлетворяем ее заявки, находим 
песни в Интернете. Живет она одна, дочь приезжает редко (а двоих до-
черей и сына похоронила), очень любит рассказывать о своей жизни, 
молодости, а иной раз, вспоминая это и слушая родные песни, тихонь-
ко вытирает набежавшие слезы. Несмотря на свои годы и недуг, она 
обязательный гость всех праздничных чаепитий и концертов. Веселит 
нас разными шутками, прибаутками, юмором. Совместно с Советом 
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ветеранов и администрацией помогли отремонтировать печь в доме, 
сложить дрова. Мы ее очень уважаем и всегда поддерживаем.

Другой наш читатель Костромин Александр любит мастерить по 
дереву, и хотя у него проблемы со здоровьем (инвалид по зрению), но 
это получается хорошо. На наших выставках всегда присутствуют его 
работы, и не только у нас, но и на районных конкурсах, смотрах, выстав-
ках. К нам он приходит всегда со своими сыновьями. Старший, Михаил, 
блестяще читает стихи, дипломант районных и областных конкурсов, 
получает памятные подарки и призы. За высокие достижения в творче-
ской деятельностив этом 2016 году Миша получил премию «Гордость 
Шалинского городского округа».

Ученица 9 класса нашей школы Мария Ниткина (она у нас инва-
лид). Большая любительница романов для девочек Веры и Марины 
Воробей, книг о первой любви и дружбе. Прекрасно занимается при 
нашем клубе вокалом. У девочки очень хороший голос, поет она под 
караоке. Участница многих конкурсов и фестивалей, обожает испол-
нять песни. Даже после оперативного лечения (ходила на костылях) 
Маша изъявляла желание заниматься пением. Все взрослые заботи-
лись о ней, родители доставляли ее на репетиции, мы со своей стороны 
окружали Машеньку заботой и вниманием. И что самое замечательное 
в этой девушке, она разучивает и поет песни не только на русском язы-
ке. Маша изучает татарский язык по азбуке и словарям, охотно пользу-
ется разговорниками.

В настоящее время особенно актуальной стала проблема тер-
пимого отношения к людям иной национальности, культуры, к людям 
с ограниченными возможностями, к пожилым людям. Не секрет, что 
сегодня все большее распространение среди молодежи получили не-
доброжелательность, озлобленность, агрессивность. Прекрасно пони-
мая, что мы все разные и что надо воспринимать другого человека та-
ким, какой он есть, мы не всегда ведем себя корректно и адекватно. 
Важно быть терпимым по отношению друг к другу. Взаимная нетер-
пимость и культурный эгоизм через средства массовой информации 
проникают в семью, школу. Поэтому, необходимо активизировать про-
цесс поиска эффективных методов воспитания в духе толерантности. 
Межнациональный клуб общения «Дуслык» является психологически 
комфортным пространством для различных категорий населения, цен-
тром, где рождаются и живут принципы терпимости, что является нор-
мальным функционированием гражданского общества и условий вы-
живания человечества.
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«НАМ РАНО ЖИТЬ ВОСПОМИНАНИЯМИ…»: 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ БИБЛИОТЕЧНОГО ПУНКТА 
ДЛЯ ИНВАЛИДОВ ПО ЗРЕНИЮ В ЦЕНТРАЛЬНОЙ 
ГОРОДСКОЙ БИБЛИОТЕКЕ ИМ. А. С. ПОПОВА

Кокорина Марина Анатольевна,
заведующая отделом обслуживания

Карпинской централизованной библиотечной системы, 
г. Карпинск

Зрение в жизни человека играет огромную роль. По статистике 
более 90 % информации мы получаем зрительным путем. Поэтому лег-
ко представить, в какое тяжелое положение попадают люди, имеющие 
проблемы со зрением. 

Им трудно приспособиться к современной жизни, но очень важно 
быть нужными, ощущать свою полноправную сопричастность к жизни 
общества. 

Современная библиотека уделяет большое внимание обслужива-
нию людей с ограниченными возможностями здоровья и является для 
многих центром информации, реабилитации и досуга. Именно в библи-
отечных стенах они могут просто отдохнуть, найти свой круг общения, 
интересно и с пользой провести время, реализовать свой творческий 
потенциал, получить необходимую информацию по различным вопро-
сам, да и просто исцелиться посредством книги. Для многих пользова-
телей библиотека – единственное окно в большой мир.

Карпинск – небольшой город, в нём нет специализированной 
библиотеки для слепых, поэтому в 1998 году сама собой возникла-
необходимость в создании при Центральной городской библиотеке 
им.  А.  С. Попова библиотечного пункта для инвалидов по зрению. Всю 
работу на себя взял сектор по работе с инвалидами, руководит которым 
с момента его основания – Марина Анатольевна Кокорина, заведую-
щая отделом обслуживания читателей. Библиотечный пункт оказался 
долгожителем, он и сейчас продолжает свою активную деятельность.

Первыми, и как оказалось постоянными,посетителями стали чле-
ны Карпинской группы ВОС. Еще до образования пункта сотрудник би-
блиотеки посещали собрания, где читали статьи из периодических из-
даний, и только потом было решено создать кружок громкого чтения.

За многие годы совместной работы многое изменилось. Чем сей-
час живет библиотечный пункт?
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С 2019 года библиотека совместно с Карпинской группой ВОС 
(групорг Тамара Анатольевна Архипова) реализует библиотечный 
проект «Библиотека равных возможностей», направленный на инклю-
зивное взаимодействие и коммуникативное общение в стенах библио-
теки людей с ограничениями по зрению. 

Группа ВОС небольшая, насчитывает всего 36 человек (незрячих – 
4 человека, остальные – слабовидящие), из них 20 человек на протяже-
нии многих лет являются постоянными посетителя библиотечного пун-
кта. Все участники – люди преклонного возраста. Самому «молодому» 
члену – 59 лет, а самому пожилому – за 80. 

Раньше члены Общества проводили свои собрания в актовом 
зале Управления социальной защиты населения, а с 2010 года мы пред-
ложили им собираться в стенах нашей библиотеки, и они с удоволь-
ствием согласились.

Сложна и трудна работа с такой категорией слушателей, ведь им 
неприемлемы шумные и долгие развлекательные мероприятия. Они 
сторонники спокойного и интеллектуального времяпрепровождения. 
Но зато это самая благодарная аудитория, жаждущая знаний, уме-
ющая видеть окружающий мир совершенно по-новому, бережнее, 
трепетнее.

Им приемлемы традиционные, 
проверенные годами формы рабо-
ты. Например, кружок громкого чте-
ния, не потерявший своей актуаль-
ности и в современном обществе. 
Один раз в месяц (кроме летнего-
периода) встречаются члены обще-
ства послушать громкое чтение ху-
дожественной литературы и перио-
дических изданий, подготовленное 
М. А. Кокориной. 

В кружке проходит групповое и индивидуальное информирова-
ние. По просьбе слушателей подбираются юридические материалы, 
освещающие различные аспекты, касающиеся жизнедеятельности 
инвалидов, коммунальных услуг и медицинского обслуживания, про-
водятся обзоры местных газет: «Карпинский рабочий» и «Вечерний 
Карпинск» и т. д. Да и они не остаются в стороне, принимают активное 
участие в обсуждении различных тем и приносят для чтения интерес-
ные статьи. 

Другая форма работы библиотечного пункта: выдача на дом 
«говорящих книг» для тифломагнитофонов. (Договор поставки под-
писан с Областной библиотекой для слепых в 2005 году). Если рань-
ше выдавались только «говорящие» книги по Брайлю и литература 
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для тифломагнитофонов на кассетах, CD-дисках, то с 2013 года круп-
но шрифтовые книги, и на флэш-картах. На протяжении ряда лет чис-
ло постоянных читателей составляет 8 человек. Они – настоящие 
любители и ценители классической литературы, поэзии, пользуются 
спросом женские романы и приключения.

Думаю, не надо объяснять, насколько остро инвалиды по зрению 
нуждаются в общении друг с другом, поэтому по инициативе «старей-
шин» Общества (Гнедковой Надежды Ивановны и Исаковой Любовь 
Константиновны) в 2010 годуобразовался клуб «Завалинка». 

Количество членов клуба – 20 человек. Встречи проводятся пла-
ново – 1 раз в квартал. С каждым годом клуб растет, крепчает, расши-
ряет свои ряды. Тематика встреч разнообразная: литературные и по-
знавательные часы, часы здоровья и часы «интересных» сообщений, 
посещения специалистов Пенсионного фонда, Управления социаль-
ной защиты населения и многое другое. Наиболее понравившиеся 
мероприятия:

- «Глазам своим не верю»- беседа – знакомство с необычными 
музеями мира, в которых посетители находят не совсем простые про-
изведения искусства, а весьма экстравагантные. Особый интересу го-
стей вызвала электронная презентация о скульпторе, основателе му-
зея восковых фигур, «Королеве воска» – Мадам Тюссо.

- «Байки земли Уральской» – видеоэкскурсия по этномузею 
истории земледелия и быта уральских крестьян деревни Коптелово 
Свердловской области. 

- «Звездам навстречу» – библиоMIX о знаменательных событиях 
и традициях, связанных с развитием отечественной космонавтики.

- «Оранжерея на подоконнике» – полезные советы.
- «О красоте и хорошем настроении» – мастер-класс.
- «Исток мой, Богословск» и «Тайна перевала Дятлова» – часы 

краеведения.
- «Навстречу переписи» – час информации, на котором уполномо-

ченная по вопросам переписи населения ГО Карпинск – Т. Н. Шабурова 
рассказала об отличиях будущей переписи 2021 года. 

С каждым годом клуб рос, креп, 
принимал в свои ряды новых членов 
и стал для многих вторым домом. 

«Здесь мы общаемся легко, не-
взирая на наши «недостатки», здесь 
мы все равны. Это для нас своего 
рода «библиотерапия»», – говорит 
одна из постоянных членов клуба 
Мария Федоровна Швецова.
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Несмотря на консерватизм, в работе со слабовидящими стали ис-
пользоваться и новые формы обслуживания.

Таким подходом стали киносеансы с тифлокомментариями 
в «Библиокинотеатре». Поход в обычный кинотеатр для просмотра 
новых художественных фильмов – это та часть современной жизни, 
из которой инвалиды по зрению практически полностью исключены. 
Действительно, почему, когда все вокруг обсуждают новый фильм, 
незрячему человеку остаётся только глубокомысленно молчать? 
Решением, к которому сейчас пришло прогрессивное сообщество, стал 
тифлокомментарий (англ. Audiodescription) – это дополнительная зву-
ковая дорожка, содержащая закадровое описание видеоряда. 

«Тифлокинотеатр» открыл-
ся в 2018 году в читальном зале 
Центральной городской библио-
теки им. А. С. Попова в целях ре-
абилитации посредством кино 
и книги с пробного показа худо-
жественного фильма «Адмиралъ» 
с тифлокомментарием, предо-
ставленного СОСБ. Первый опыт 
удался и теперь одинраз в квар-

тал проводится демонстрация художественных фильмов. Перед сеан-
сом гости знакомятся с информацией о съемочной группе, режиссёре 
и актёрах, исполнивших главные роли, а также о забавных фактах из 
истории создания фильма. Фильмы подбираются к значимым событи-
ям или по заявкам зрителей. По окончанию фильма проходит его об-
суждение. Такая форма работы имеет большой успех не только у чле-
нов ВОС, но и у других читателей библиотеки.

Применение новых технологий при проведении MIX-экскурсий 
(онлайн-офлайн) стала настоящим открытием во время пандемии.

Экскурсия – это не только про музеи, выставки, прогулки по горо-
дам и т. д. Это еще и про людей и про их интересную работу.

В марте 2021 годав рамках проекта «Без границ в формате mix» 
впервые состоялась инклюзивная экскурсияпо Медицинскому на-
учно-техническому комплексу (МНТК) 
«Микрохирургия глаза» г. Екатеринбурга, 
которая транслировалась по видеосвязи.

Офлайн-экскурсию по Центру для 
незрячего участника и волонтера провел 
Вячеслав Олегович Пономарев – заве-
дующий диагностическим отделением, 
врач – офтальмохирург, кандидат меди-
цинских наук. Он показал «изнутри», как 
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проходит диагностика, как оборудованы медицинские кабинеты, а экс-
курсанты поделились своими впечатлениями.

 Карпинским участникам очень понравился формат интернет-экс-
курсии, поэтому они с удовольствием приняли участиееще в одной – 
«Без границ в формате mix: Города герои».

Члены Карпинской группы 
очень дружны – они регулярно соби-
раются вместе, чтобы содержатель-
но и интересно проводить свой досуг. 
Уже стало традицией организовы-
вать литературно-музыкальные вече-
ра, вечера отдыха к праздничным да-
там: Новому году, Международному 
женскому дню, Дню Победы, Дню по-
жилого человека, Дню Белой трости, 
устраивать фольклорные праздники и посиделки в литературной гор-
нице «Добродея» – всё, это составляет культурно-просветительское 
направление в деятельности библиотечного пункта. На мероприятиях 
онине только слушатели, но и активные участники: пробуют свои силы 
в различных конкурсах и викторинах, разыгрывают сценки театра – 
экспромта, читают стихи, поют песни и т. д. Большинство мероприятий 
проходит в непринужденной обстановке за чашкой чая. «Важная часть 
встреч группы – это чаепития. К ним – особый подход. Каждый участ-
ник начинает готовиться загодя – готовит свои самые любимые и вкус-
ные кулинарные шедевры, чтобы в назначенный день угостить всех со-
бравшихся», – говорит групорг Тамара Анатольевна Архипова.

Поэтому, разве можно лишить их возможности участвовать в би-
блиотечных праздниках, массовых действиях, где они могут ощутить 
себя в центре событий, проникнуться чувством единения с другими 
участниками торжества.

«Мы любим собираться в библиотеке. Каждое совместно про-
веденное мероприятие даёт нам возможность получить хорошее на-
строение, положительные эмоциии, желание жить дальше», – так от-
зываются о проводимых мероприятиях его посетители.

Совместно с библиотекой члены ВОС принимают участие 
в Акциях разного уровня: на протяжении трёх лет – во Всероссийской 
акции «Сильные духом: читаем книги о разведчиках и партизанах», по-
священной подвигу советских разведчиков, партизан и подпольщиков 
в годы Великой Отечественной войны.

	 В рамках Акции проводились беседы о существенном вкладе 
партизан и подпольщиков в Победу в Великой Отечественной войне. 
Одна из участниц акции Зоя Ивановна Назарова представила книгу из 
своей личной библиотеки П. П. Вершигора «Люди с чистой совестью», 
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подаренную ее свекру лично автором и рассказала о службе старше-
го сержанта Михаила Васильевича Назарова в легендарном партизан-
ском соединении С. А. Ковпака. 

Галина Андреевна Патютько поделилась воспоминаниями о посе-
щении музея на месте гибели легендарного разведчика Н. И. Кузнецова 
и места его захоронения на холме Славы в г. Львове.В завершение каж-
дого мероприятия участники акции поочередно вслух читают главы из 
книг о партизанах и разведчиках.

Незабываемым стало участие 
во Всероссийской акции «Блокадный 
хлеб». Каждый участник получил ли-
стовку с кусочком хлеба в знак памя-
ти о ленинградцах. Мероприятие за-
вершилось чтением отрывков главы 
«Ленинградцы за кольцом» из книги 
О. Берггольц «Говорит Ленинград», исполняемое под звуки легендар-
ной «Ленинградской симфонии» Д. Шостаковича.

А как не вспомнить участие в Межрегиональной акции «Читаем 
П. П. Бажова», когда Хозяйка Медной горы познакомила с изданиями 
П. П. Бажова, имеющиеся в фондах библиотеки, и предложила гостям 
прочитать в режиме нон-стоп сказы автора.

Участие в областных конкурсах и фестивалях выводит наших 
слушателей на новый творческий уровень, расширяет коммуникатив-
ное пространство. В 2020 году представители Карпинской группы ВОС 
Л. И. Костюк, З. И. Назарова, Г. А. Янчук совместно с библиотекой им. 
А. С. Попова приняли участиев Областном фестивале художествен-
ного слова «Всему начало здесь, в краю моём родном» в номинации 
«Артистический талант», посвящённом 150-летию со дня рождения пи-
сателя И. А. Бунина. Были подготовлены декорации и костюмы, запи-
саны видео выступления. По итогам конкурса все участники награжде-
ны Благодарственными письмами.

Среди членов общества – очень много активных, энергичных лю-
дей. А сколько среди них талантливых и творческих личностей!

Каждый из членов Общества – незаурядная личность: Зоя 
Ивановна Назарова задушевно поет, а Любовь Ивановна Костюк 
и Галина Аркадьевна Янчук проникновенно читают стихи. Мария 
Федоровна Швецова выпекает вкусные пироги – «пальчики оближешь», 
без которых не обходится ни одно чаепитие и готовит заготовки на 
зиму. Тамара Анатольевна Архипова и Галина Петровна Суслопарова- 
мастерицы – рукодельницы.

Г.  П. Суслопарова изготовила из газетных трубочек кор-
зину с дарами осени и шкатулку для украшений из пластико-
вой баночки, а Т.  А. Архипова – сундучок из бамбуковых салфеток 
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и комбинированную шкатулку из газетных трубочек, и плюшевого мед-
вежонка к Межрегиональному фестивалю декоративно – прикладно-
го творчества инвалидов по зрению «Традиции народной культуры на 
кончиках пальцев». (Принимали участие во второй раз.) Награждены 
Дипломами участников и подарками от центра народного творчества. 
Людмила Николаевна Симон увлечена скандинавской ходьбой и выра-
щиванием цветов на балконе и т. д.

Глядя на их жизнелюбие и увлечение можно с уверенностью 
сказать:

Хоть лет прошедших не вернуть.
Пока живем, не перестанем мы
Стараться в завтра заглянуть…
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ЖИЗНЬ ИНТЕРЕСНАЯ ТАКАЯ: 
ВНЕСТАЦИОНАРНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ 
ЛЮДЕЙ С ПРОБЛЕМАМИ ЗРЕНИЯ В ТАЛИЦЕ

Кузнецова Светлана Ивановна, 
главный библиотекарь отдела внестационарного 

обслуживания населения Талицкой центральной
 районной библиотеки им. Поклевских–Козелл,

г. Талица

«Мы живём семьёй одной, чтоб дерзать и не сдаваться, видеть 
сердцем мир земной и рукою звёзд касаться!». Это слова из гимна 
Всероссийского общества слепых. Жизнь сложна, сурова, но и прекрас-
на. Когда человек здоров – это СЧАСТЬЕ. Но если случилась беда, от-
чаиваться никогда не надо, выход всегда найдётся. 

Одно из направлений работы отдела внестационарного обслу-
живания населения Талицкой районной библиотеки им. Поклевских–
Козелл – работа с людьми с нарушением зрения. Самым главным пар-
тнёром в этом направлении является Талицкая местная организация 
Всероссийского общества слепых. Большую помощь в работе с людьми 
с нарушением зрения оказывает Свердловская областная специальная 
библиотека для слепых.

Отдел работает с инвалидами с 2006 года. На сегодняшний день 
обслуживает 30 читателей инвалидов. Из них 25 инвалидов по зрению. 
Услугами надомного абонемента пользуются 12 человек. Все читатели 
в основном старше 55 лет.

 С 2018 по 2020 годы велась работа по проекту «Встречи с вечным 
и прекрасным», цель которого помочь людям с ограниченными воз-
можностями здоровья адаптироваться в обществе. Партнерами в ра-
боте по проекту были: местное отделение ВОС, Талицкий пансионат 
для престарелых и инвалидов, Талицкий Лесотехнический Колледж, 
д/с «Рябинушка».

В рамках проекта было проведено 27 мероприятий. Наиболее 
запоминающиеся: музыкальный вечер «Вечно юный гений» 
(В.   А. Моцарт); литературно – музыкальный вечер «Зов белых журав-
лей»; тематический вечер «Люди победившие недуг»; тематическая 
программа «Тот не знает наслажденья, кто картошки не едал»; выстав-
ка «Осенние фантазии» поделки из овощей и фруктов, выращенные ру-
ками инвалидов. В результате работы по проекту записалось пять но-
вых читателей – инвалидов. 
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В данный момент ведётся работа по проекту «Краски жизни. Арт-
терапия, как исцеление». Арт-терапия: что это такое? Это терапия твор-
чества. Исцеление с помощью искусства! Волшебство, созданное свои-
ми руками! В своём проекте мы используем: библиотерапию, изотера-
пию, лепку, музыкотерапию, песочную терапию, игротерапию и другие 
виды терапии. Формы работы разнообразные: тренинги, музыкальные 
вечера, громкие чтения, мастер-классы, тематические игры, посидел-
ки и др.

Проводимые мероприятия способствуют снятию напряжения, 
пробуждению внутренних жизненных сил, облегчают социальную 
адаптацию. Участники проекта с увлечением рисуют, лепят, играют, 
слушают музыку. Как показала практика – улучшается настроение, со-
ответственно самочувствие. Жизнь инвалида становится богаче, пол-
нее и интереснее.

Когда началась подготовка к мероприятию «Не счесть талантов 
в местной ВОС», многие восовцы говорили, что у них нет никаких та-
лантов, что им нечего показывать. Но в процессе подготовки выясни-
лось, что талант есть у каждого. Кто-то пел, кто-то читал стихи в соб-
ственном исполнении. Играли на музыкальных инструментах, инсце-
нировали, показывали свои кулинарные шедевры, рукодельные штуч-
ки. Каждый принял участие. Получился замечательный праздник твор-
чества и фантазии.

Бенефис «Дарить другим тепло своей души» был посвящён уди-
вительному человеку, читателю Талицкой библиотеки Патрушеву 
Владимиру Викторовичу. На мероприятие были приглашены учащи-
еся Талицкого Колледжа.Присутствующие познакомились с трудной 
биографией Владимира Викторовича, который из-за проблем со зре-
нием учился в школе им. Мартиросяна. Как постигал азы музыкаль-
ной грамоты. Как старательно год за годом оттачивал своё мастер-
ство. С большим интересом слушали песни и романсы в его исполне-
нии. В завершении бенефиса герою вечера подарили кружку, на ко-
торой библиотекари написали пожелание шрифтом Брайля. Жизнь 
Владимира Викторовича может служить примером для молодёжи.

Акция «День вязания» проходила в сквере. Людей привлекало 
оригинальное оформление: сплетенная паутина на дереве, огромные 
клубки со спицами, корзинки с пряжей, выставка – продажа вязаных 
изделий, изготовленных руками инвалидов, выставка кукол в вязаной 
одежде, подборка книг и периодики по рукоделию. Всё вокруг распо-
лагалок творчеству.

Любой прохожий мог присоединиться к акции. Кто-то подходил, 
чтобы научиться вязать, кто-то делился своим опытом. Общими усили-
ями была обвязана кукла, которую подарили деткам из Социально–ре-
абилитационного Центра. 
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Во время САМОИЗОЛЯЦИИ создали группу в ВАТСАПе. 
Переписывались, делились впечатлением, что-то обсуждали, проводи-
ли викторины. Организовали акцию «Читаем Бунина». Участники при-
сылали в библиотеку видео, где они читают стихи Ивана Бунина. Затем 
сделали общийролик и выставили в интернет. 

Интересно прошёл фотоконкурс «Я на самоизоляции». Восовцы 
присылали свои фото, чем они занимались. За самые оригинальные 
фотографии участники были награждены призами. Сделан общий ро-
лик «Самоизоляция».

2 июля в России отмечают необычный праздник – День сюрпри-
зов. В этот день мы навестили одиноких членов Талицкого общества 
слепых. Поздравили с праздником, вручили подарки. Устроили прият-
ную неожиданность. Посетили семь человек. В результате появилось 
два новых читателя.

Ежегодно на Всероссийский день библиотек проводится празд-
ник «Пусть всегда будет книга», где проходит награждение лучших чи-
тателей нашего отдела по номинациям. Одна из номинаций «специ-
альная литература», присуждается лучшему читателю среди людей 
с нарушением зрения. 

Впереди ещё много интересного. Реабилитационное меропри-
ятие «Красоту и здоровье дарит природа», где члены ВОС совершат 
прогулку в Припышминские боры.

Народные посиделки «преМудрости народов Среднего Урала».
Каждый восовец выбрал народность, которую будет представлять. 
Элементы костюма, национальное блюдо, интересные факты об этом 
народе и многое другое.

Общение инвалидов в Талицкой районной библиотеке имени 
Поклевских-Козелл даёт каждому надежду, что он не один, и есть ме-
сто, где всегда ему рады. 
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ТРОГАТЕЛЬНЫЕ ВСТРЕЧИ В БИБЛИОТЕКЕ: 
ПРОГРАММА ПО ПРИОБЩЕНИЮ ДЕТЕЙ 
К ЧТЕНИЮ В ИНКЛЮЗИВНОМ ФОРМАТЕ 

Лобырева Оксана Сергеевна, 
заведующая Центром адаптивной культуры, 

Валюкевич Роза Михайловна,
заведующая Библиотекой № 1,

Центральная городская библиотека,
г. Нижний Тагил

Современные дети – представители поколения, ориентированно-
го на восприятие преимущественно визуального ряда потока инфор-
мации. Поэтому язык кино со стремительной сменой кадров наиболее 
понятен детской аудитории. Учитывая этот факт, решением извечной 
заботы взрослых – как приобщить ребёнка к чтению – может стать зна-
комство юного читателя с хорошей детской книгой в сочетании с её ка-
чественной экранизацией. Экранизация литературного произведения 
при этом выступает приманкой. 

Заинтересовавшись киноисторией, ребёнок наверняка захочет 
познакомиться с первоисточником и вновь пережить удовольствие от 
встречи с полюбившимися героями, а заодно и сравнить интерпрета-
цию литературного произведения создателей экранизации с видени-
ем автора книги.

Уникальность представляемой программы «Трогательные встре-
чи в библиотеке» не только в том, что на этих занятиях ребята в зани-
мательной форме через игру и просмотры экранизаций с тифлоком-
ментариями знакомятся с лучшими образцами детской литературы. 
Важная социально значимая составляющая данного цикла встреч – 
это её инклюзивный формат. На «Трогательные встречи в библиотеке» 
приходят семьи, воспитывающие тотально слепых и слабовидящих де-
тей. Во многих семьях это не единственные дети, а потому участника-
ми становятся и ребята (братья, сёстры, друзья) без нарушения зрения. 

Программа занятий предназначена для детей старшего дошколь-
ного и младшего школьного возраста (5-11 лет). Продолжительность 
одного занятия – 2 часа. Количество детей-участников на занятии до-
пустимо до 25 человек.

Инклюзивная форма занятий позволяет не только организовать 
досуг юных посетителей с особыми потребностями в библиотеке и при-
общить их к чтению, но и способствует созданию безбарьерной среды 
в общении между детьми.
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Занятия проводятся в каникулярное время, так как участники 
программы (дети с нарушениями зрения) учатся в интернате для сле-
пых и слабовидящих детей в другом городе и приезжают домой во вре-
мя школьных каникул. Таким образом, количество проводимых заня-
тий в год составляет 6 встреч (по одной – в зимние, весенние, осенние 
и три – в продолжительные летние каникулы).

Инклюзивный формат встреч предопределяет соблюдение опре-
делённых условий для того, чтобы сделать мероприятие доступным 
для участников с нарушениями зрения. Что имеется ввиду. 

Во-первых, доступность среды. Мобильная мебель в зале, где 
проходит занятие, расставляется так, чтобы не мешать передвижению 
участников, в числе которых слабовидящие и тотально незрячие дети.

Во-вторых, информационная доступность. Каждое занятие те-
матически посвящено какому-то литературному произведению. 
В связи с этим, обязательно готовится книжная «выставка одного дня». 
Познакомившись с ней, участники имеют возможность взять представ-
ляемые книги для чтения домой. Кроме традиционных плоскопечат-
ных книг в фондах библиотеки есть книжные издания специального 
формата: книги с укрупнённым шрифтом; книги шрифтом Брайля; кни-
ги со специальным устройством, считывающим звуковое сопровожде-
ние и рукодельные тактильные книги, которые облегчают восприятие 
иллюстраций у незрячих детей.

В-третьих, для анимационной программы перед показом экрани-
зации подбираются игры, предполагающие возможность участия де-
тей с нарушениями зрения наравне с остальными.

И наконец, в-четвёртых, просмотр экранизации литературного 
произведения также доступен детям слабовидящим и незрячим, так 
как он предлагается в тифлоформате. Подробнее об этом.

Как показать слепым и слабовидящим детям кино или мульт-
фильм, который посмотрели их зрячие сверстники? Решение этой про-
блемы – тифлокомментирование, т. е. лаконичное описание предмета, 
пространства или действия, непонятные слепому (слабовидящему) без 
специальных словесных пояснений.

С точки зрения реализации, существует открытый, когда опи-
сание включено в общий звук фильма, и скрытый тифлокоммен-
тарий, который подаётся через индивидуальный радиоприёмник 
с моно-наушником. 

В нашей библиотеке есть техническая возможность организации 
показов фильмов с тифлокомментированием в обоих форматах. Как 
показывает опыт, демонстрация фильмов со скрытым тифлокомменти-
рованием (с использованием радиоприёмников) более предпочтитель-
на в инклюзивных группах детей (слепые и зрячие вместе).
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Большое значение имеет качество тифлокомментария. Для орга-
низации тифлопоказов в нашем библиотечном кинозале, мы исполь-
зуем только фильмы с профессиональным тифлокомментарием, пре-
доставленные нам для некоммерческого показа Культурно-спортивно 
развлекательным центром Всероссийского общества слепых г. Москва.

Представляемая программа (приложение 1) прошла успешную 
апробацию. Об этом свидетельствует высокая востребованность у по-
сетителей мероприятий. На сегодняшний день в рамках программы 
было проведено 9 встреч, количество посещений на них составило – 
224, в том числе – 84 с ОВЗ.

Приложение 1

Программа «Трогательные встречи в библиотеке»

Цель программы: продвижение книги и чтения через инклю-
зивные занятия, включающие просмотр экранизации литературного 
произведения.

Задачи: 
1. Формирование у участников программы мотивации к чтению 

и интереса к книге через знакомство с качественной экранизацией ли-
тературных произведений.

2. Социокультурная интеграция детей с ОВЗ в условиях 
библиотеки.

3. Воспитание адекватного сценария поведения у детей без нару-
шения здоровья по отношению к детям с особенностями развития за 
счёт инклюзивных форм работы.

План занятий

№ Художественное 
произведение Экранизация Программа занятия Книжная выставка

1. Р. Тайн 
«Бетховен»

Художественный 
фильм с т/к 
«Бетховен» (США, 
1992), 86 мин.

Гость программы – 
собака по клич-
ке «Кора» поро-
ды ризеншнауцер. 
Интерактивная по-
становка спектакля 
«Дама сдавала в ба-
гаж» с участием де-
тей и собаки. Акция 
«Лапа в ладошке». 
Просмотр фильма. 

Р. Тайн «Бетховен», 
С. Маршак «Багаж», 
А. Чехов «Каштанка», 
С. Чёрный «Дневник 
Фокса Мики», 
Д. Смит «Сто один 
далматин», 
Д. Пеннак 
«Собака Пёс»,
Ю. Рычкова «Собаки 
от А до Я», Г. Остер 
«Приключения 
Пифа» и др.
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2. Т. Александрова 
«Домовёнок 
Кузька»

Мультипликационные 
фильмы с т/к: 
«Дом для Кузьки» 
(СССР, 1984) 
«Сказка для Наташи» 
(СССР, 1986) 
«Приключения 
Домовёнка» 
(СССР, 1986) 
«Возвращение 
Домовёнка» 
(СССР, 1987), 54 мин.

Гость програм-
мы – перчаточная 
кукла «Домовёнок 
Кузя». Викторина. 
Рифмованная игра 
«Обед для Кузи». 
Дружеское чае-
питие. Просмотр 
мультфильмов. 

Т. Александрова 
«Домовёнок Кузька» 
(в 3-х ч.), Г. Александрова 
«Домовёнок Кузька-2» 
(в 12-ти ч.) 

3. К. Булычёв «Тайна 
третьей планеты»

Мультипликационный 
фильм с т/к 
«Тайна третьей 
планеты» 
(СССР, 1981), 48 мин.

Знакомство 
с 3-D макетом 
«Межгалактический 
портал». Угощение 
детей космической 
едой – торт «Триумф» 
из тюбика. Просмотр 
мультфильма.

Астрономический ат-
лас, К. Булычев «Тайна 
третьей планеты», 
К. Булычев «Девочка 
с Земли», 
К. Булычев «День 
рождения Алисы», 
К. Булычев 
«Заповедник сказок», 
К. Булычев «Миллион 
приключений», 
К. Булычев «Алиса на 
планете загадок».

4. Русские народ-
ные сказки

Художественный 
фильм с т/к 
«Реальная сказ-
ка» (Россия, 2011), 
101 мин.

Гости программы – две 
Бабы Яги (костюми-
рованный сказочный 
образ + перчаточная 
кукла). Викторина. 
Угощение участни-
ков от Бабы Яги 
(корзинка с печеньем). 
Просмотр фильма.

Сборник «Золотые 
русские сказки»,  
Сборник «Русские 
народные сказки», 
Сборник «Сказки о не-
чистой силе», Сборник 
«Баба-Яга», Сборник 
«Русалочьи сказки», 
Сборник «Сказки из 
волшебного сундучка», 
Сборник «Большая кни-
га о Бабе Яге», Сборник 
«Сказки Бабы Яги», 
Сборник «Чудесные 
русские сказки».

5. Д. Роулинг «Гарри 
Поттер и фило-
софский камень».

Художественный 
фильм с т/к 
«Гарри Поттер 
и философский 
камень» 
(Великобритания/
США, 2011), 
152 мин.

Тематическая фото-
зона – сказочный паб 
«Дырявый котёл». 
Игровая програм-
ма «Школа чародей-
ства и волшебства 
Хогвартс». Угощение 
гостей любим лаком-
ством поттерманов 
– засахаренными мар-
меладными червяками.

Д. Роулинг «Гарри 
Поттер и Дары смер-
ти», Д. Роулинг 
«Гарри Поттер 
и Принц-полукровка», 
Д. Роулинг «Гарри 
Поттер и Тайная 
комната», 
Д. Роулинг «Гарри 
Поттер и узник 
Азкабана», Д. Роулинг 
«Гарри Поттер и фи-
лософский камень».
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«БИБЛИОТЕКА – ТЕРРИТОРИЯ ДЛЯ ВСЕХ!» ОПЫТ 
КАЧКАНАРСКОЙ ГОРОДСКОЙ БИБЛИОТЕКИ 
ИМ. Ф. Т. СЕЛЯНИНА ПО ОБСЛУЖИВАНИЮ 
ЛЮДЕЙ ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА

Марамыгина Елена Вениаминовна, 
библиотекарь Качканарской городской библиотеки 

им. Ф. Т. Селянина, 
г. Качканар

Сегодня у современного человека после выхода на пенсию есть 
бесконечные возможности вести не только полноценную жизнь, но 
и переживать самые яркие ее моменты. Пенсионеры активно осваивают 
гаджеты, находят новые увлечения, открывают в себе таланты, реали-
зуют творческий потенциал. Посещают музеи, выставки, библиотеки.

Пенсионеры из местного отделения общественной организации 
ВОС (Всероссийского Общества слепых), вот уже на протяжении 30 лет 
дружат с Качканарской городской библиотекой им. Ф. Т. Селянина. 
Инвалиды по зрениюэто люди, нашедшие в себе силы жить, быть по-
лезными обществу и семьям, служащие источником оптимизма для 
других, и наша библиотека тесно с ним сотрудничает. 

Как же все начиналось? В начале 90-х годов Свердловская об-
ластная специальная библиотека для слепых обратилась к директорам 
центральных городских библиотек Свердловской области с просьбой 
взять на себя специализированное обслуживание социально незащи-
щенных групп. Библиотечный пункт в Качканаре был открыт в 1992 году 
для того, чтобы незрячие могли получать больше книг, чаще их менять, 
а также иметь возможность культурного общения.Человек, много сде-
лавший для этого – Сергей Николаевич Сосновских.  Он в то время был 
председателем местного отделения членов ВОС. Он вспоминает, что 
первые книги для незрячих записывались на больших магнитофонных 
бобинах и хранились у него дома. Затем функции продвижения книг на 
специальных носителях взяли на себя библиотеки.

С тех пор инвалиды по зрению получили возможность пользовать-
ся услугами городской библиотеки, где их встречают искренние люди, 
оказывающие помощь в получении информации. За это время мно-
го силработе с данной категорией качканарцев отдали библиотекари 
Михайлова Л. И., Фоминых И. Ю. Вывела на новый уровень сотрудниче-
ство библиотеки и данной общественной организации Мелехина Е. В. 
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Для многих членов ВОС наша библиотека стала местом, где им всегда 
рады. 

Для многих незрячих людей мир открывается именно через кни-
гу. В библиотеке им. Ф. Т. Селянина организована кафедра по обслу-
живанию незрячих и слабовидящих, где и размещается фонд книг на 
специальных носителях. Для этого Свердловская областная специ-
альная библиотека для слепых (ГБУК СО «СОСБС») предоставила 
оборудование (тифлофлешплейеры) и свои фонды. Это так называе-
мые «говорящие книги». Развитие современных технологий позволя-
ет записать на флеш-карту несколько произведений, что очень удоб-
но. А каждый читатель выбирает книги на интересующую его тематику. 
Несколько раз в год библиотека делает заявкув Центр дистанционного 
и внестационарного обслуживания СОСБС ипо почте, нужная литера-
тура оказывается в наших фондах и доходит до читателя. Для удобства 
пользователей используется тематическая расстановка фонда: «детек-
тивы», «книги о Великой Отечественной войне» и т. д. Время работы 
библиотечного пункта совпадает с расписанием юношеской библиоте-
ки, на территории которой он находится.  Обслуживанием посетителей 
так же занимаются все библиотекари.

Слабовидящие пенсионеры могут взять на дом книги не только 
для себя. В пункте есть уникальные издания для детей – это подарок 
градообразующего предприятия ЕВРАЗ КГОКа. Прекрасно изданные 
книгис объемными иллюстрациями, книги с озвученным текстом. Их 
мы так же используем, когда проводим час полезной информации о гла-
зах и зрении для школьников. На котором даем информацию о том, как 
устроены глаза, о том, как влияет пользование гаджетами на наше зре-
ние, и что такое «зрительные иллюзии». Каких успехов могут достичь 
тотально слепые люди. А еще, мы показываем упражнение на рассла-
бление глаз – «пальминг». 

Фонд библиотеки так же располагает изданиями, отпечатан-
ные шрифтом Брайля. Но современные технологии не стоят на месте. 
Библиотекарям под силу сделать информационное пространство для 
данной категории более широким, применяя новые методы, основан-
ные на использовании современных библиотечных технологий. Сейчас 
уже многим стали доступны книги библиотеки Логос. Сотрудники ока-
зывают индивидуальные консультации по использованию библиотеки. 
Читатели делают заявки по телефону. Но для возрастных людей при-
вычным остается старый формат – «говорящие книги» – и это неплохо. 
Это лишний повод для читателя прийти в библиотеку.

К сожалению, не все инвалиды по зрению являются потенциаль-
ными читателями. Но абсолютно все могут посещать наши тематиче-
ские мероприятия. Для многих библиотека стала местом, где они могут 
найти эмоциональную разрядку, участвуя в литературных постановках, 



66

вечерах, встречах. Раз в месяц они приходят в библиотеку на меропри-
ятие. И еще раз, уже библиотекари приходят в гости к «ВОСовцам», 
в офис местной организации. 

Тематика мероприятий самая разная. Часто они приурочены к ка-
лендарным праздникам. Например, на празднике урожая звучали са-
мые известные стихи о золотом времени года. Гости праздника узнали 
обычаи, приметы и народные названия осенних месяцев. Любовались 
плодами своих трудов, выращенных на дачных участках.

На фольклорно-развлекательной встрече «Зимние забавы» по-
говорили о русских народных традициях зимнего времени. Люди 
были в основном возрастные: вспомнили, как отмечали эти праздники 
раньше. 

Обязательно на каждый новогодний праздник библиотекари 
приходят в ВОС с Дедом Морозом. Приятно видеть радостные улыбки 
на лицах пенсионеров, когда они участвуют в праздничной программе 
и принимают поздравления.

Проходят также встречи, посвященные известным людям: напри-
мер «Судьбе шепнем мерси…» – это литературная гостиная по творче-
ству династии Дунаевских. Где можно не только слушать выступления 
библиотекарей, но и подпевать знакомым и любимым мелодиям.

Очень понравился подопечным общества слепых музыкаль-
ный ретро-квиз «Мелодии военных лет» ко Дню Победы в Великой 
Отечественной войне.

Возрастные люди бывают очень рады, когда библиотекари орга-
низуют им встречи с интересными людьми и творческими коллектива-
ми города: хором «Журавушка», клубом авторской песни «Четверг», 
студии восточных танцев «Феерия». Выступления этих коллективов 
пенсионеры бы не увидели, если бы не дружба с библиотекой.

А еще наша библиотека предоставляет этой категории качканар-
цев уникальную возможность: показ фильмов с тифлокомментариями. 
Возрастные люди по молодости ходили в кино часто, а потом потеряли 
зрение. Но сейчас у них есть возможность снова пересматривать (пере-
слушивать) любимые фильмы. 

Конечно, пандемия COVID-19 внесла свои коррективы. Для кате-
гории людей 65+ встреч и общения стало особенно мало. Но мы наде-
емся на лучшее. В ближайших планах возобновление работы кружка 
громкого чтения «Пришло время читать». Ведь библиотека может пре-
доставить возможность нашим читателям знакомиться с лучшими об-
разцами мировой литературы в исполнении известных артистов. 

Интернет является неотъемлемой частью нашей жизни. 
Библиотека предоставляет инвалидам по зрению пользоваться его 
возможностями. Сайт нашего учреждения специально адаптиро-
вандля слабовидящих людей. В свое время Качканарская городская 
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библиотека имени Селянина приняла участие в профессиональном кон-
курсе «Лучший сайт учреждения культуры, адаптированный для людей 
с проблемами зрения», и, согласно решению экспертов, наша библио-
тека получила диплом победителя среди муниципальных библиотек.

На сайте есть рубрика для людей с ОВЗ, там публикуется инфор-
мация об услугах библиотеки, статьи о проведенных мероприятиях, 
материалы аудио-экскурсий и подкастов.

«Глаза не видят красок мира, зато их чувствуют серд-
ца». Аудио-интервью с председателем местной организа-
ции общества слепых Пашковой И. В. http://gorbib.org.ru/
news/837-glaza-ne-vidyat-krasok-mira-zato-ikh-chuvstvuyut-serdtsa

«Музыка леса», аудио экскурсия http://gorbib.org.ru/
news/1040-muzika-lesa-2

Незрячие люди в библиотеке могут пользоваться интернетом на 
рабочих местах, оборудованных специальным программным обеспе-
чением. Благодаря ежегодному конкурсу «ЕВРАЗ: город друзей – го-
род идей!» Библиотека выиграла грант в размере 100 000 рублей, на 
средства которого были приобретены два компьютерных места с уже 
установленным специальным программным обеспечением, которо 
предоставило Свердловское отделение Всероссийского общества сле-
пых. Уже два члена организации ВОС – Хотьковы Юрий Анатольевич 
и Алевтина Леонидовна прошли обучение. 

Важно и то, что библиотека даёт людям возможность общения со 
сверстниками и библиотекарями, привлекает к посильному участию 
в различных мероприятиях. Например, в озвучивании подкастов. 

В наполнении вкладки на сайте библиотеки к 800-летию со дня 
рождения Александра Невского так же принимали участие члены об-
щества ВОС. 

http://gorbib.org.ru/chto-pochitat/tematicheskie-podborki/899-k-
800-letiyu-so-dnya-rozhdeniya-aleksandra-nevskogo 

В своем интервью, опубликованном на сайте Качканарской 
городской библиотеки им. Селянина, друг библиотеки, руково-
дитель Качканарского отделения Свердловской областной орга-
низации Общероссийской общественной организации инвалидов 
«Всероссийского ордена Трудового Красного Знамени общества сле-
пых» Пашкова Ирина Владимировна на вопрос: «Что вашему Обществу 
дает сотрудничество с библиотекой?» ответила: «Общаясь с работни-
ками библиотеки, мы получаем такой положительный заряд! За эти 
годы у нас побывали очень многие ваши сотрудники, всех не перечис-
лишь. И мы регулярно ходим к вам в гости. То на Новогодний праздник, 
то послушать рассказ о писателях. Мы много узнаем,потому что беседы 
бывают на самые разные темы. Даже обзор газет нам интересен, ведь 
не каждый может прочитать газету, а тут услышит какие-то новости. 
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Очень благодарны ребятам-компьютерщикам – внимательные, отзыв-
чивые, никогда не отказывают в помощи. Очень помогают говорящие 
книги. Их можно взять на дом в вашей библиотеке. Ведь и среди незря-
чих много читающих людей».

Ее слова – заслуженная оценка работы качканарских библиотека-
рей с пенсионерами Качканарского отделения ВОС.

Роль библиотеки в жизни людей с ограниченными возможностя-
ми здоровья переоценить невозможно: библиотечная среда в опреде-
лённой степени восполняет дефицит доброты, помогает побороть чув-
ство одиночества, неуверенности в себе. Для всех своих читателей би-
блиотеки стараются создать возможности для развития, удовлетворе-
ния духовных и познавательных потребностей.
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В КАЖДОМ РЕБЕНКЕ – СОЛНЦЕ, ТОЛЬКО 
ДАЙТЕ ЕМУ СВЕТИТЬ. АРТ-ТЕРАПИЯ 
В ПЕРВОУРАЛЬСКОЙ ЦЕНТРАЛЬНОЙ 
ГОРОДСКОЙ БИБЛИОТЕКЕ

Нехорошкова Елена Владимировна, 
библиотекарь кафедры по работе с инвалидами 

Центральной библиотеки городского округа Первоуральск,
г. Первоуральск

«Дети любознательны, такова их природа.
Большой и незнакомый мир каждый день дарит им встречу 
с чем-то новым и восхитительно интересным».
(Джулия Кэмерон, «Художник есть в каждом»)

Уже более 20 лет в Центральной библиотеке Первоуральска 
ведется активная работа по библиотечному обслуживанию людей 
с инвалидностью. В 2001 году здесь была создана кафедра по работе 
с инвалидами. 

Особое внимание уделяется детям-инвалидам. Для систематиза-
ции работы с ними в 2015 году была разработана программа «Впусти 
в сердце книгу». Реализация программы обеспечила переход от разо-
вых мероприятий к систематической планомерной работе, позволила 
привлечь к социокультурной реабилитации детей-инвалидов, сфор-
мировать партнерские отношения с социальными организациями (му-
ниципальное дошкольное образовательное учреждение № 22, в кото-
ром сформированы две группы детей с нарушением зрения и Центр 
социальной помощи семье и детям «Росинка» города Первоуральска). 
Основная цель программы: привлечение к чтению детей и подростков 
от 3 до 14 лет с нарушением зрения. 

Внутренний мир ребенка-инвалида сложен и многообразен. Как 
помочь таким детям увидеть, услышать, почувствовать все многооб-
разие окружающей среды, познать свое «Я»? Необходимо использо-
вать новые технологии, одновременно обеспечивающие познаватель-
ное развитие детей. Такой технологией, несущей особые коррекцион-
ные и развивающие возможности, является арт-терапия. Главная цель 
арт-терапии – гармонизация личности, психологического и эмоцио-
нального состояния. Поэтому значение метода особенно возрастает, 
когда речь заходит о детях с ограниченными возможностями здоровья.
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Выделяют различные виды арт-терапии:
•	Использование музыки – музыкотерапия;
•	Использование литературы, книги – библиотерапия;
•	Использование театра, образа – имаготерапия;
•	Использование изобразительного искусства – изотерапия;
•	Использование танца, движения – кинезитерапия и другие.
Основным направлением в работе с детьми с инвалидностью, 

безусловно, является библиотерапия. Для многих детей-инвалидов 
мир открывается именно через книгу, для них это выход в большую 
жизнь из своего замкнутого маленького мира, возможность общаться 
с другими людьми. Как показывает опыт работы с детьми с ОВЗ разных 
категорий, библиотерапия – это метод воспитание доброты, терпимо-
сти, жизнестойкости против страха и неудач. Важно, чтобы привлече-
ние к чтению происходило без принуждения, основывалось на инте-
ресе и доверии. Поэтому главная задача библиотекаря – создать для 
ребенка комфортные условия, чтобы каждый раз встреча с книгой вос-
принималась ими с огромной радостью.

Среди слепых и слабовидящих читателей очень популярны кни-
ги на различных носителях: книги рельефно-точечным шрифтом, со 
специальным крупным шрифтом, «говорящие» книги на MP3-дисках 
и книги на флэш-картах. Но данные носители малоэффективны для де-
тей-инвалидов дошкольного возраста. Поэтому для незрячих и слабо-
видящих дошкольников в фонде библиотеки должны иметься специ-
альные детские пособия. Таковыми являются рукодельные тактильные 
книги, которые пользуются большим спросом у наших читателей. 

Основные формы работы с тактильными книгами, применяе-
мые библиотечные пунктом – обзоры выставок таких книг, знакомство 
с ними через беседы и громкие чтения – дают великолепные резуль-
таты. Дети с огромным удовольствием и подолгу занимаются с книж-
ками, изучают рисунки, играют с предметами, размещенными в них, 
просят почитать книгу и с нетерпением ждут следующих занятий. 
Использование графических и цветных изображений в учебно-воспи-
тательном процессе позволяет детям с нарушениями зрения приоб-
щиться к научному познанию, расширить свой художественный и со-
циальный опыт.

К сожалению, фонд тактильных книг в нашей библиотеке не так 
многообразен и требует докомплектования. С целью пополнения фон-
да кафедры по работе с инвалидами Центральной библиотекой был ор-
ганизован и проведен городской конкурс на лучшую тактильную книгу 
«Мир на кончиках пальцев». В конкурсе приняли участие библиотека-
ри, жители города, детские клубы по месту жительства, дошкольные 
учреждения. После подведения итогов лучшие работы были направле-
ны на областной конкурс «Особым детям – особую книгу», остальные 
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рукодельные издания остались в фонде нашей библиотеки. Конкурс 
про-водился дважды – в 2014 и 2017 годах, в результате чего в фонде 
библиотеки появилось 12 рукодельных тактильных книг.

В последние годы в работе библиотечного пункта появилась са-
мостоятельная методика, относящаяся к библиотерапии – сказкотера-
пия. Для ребенка с нарушением зрения общение с помощью сказки при-
обретает дополнительное значение, поскольку является эффективным 
средством коррекции и компенсации вторичных отклонений в психи-
ческом развитии, которые происходят на фоне зрительного дефекта.

Слушая сказку, дети играют ее в своем воображении. Они пред-
ставляют себе место действия и героев сказки. Таким образом, они ви-
дят спектакль в своем воображении.

На занятиях сказкотерапии библиотекарь предлагает для про-
чтения лучшие образцы отечественных и зарубежных сказок, как на-
родных, так и авторских – классических и современных авторов. Дети 
внимательно слушают, а после обмениваются мнением о прочитанном. 
Часто после прослушивания ребятам предлагается нарисовать понра-
вившихся героев сказки или эпизоды, которые произвели на них наи-
большее впечатление. Примерами таких мероприятий стали: громкое 
чтение сказок Сергея Козлова, А. Пушкина, Г. Х. Андерсена, библиоурок 
«Карусель веселых историй» к 60-летию со дня рождения А. Усачева, 
акция по продвижению чтения «Читаем книги Николая Петровича 
Вагнера», посвященная 190-летнему юбилею писателя и другие.

Одним из направлений арт-терапии является имаготерапия или 
театральная терапия. Она может помочь ребенку скорректировать его 
психоэмоциональное состояние и решить как социальные, так и вну-
тренние проблемы.

Если театр может дать ребенку «роль», то арт-терапия предла-
гает ребенку «выход». Все компоненты театрального искусства – го-
лос, движение, ролевая импровизация, работа с текстом и самоиспол-
нение – являются неотъемлемыми составляющими имаготерапии. Во 
время творческого процесса гармонизируются тело, разум, сердце.

К Международному Дню театра кукол в Центре социальной по-
мощи семье и детям «Росинка» города Первоуральска было проведе-
но игровое кукольное представление «Театр – это сказка, театр – это 
чудо!». С помощью перчаточного театра дети стали персонажами сказ-
ки «Теремок».В мероприятии сочеталось два вида терапии: театраль-
ная и сказкотерапия. Вначале все дети были просто слушателями сказ-
ки. Постепенно часть детей становились участниками представления, 
а остальные – зрителями.

Участие детей с нарушением зрения в театральной постанов-
ке помогло им погрузиться в мир собственных переживаний, научи-
ло выражать свои чувства не только словами, но и жестами, мимикой, 
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движениями. Ребята, примеряя на себя различные образы, учились по-
нимать переживания других людей, сопереживать им.

Изотерапия – терапия изобразительным творчеством, рисова-
нием, применяется в наше время для формирования положительных 
взаимоотношений, а также психологической коррекции детей и под-
ростков с трудностями в обучении, социальной адаптации. Изобрази-
тельная арт-терапия, это с одной стороны – метод художественной 
рефлексии; с другой – технология, позволяющая раскрыть художе-
ственные способности. Изобразительная деятельность является вну-
тренней потребностью человека, детский рисунок является своеобраз-
ным аналогом речи. 

С целью развития этого вида арт-терапии и вовлечения детей 
в художественную деятельность в Центральной библиотеке прово-
дится большое количество конкурсов и выставок детских рисунков на 
самую разную тематику: «Природа Урала глазами детей» к 85-летию 
Свердловской области, «Мы все можем» к Декаде инвалидов, выстав-
ка рисунков и поделок к 75-летию Победы в Великой Отечественной 
войне, конкурс рисунков ко Дню матери, работы-победители которого 
были помещены в праздничный календарь и подарены мамам к празд-
нику и др. 

В качестве примера работы в этом направлении хотелось бы рас-
сказать о новогодней программе, посвященной наступлению Года 
Желтой собаки. Сначала для ребят было проведено тематическое 
мероприятие «Преданней собаки, веселей собаки нету существа!..», 
включающее в себя познавательную беседу о собаках, стихи и загадки 
о них, после чего детям было предложено изобразить символ насту-
пающего года. Многие нарисовали своих любимых домашних питом-
цев. В результате в Центральной библиотеке была оформлена выстав-
ка детских рисунков «Под знаком Желтой Собаки», представляющая 
16 работ юных художников от 3 до 12 лет. Благодаря приемам изоте-
рапии детям удалось выразить свои чувства и эмоции, развить творче-
ский потенциал скрытых возможностей. 

Хорошие результаты при работе с детьми с инвалидностью дает 
музыкотерапия. Музыка помогает ребенку приобщиться к миру пре-
красного, успокоиться, развить эмоциональную сферу, использовать 
полученные навыки в дальнейшем. Недаром среди людей с инвалидно-
стью так много знаменитых музыкантов, композиторов и исполнителей.

В Центральной библиотеке есть яркий пример этого направле-
ния арт-терапии. С раннего детства постоянным пользователем би-
блиотеки является Уступалова Даша, очень любознательная и талант-
ливая девочка. Даша всегда много читала: как художественную, так 
и учебную литературу, изучала английский язык, овладевала навыка-
ми массажа, осваивала нотную грамоту и музыкальные произведения 
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на фортепиано. При этом пользовалась исключительно книгами с ре-
льефно-точечным шрифтом Брайля. 

Даша часто дополняла мероприятия, организуемые в библиоте-
ке, своими концертными номерами. У Даши – лирическое сопрано, те-
плый, мягкий, нежный голос и абсолютный музыкальный слух. В дека-
бре 2014 года в рамках Международного дня инвалидов в библиоте-
ке прошел первый сольный концерт Дарьи Уступаловой «Я живу, когда 
пою…», который собрал полный зал зрителей, большой сюжет вышел 
на первоуральском телевидении. 

Сегодня она уже взрослая девушка. В настоящее время Дарья – 
профессиональный массажист. Занимается вокалом в первоуральском 
академическом хоре «Сольвейг». Приняла участие во Всероссийском 
конкурсе Top Music, прошедшем в Екатеринбурге и в конкурсе для 
людей с ограниченными возможностями здоровья «Творчество без 
границ». С песней Юлии Началовой под названием «Угадай мело-
дию весны», Даша выступила на фестивале в Москве. А еще, она по-
стоянный участник концертов «Я помогаю», которые организуются 
в Первоуральске в поддержку людей, нуждающихся в помощи.

Так с помощью арт-терапии сформировалась целеустремленная 
и целостная личность.

Отдельно хотелось бы отметить организацию пунктов внестаци-
онарного обслуживания в детском саду комбинированного вида № 22, 
где сформировано две группы детей с нарушением зрения, и в Центре 
социальной помощи семье и детям «Росинка» города Первоуральска. 
Библиотекарь кафедры по работе с инвалидами приносит туда детские 
журналы и книги для детей с нарушением зрения и чтения родителей 
вместе с детьми. Кроме обмена и выдачи книг здесь проводятся также 
самые разнообразные акции. 

Так, в День чтения в рамках акции «Подари ребенку книгу!» би-
блиотекарь кафедры по работе с инвалидами вручила воспитанникам 
ЦСПСиД «Росинка» детские книги, специально собранные для ребят 
читателями Центральной библиотеки. Книжные наборы «Маленьким 
почемучкам» для самых юных читателей и «Умникам и умницам» для 
ребят постарше содержали около пятидесяти книг: стихи и сказки для 
малышей, серия книг «Читаем по слогам», детские энциклопедии, кни-
ги известных детских писателей – К. Чуковского, Г. Остера, С. Маршака, 
Г.  Х. Андерсена, Б. Житкова и др. Подарки были приняты с большим 
интересом и сразу же были разобраны малышами. Мероприятие посе-
тили 20 человек. Ежегодно в пунктах выдачи насчитывается от 30 до 40 
пользователей разной возрастной категории.

Можно сделать вывод, что при работе с детьми в библиотечном 
пункте Первоуральска применяется как пассивная, когда ребенок «по-
требляет» художественные произведения, созданные другими людьми 
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(рассматривает картины, читает и слушает книги, прослушивает музы-
кальные произведения), так и активная арт-терапия, когда ребенок 
сам создает продукты творчества: рисует, поет, играет роль и т. д. Это 
позволяет юным пользователям с нарушением зрения пробовать себя 
в различных видах деятельности, раскрывать свои потенциальные воз-
можности, узнавать новое, общаться с книгой и другими читателями.
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ПЕРЕДАЙ ДОБРО ПО КРУГУ: 
СОЦИАЛЬНОЕ ПАРТНЕРСТВО АРТЕМОВСКОЙ 
ЦЕНТРАЛЬНОЙ РАЙОННОЙ БИБЛИОТЕКИ

Ознобихина Светлана Валентиновна, 
главный библиотекарь 

Центральной районной библиотеки, 
г. Артемовский

Артёмовская центральная районная библиотека многие годы со-
трудничает с местной организацией Всероссийского Общества Слепых. 
Для большинства незрячих она является единственным источником 
удовлетворения потребности в книге. Поэтому для создания благо-
приятных условий пользования печатными изданиями и получения 
необходимой информации в 2006 году в библиотеке был организован 
Библиотечный пункт выдачи литературы для инвалидов по зрению от 
Свердловской областной специальной библиотеки для слепых и раз-
работана целевая программа «Рука помощи».

Своего фонда специальной литературы для читателей-инвали-
дов по зрению у библиотеки нет, поэтому СОСБС высылает по почте для 
временного пользования различные виды изданий: «говорящие кни-
ги» на флэш-картах и СД-дисках, рельефно-точечные издания (выпол-
ненные Брайлевским шрифтом), крупно-шрифтовые издания. Заказы 
на литературу формируются с учетом информационных потребностей 
инвалидов по зрению.

Читатели библиотечного пункта обслуживаются каждый пер-
вый и третий вторник месяца, а книжный фонд обновляется один раз 
в квартал. 

Библиотекари не только предоставляют слабовидящим специ-
альную литературу, но и организуют их культурный досуг. Участие 
в мероприятиях позволяет людям с ограниченными возможностями 
здоровья пообщаться, показать свои таланты, узнать много интерес-
ного и полезного, а радость, полученная от праздника, поднимает жиз-
ненный тонус, создает положительный эмоциональный настрой, что 
немаловажно в их повседневной жизни.

В рамках программы «Рука помощи» проводятся крупные ме-
роприятия, посвященные различным праздникам: Дню защитника 
Отечества, Международному женскому дню, Дню Победы, Дню по-
жилых людей, Дню Матери, Дню Белой трости, Новому году, юбилеям 
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писателей и поэтов. Инвалиды по зрению собираются в читальном 
зале 1-2 раза в месяц. На такие встречи собирается более 50 человек.

Обязательным условием проведения праздников для людей 
с ограниченными возможностями здоровья является создание теплой, 
творческой атмосферы. Люди с проблемами зрения с удовольствием 
принимают участие в различных инсценировках, театрализованных 
миниатюрах, подготовленных библиотекарями. Среди артемовских 
инвалидов по зрению есть баянист, исполнительница частушек и ро-
мансов, и даже пародист. Благодаря этим талантливым людям встречи 
проходят интересно и весело.

Очень трогательно и душевно проходят мероприятия, посвящен-
ные Дню Победы (праздничная программа «Равнение на Победу!», ли-
тературно-музыкальная композиция «Хоть давно отгремела война…»). 
Для участия в них привлекаются члены Артемовской организации ВОС 
и библиотекари. Для достоверности используются гимнастерки, пи-
лотки и другие атрибуты военных лет. Инвалиды по зрению поют пес-
ни, читают стихи, участвуют в театрализованных постановках. В виде 
мини-спектакля были представлены песни «Землянка» и «На позицию 
девушка провожала бойца». В центре читального зала оформили сти-
лизованную землянку, рядом висела плащ-палатка, стояла печка-бур-
жуйка. При свете керосиновой лампы актёры-бойцы писали письма до-
мой, а рядом медсестра перебинтовывала голову раненого бойца. 

Большой популярностью у инвалидов по зрению пользуется игра 
«Поле чудес». Проводили ее к Дню здоровья («Шаги к долголетию») 
и к Дню России («По страницам истории»).

Интерактивная игра «В гостях у Хозяйки Медной горы» была про-
ведена к юбилею П. П. Бажова. Хозяйка Медной горы (заведующая от-
делом обслуживания Н.А. Федорова) рассказала о камнях-самоцветах 
и загадала загадки, а Кокованя (библиотекарь С.В. Козлова) провел по-
знавательные конкурсы. С Данилой-мастером (главный библиотекарь 
С.В. Ознобихина) слабовидящие участвовали в костюмированных теа-
трализованных сценках-миниатюрах по сказам П. Бажова.

Встреча друзей «Согреем ладони, разгладим морщины» была по-
священа Дню Белой Трости. Библиотекарь познакомила с историей 
возникновения праздника, а дальнейшее мероприятие было постро-
ено по принципу телевизионной передачи «От всей души». Рассказ 
о наиболее известных людях Артемовской организации ВОС чере-
довался с кадрами презентации из семейной хроники, песнями и по-
здравлениями, музыкальными номерами учащихся музыкальной шко-
лы, а также выступлениями самих инвалидов по зрению.

С большим эмоциональным подъемом были проведены: квиз-
игра «Над нами реет флаг России», литературный калейдоскоп 
«Давайте Пушкина читать!», игра «Угадай мелодию», час полезных 
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советов «Чтобы тело и душа были молоды!». Встреча с литературными 
героями всегда поднимает настроение участникам мероприятий. 
Например, на мероприятие «Давайте Пушкина читать!» сам  Александр 
Сергеевич (в исполнении А. Пьянкова) «заскочил на огонек» 
и с воодушевлением прочел стихи! А час полезных советов провел 
доктор Айболит (главный библиотекарь  С.  В. Ознобихина), который 
рассказал о пользе некоторых продуктов и трав. 

Мужской половине Артемовской организации ВОС запомнилась 
праздничная программа «Да здравствуют мужчины!», подготовлен-
ная ко Дню защитника Отечества. Участникам конкурсов нужно было 
перевоплотиться в Тарзана и убить мамонта, поучаствовать в рыцар-
ском турнире и спеть серенаду своей Прекрасной Даме. А как очарова-
ли и впечатлили женщин бравые усатые гусары! Также им понравилось 
мероприятие «Аты-баты, шли солдаты…», которое позволило мужчи-
нам достойно пройти проверку на силу, ловкость, смекалку, эрудицию, 
наличие творческой жилки. И они ещё раз доказали, что являются са-
мыми лучшими!

Люди с проблемами по зрению часто бывают ограничены в об-
щении и творческой реализации, поэтому привлечение инвалидов для 
участия в мероприятиях способствует развитию творческих способно-
стей, расширению дружеских связей, созданию непринужденной об-
становки при общении. Работа с данной категорией пользователей би-
блиотеки требует душевных сил и терпения. Библиотекари делают все 
для того, чтобы поддержать у людей с проблемами по зрению чувство 
собственной значимости и полезности обществу. 



78

ДАЙ МНЕ РУКУ, ВОТ МОЯ РУКА: ИНКЛЮЗИВНОЕ 
БИБЛИОТЕЧНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ 
В НОВОУРАЛЬСКОЙ ПУБЛИЧНОЙ БИБЛИОТЕКЕ

Пислегина Любовь Дмитриевна, 
ведущий библиотекарь Публичной библиотеки 

Новоуральского городского округа

«Если Вас чаруют красота и звуки,
Не гордитесь этим счастьем предо мной!
Лучше протяните с добрым чувством ру-ки.
Что б была я с Вами, а не за стеной».

(Ольга Скороходова)

Инклюзивное обслуживание – обслуживание людей с ограни-
ченными возможностями здоровья является неотъемлемой частью де-
ятельности любой библиотеки. В любом обществе сегодня имеются 
люди с определенными ограничениями своих возможностей, получен-
ных от рождения или в течение жизни. Никто не готовится стать инва-
лидом сам, не готовит к этой участи родных. Никто, однако, не застра-
хован от временной или постоянной потери трудоспособности, трав-
мы, увечья, тяжелого заболевания или рождения нездорового ребенка.

В древности библиотека считалась «Аптекой для души». 
Современная библиотека расширила рамки так называемой «аптеки». 
С новыми возможностями библиотека является одним из самых актив-
ных социально-культурных реабилитационных центров интеграции 
инвалидов в общество.

С самого открытия в 1992 г. МБУК «Публичная библиотека» НГО 
работает с людьми с ОВЗ. В это же время в г. Новоуральске была со-
здана местная организации ВОС. И библиотекой установлены свя-
зи со Свердловской областной специальной библиотекой для слепых 
(СОСБС) г. Екатеринбурга. С 1996 г. в Центре общественных организа-
ций библиотекой организован пункт выдачи при МО ВОС с обществен-
ным библиотекарем, членом МО ВОС.

В 2000 г. в библиотеке разработана программа по работе с ин-
валидами «Библиотека без границ», которая работает по настоящее 
время.

Центральная публичная библиотека в нашем городе зареко-
мендовала себя в глазах общественности. Постановлением Главы 
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администрации НГО мероприятия библиотеки ежегодно включаются 
в сводный «План мероприятий по обеспечению доступной среды жиз-
недеятельности для лиц с ограниченными возможностями здоровья».

Право на радости в жизни должно быть у всех одинаково. И одна 
из важных задач в области культурной и социальной реабилитации – 
сохранить и дать возможность каждому инвалиду реализовать это 
право. 

Массовая работа – это, пожалуй, самый большой блок нашей дея-
тельности с людьми с ограниченными возможностями.

Для взрослых инвалидов мероприятия проводятся как в стенах 
библиотеки, так и в Центре общественных организаций. Для членов 
местного отделения ВОС, городского совета ветеранов, пенсионеров 
сотрудники библиотеки стали желанными гостями, а те, в свою оче-
редь, стали самыми активными читателями. Совместно проводятся, 
литературные вечера, некоторые посещают действующие при библи-
отеке клубы. Замечено, что большую популярность у посетителей мас-
совых мероприятий имеют те, где присутствующие являются не только 
зрителями и слушателями, но и участниками, действующими лицами.

Стало доброй традицией проведение Залом универсальных фон-
дов Центральной библиотеки в обществе слепых мастер-классов по 
созданию подарков и сувениров в преддверии различных праздников.

Новый год как раз один из таких праздников, и готовиться к нему 
мы начинаем заранее. В ноябре ведущий библиотекарь Л. Д. Пислегина 
со студентами медицинского училища провели в Новоуральской 
МО ВОС мастер-класс «Новогодний декупаж» по изготовлению ново-
годних декоративных тарелок. В зале присутствовало предновогод-
нее настроение. В процессе работы над сувениром звучали новогод-
ние песни из детства, читали стихи, вспоминались детские самоделки 
для украшения ёлки. Под такое праздничное настроение были созда-
ны удивительно красочные и весёлые тарелочки. И, как всегда, после 
коллективного творчества члены МО ВОС уходили домой в приподня-
том настроении и с желанием сделать побольше таких же сувенирчи-
ков для друзей и близких.

Шествие Бессмертного полка, новая российская традиция 
ХХI столетия захватила всех, кто дорожит памятью о фронтовиках. Но 
как быть тем, у кого не сохранились фотографии родных и близких, но 
есть огромное желание присоединиться к участникам акции? Члены 
МО  ВОС обратились за помощью к иблиотекарю Л.  Д. Пислегиной. 
И в преддверии праздника был организован мастер-класс «Веточка 
Победы» по созданию своими руками цветка Победы – гвоздики – сим-
вола памяти погибших. 

Хотя и сложно делать руками то, что плохо видят глаза, но со-
вместно с клубом по интересам старшего поколения «Добрые встречи», 
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ВОСовцы взялись за работу с большим энтузиазмом. В итоге, воодуше-
вившись полученными результатами, вместо одного, сделали по три 
разных цветка. «Это так важно для нас сделать своими руками то, что 
делают зрячие люди и когда это получается хорошо, мы счастливы!» – 
сказала одна из участниц мастер-класса. 

В течение 10 лет, вплоть до пандемии, Новоуральская МО ВОС 
проводила конкурс по чтению и письму по Брайлю, конкурс на знание 
компьютера вслепую, отправление СМС.

Проверить свои знания и принять участие в состязаниях же-
лающие записываются заранее. Поддержать своих всегда приходят 
ВОСовцы, друзья.

Компетентное жюри внимательно следит за происходящим 
и по достоинству оценивает конкурсантов. Участники получают де-
нежное вознаграждение и небольшие подарки, предоставленные 
Свердловской областной организацией ОООИ ВОС.

После награждения все присутствующие были приглашены на ча-
шечку чая.

Люди с нарушением зрения уже давно научились читать, писать, 
играть на музыкальных инструментах. Но вот такой простой и необхо-
димой радости, как поход в театр или в кино, до недавнего времени 
были лишены. Сейчас ситуация меняется в лучшую сторону.

В ноябре 2015 года в филиале «Детская библиотека» Публичной 
библиотеки НГО впервые в городе состоялся показ фильма для сле-
пых и слабовидящих людей с тифлокомментированием «Пестрые 
сумерки».

Для членов МО ВОС Новоуральска показ фильма стал интересным 
и значимым событием. После просмотра прошло обсуждение фильма, 
присутствовавшие делились своими впечатлениями. Просмотр филь-
ма вызвал живой интерес не только у людей с проблемами зрения. Мы 
пригласили всех желающих.

И вот уже на протяжении 6 лет 1 раз в месяц, каждую третью сре-
ду в филиале «Детская библиотека» проходит показ фильмов из цикла 
«Открыть невидимое взору».

Не менее интересная выставка «Сад – души моей отрада» была 
посвящена садоводству, в которой так же принимают участие люди 
с ограниченными возможностями здоровья. Выставка получилась ще-
дрой и разнообразной.

На выставке представлены овощи, фрукты, ягоды, выращенные 
садоводами, огородниками и много цветов. Инвалиды смогли создать 
интересные композиции из овощей и цветов.

Выставка прошла интересно, познавательно, участники обменя-
лись рецептами консервирования из овощей и ягод.
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А также мы любим путешествовать. Новоуральский турклуб 
«Кедр» организовывает для всех желающих в выходные дни пешие про-
гулки чем не преминули воспользоваться туристы Новоуральской мест-
ной организации и совершили восхождение к стеле «Европа – Азия».

Желающих было много.
Пришедшие организованными группами направлялись к месту 

назначения. Протяженность дороги – 4,5 км, подъём шел в гору.
И семеро смелых из Новоуральской местной организации двину-

лись покорять гору.
Организаторы мероприятия всё предусмотрели. Для тех, кто 

устал, были организованы привалы: «Рыбалка», «Бой мешками», 
«Качающееся бревно».

Для маленьких детей был организован подъём на снегоходах со 
скамейками.

Восхождение заняло 1час 15 минут.
На поляне веселье было в разгаре. Всех пришедших напоили го-

рячим чаем с лимоном. Работали буфеты, готовили шашлыки. Звучала 
музыка, сказочные мишка и зайчик, нарядные девчушки приглашали 
всех танцевать, чтобы не мёрзнуть.

И, конечно же, каждый спешил сделать фото у стелы, ради чего 
он совершил этот подъём.

Очень массовое и зрелищное мероприятие, все пришедшие были 
рады, что приняли участие.

Культурная интеграция слепых и слабовидящих посредством ра-
боты библиотеки, состоит из помощи жителей города в организации 
и проведении мероприятий в МО ВОС. 

Библиотекой отслеживается информация о предстоящих конкур-
сах на всех уровнях проведения оказывается помощь в подготовке чле-
нов МО ВОС к участию в конкурсах, которая в свою очередь, дает ре-
зультаты в виде призовых мест.

Привлечение общественности к вопросам МО ВОС, участие в ме-
роприятиях, в конкурсных программах, показало жителям города воз-
можности культурной интеграции и социализации людей с нарушени-
ем зрения.

Мы благодарны за помощь всем нашим друзьям и партнерам, 
всем, кто поддерживает нас, кто принимает активное участие в наших 
мероприятиях.

Наша библиотека не останавливается на достигнутом и ищет но-
вые формы работы с разными категориями пользователей. 
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БИБЛИОТЕКА – ТЕРРИТОРИЯ РАВНЫХ 
ВОЗМОЖНОСТЕЙ: ОПЫТ БИБЛИОТЕКИ 
ДУХОВНОГО ВОЗРОЖДЕНИЯ 
Г. КАМЕНСКА-УРАЛЬСКОГО 

Соколова Любовь Никифоровна,
заведующая библиотекой № 3,

Шушпанова Елена Евгеньевна, 
библиотекарь библиотеки № 3,

Централизованная библиотечная система, 
г. Каменск-Уральский 

«Библиотеки важнее всего в культуре.
Может не быть университетов, институтов,
научных учреждений.
Но если библиотеки есть, культура не погибнет».
(Д. С. Лихачев)

В 2021 году библиотека духовного возрождения празднует 65-ле-
тие со дня своего открытия. С чего все начиналось, как менялась би-
блиотека в течение этих долгих славных лет, кто трудился в ней и как 
живет юбиляр сейчас – об этом и не только.

В 1956 году в нашем городе на улице Жуковского в доме № 8 была 
открыта техническая библиотека. Ее целью стала помощь специали-
стам строительной отрасли – инженерам,проектировщикам, конструк-
торам – тем, чья работа связана с различной техникой, строительством 
зданий и сооружений. Конечно, не только техническими справочни-
камибыли заполнены фонды новой библиотеки, существовал здесь 
и отдел художественной литературы. Первыми сотрудниками ее ста-
ли Соколова Наталья Васильевна и Бахарева Тина Яковлевна. А ког-
да в 1962 году технический отдел библиотеки решено было переме-
стить в здание, где размещался трест «Уралалюминстрой», по улице 
Алюминиевой, 37, то на Жуковского, 8 остались только фонды с художе-
ственной литературой. Работать здесь продолжила Т. Я. Бахарева. Шли 
годы, менялись сотрудники. На смену первым библиотекарям пришли 
другие. Назовем их имена, так как они уже навсегда вписаны в исто-
рию этой библиотеки, – Сергеева Алевтина Михайловна, Васильева 
Маргарита Михайловна, Кечина Любовь Сергеевна, Соколова Любовь 
Никифоровна, Соколова Елена Евгеньевна (Шушпанова).
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Городская библиотека № 9 – под таким номером учреждение 
просуществовало до 1972 года, пока не вошло в состав центральной 
библиотечной системы города Каменска-Уральского.

В 1972 году библиотека № 9 вошла в систему городских библио-
тек – ЦБС им. А. С. Пушкина. 

С 1991 года она стала называться библиотекой духовного воз-
рождения. К слову сказать, порядковый номер библиотеки, как и на-
звание, тоже стал другим – теперь это библиотека № 3.

Ну а самым важным направлением в работе библиотеки духов-
ного возрождения стала работа с незрячими читателями. Она един-
ственная в городе обслуживает читателей – инвалидов по зрению. 
С 1991 года по приглашению тогдашнего председателя городского об-
щества слепых П.  И. Окулова библиотекари начали проводить для чле-
нов этой организации беседы, приуроченные к знаменательным датам, 
они готовили обзоры периодической печати, выступали с литератур-
но-музыкальными композициями. В те годы книги, предназначенные 
для прослушивания инвалидами по зрению – записанные на аудиокас-
сетах, изданные по Брайлю (РТШ) – городское общество слепых полу-
чало посылками из Свердловской областной библиотеки для слепых. 
Начиная с 1998 года, библиотека заключила договор с СОСБС на пре-
доставление библиотечных услуг инвалидам по зрению.

С 2000-го года библиотекарями реализуются программы, специ-
ально разработанные для поддержки и социально-культурной реаби-
литации слабозащищенных слоев населения – пенсионеров, студен-
тов, безработных, инвалидов всех категорий:

- «Достоинство. Особый читатель» (2000 г.);
- «Интеграция – 21-й век. Особый читатель» (2005 г.);
- «Мир через культуру. Особый читатель»(2010 г.);
- «Грани сотворчества. Новое мышление. Особый читатель» 

(2014 г.).
Перечисленные программы помогают особому читателю, а это, 

в первую очередь, люди с ограниченными возможностями здоровья, 
участвовать в жизни общества на равных, поддерживают и развивают 
их интеллектуальный потенциал. На сегодняшний день числопользо-
вателей библиотеки более 1600 человек, инвалидов по зрению среди 
них больше трехсот.

Направление работы библиотеки – социокультурная реабили-
тация слабозащищенных слоев населения – инвалиды по зрению, ин-
валиды других категорий инвалидности, пенсионеры, безработные, 
школьники, студенты.

Приоритетные темы работы библиотеки:
•	 Продвижение чтения.
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•	 Нравственное направление. Изучение литературного насле-
дияписателей прошлых и современных времен. 

•	 Краеведение. Постоянное пополнение знаний о родном 
Урале, г. Каменске-Уральском.

•	 Национальное возрождение. Возрождение традиций различ-
ных народностей и православия, христианские праздники, ре-
месла, фольклор.

•	 Эстетическое и нравственное воспитание, трудовое 
воспитание.

•	 Патриотическое воспитание. Работа с молодежью и подрост-
ковым поколением.

•	 Здоровый образ жизни, безопасность жизнедеятельности.
•	 Экология Земли и человека.
Цели и задачи – работа с книгой в стенах библиотеки, организа-

ция работы клубов, проведение мероприятий для массового зрителя 
вне стен библиотеки, самообразование, работа по повышению квали-
фикации, формирование престижа чтения через СМИ и коммуникации, 
сотрудничество с другими учреждениями социальной сферы и други-
ми заинтересованными организациями и частными лицами.

Тема 2021 года «С книгой в будущее!»:
- «Стадион под окнами: Здоровье смолоду!» – цикл мероприятий 

по здоровому образу жизни; 
- «Правильное решение» – цикл мероприятий по безопасной 

жизнедеятельности; 
- «Читаем вместе: Нам доступны любые форматы» – цикл стаци-

онарных и вне стационарных мероприятий по социокультурной реаби-
литации инвалидов по зрению, инвалидов детства и др.

Услуги библиотеки:
- Обслуживание взрослого населения;
- Работа библиотечного пункта для людей с ограниченными воз-

можностями по зрению по договору со Свердловской областной би-
блиотекой слепых г. Екатеринбурга (ГБУК СО «СОСБС»);

- Предоставление литературы специальных форматов (аудиокни-
ги, книги шрифтом Брайля, тактильные, рельефно-графические изда-
ния, книги укрупненным шрифтом);

- Предоставление муниципальной услуги (доступ к электронным 
базам удаленных библиотек);

- Запись аудиокниги на электронные носители для людей с огра-
ниченными возможностями здоровья по зрению;

- Работа кружка громкого чтения для людей с нарушениями здо-
ровья по зрению;
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- Работа клуба по интересам «Гармония» (продвижение чтения, 
встречи с интересными людьми, обзоры литературы по запросам поль-
зователей библиотеки и т.д.);

- Организация досуга – проведение мероприятий, приуроченных 
к календарю знаменательных дат;

- Выполнение справок по запросам пользователей библиотеки.
Продолжая совместную работу с городским обществом слепых, 

сотрудники библиотеки организовали гостиную «Культура», ее девиз 
«Информация – путь к независимости». В гостиной проходят разноо-
бразные досуговые встречи, приуроченные к знаменательным датам, 
беседы, громкие чтения, творческие вечера и другие события. 

В настоящее время библиотека № 3 – это библиотека, которая 
обслуживает читателей с ограниченными возможностями здоровья 
всех категорий и членов их семей с применением компьютерных тех-
нологий. Небольшой универсальный книжный фонд (около 15 тысяч 
единиц хранения) позволяет библиотеке обслуживать разнообразный 
в возрастном и социальном отношении контингент читателей. С 1998 
года библиотека № 3 работает по договору со Свердловской област-
ной библиотекой слепых. Ежеквартально получаем книги специаль-
ных форматов для читателей с особенностями по зрению. Это книги по 
Брайлю, аудиокниги, тактильные, рельефно-графические, полифор-
матные, книги укрупненного шрифта. Кроме того библиотека предла-
гает читателям доступ к электронным базам удаленных библиотек (ин-
тернациональная онлайн-библиотека «ЛОГОС», базы СОСБС и др.)

Незрячие пользователи читают активно электронные форматы. 
Пользователям библиотеки предлагается разнообразная по 

форме и содержанию литература: классическая и современная худо-
жественная, детская, отраслевая, справочная, краеведческая, духов-
ная. Книги для читателей предоставляются в удобном для них виде: 
плоскопечатная литература, в том числе, напечатанная укрупненным 
шрифтом; «говорящие» книги на кассетах, дисках и флэш-картах, кни-
ги, напечатанные рельефно-точечным шрифтом.

Мы работаем индивидуально с каждым читателем по ситуации. 
В библиотеку приходят читатели в различных эмоциональных состо-
яниях, таких как депрессия, страх перед жизненными обстоятельства-
ми, суицидальными синдромами, потеря близкого человека, потеря 
смысла жизни, неумение выбрать нужную книгу; совсем незрячие не 
всегда могут прийти за книгой в библиотеку ввиду отсутствия сопрово-
ждающего, принимаем заявки по телефону. Организуем доставку кни-
ги по адресу.

Проводим рекомендательные беседы по чтению, подбор литера-
туры, запись электронной книги на электронные носители, организация 
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доступа к оцифрованным изданиям других библиотек, предоставле-
ние доступа к государственным базам данных (справки).

Кроме информационной деятельности, библиотека проводит 
большую работу по организации досуга своих читателей. В библиоте-
ке работают клубы по интересам, отмечаются календарные праздники, 
проводятся вечера отдыха, встречи с интересными людьми, выставки 
творчества одаренных читателей. («Мое маленькое хобби», «А мы все 
можем!» и т. д.)

Особенным методом работы библиотеки является групповая 
библиотерапия: 

 1. Гостиная «Культура» при библиотеке (Кружок громкого чте-
ния «Живая книга») – кружок громкого чтения «Живая книга» посеща-
ют читатели с различными ограниченными особенностями здоровья: 
лица с нарушениями слуха, лица с нарушениями зрения, лица с нару-
шениями речи, лица с нарушениями опорно-двигательного аппарата. 
Пенсионеры и все желающие читатели библиотеки тоже участвуют 
в мероприятиях кружка. Кружок работает по субботам с 13.00-14.00; 

- ГАУ «КЦСОН города Каменска-Уральского» (социальный 
центр)  – инвалиды социального центра посещают кружок громкого 
чтения в библиотеке, проводим для них со специалистами ГБУ КЦСОН 
совместные мероприятия.

Является партнером библиотеки в работе по социокультурной 
реабилитации инвалидов по зрению.

2. Гостиная «Культура» с выходом в Каменск-Уральскую первич-
ную организацию слепых (работа вне стен библиотеки) – является пар-
тнером библиотеки в работе по социокультурной реабилитации людей 
с ОВЗ по зрению. 

В обществе слабовидящих города Каменска-Уральского более 
320 человек с ограниченными возможностями здоровья по зрению. 
Библиотека проводит мероприятия 1-2 раза в месяц. Наиболее востре-
бованной формой являются громкие чтения, вечера отдыха, встречи 
с интересными людьми. Библиотекари проводят обзоры литературы 
по юбилейным датам писателей – юбиляров, читают статьи из пери-
одики, разыгрывают сценки из басен («Стрекоза и муравей», «Ворона 
и лисица»). Встречаем все календарные праздники, проводим спор-
тивные состязания как в помещении ВОС, так и на свежем воздухе.	

3. Гостиная «Культура» с выходом в общество « Знание «России» – 
библиотека проводит инклюзивные мероприятия, которые посеща-
ют пенсионеры, люди с ограниченными возможностями по зрению 
и с другими категориями инвалидности.

4. Работа клуба по интересам «Гармония» при библиоте-
ке (Инклюзивные мероприятия) – клуб по интересам посещают все 
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категории читателей: пенсионеры, работающие, лица с ограниченны-
ми возможностями здоровья. 

Коллектив библиотеки постоянно работает над созданием ком-
фортной среды, условиями доступности для лиц с особенностями 
здоровья:

•	АРМ для людей с ОВЗ – автоматизированное рабочее место со 
специальными программами экранного доступа для людей с наруше-
ниями зрения.

•	телевизор, DVD – проигрыватель + караоке;
•	тифлофлешплеер;
•	стационарный видеоувеличитель для инвалидов по зрению 

Zoomax Panda. Диапазон увеличения 2х – 70х. Регулировка увеличения 
и яркости, цветовые режимы, камера с автофокусом;

•	настольные игры;
•	мультимедийное оборудование (проектор, экран);
•	синтезатор;
•	интерактивный стол (более 200 развивающих игр для детей, 

интернет);
Помощь при формировании доступной среды библиотеке оказа-

ли депутаты Ковпак Л. И. и Председатель городской Думы Каменска-
Уральского городского округа Пермяков В. И.

Депутату Валерию Пермякову особая благодарность за поддерж-
ку в организации доступной среды для людей с ограниченными воз-
можностями здоровья. Благодаря ему в библиотеке работает инклю-
зивное пространство «ВСЁзнайка» для детей с нарушениями зрения, 
отремонтирован санузел с условием доступности для маломобильных 
пользователей библиотеки, отремонтированы пути подхода к библио-
теке – тротуары.

Детская адаптивная зона «ВСЁзнайка».
Библиотека № 3 обслуживает людей с ОВЗ различных нозологий, 

приоритетная группа люди с ОВЗ по зрению. Людей с нарушениями 
зрения в городе много, но не все состоят на учете в МО ВОС (на учете 
более 300 человек и среди них дети). 

В летние каникулы неорганизованные дети участвуют в летних 
программах библиотек – читают книги и журналы, занимаются худо-
жественным и прикладным творчеством, участвуют в мастер-классах, 
проводимых библиотекарями. Про библиотеку они говорят – «Супер!». 

Библиотекари давно мечтали создать отдельное инклюзивное 
пространство для детей от 3 до 16 лет. 

Сотрудники разработали и реализовали проект «Детской 
адаптивной зоны ВСЁзнайка». Спонсором выступил депутат 
В.  И. Пермяков. 
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Была закуплена мебель (стеллажи для детских книг и журналов, 
выставок адаптивной литературы и настольных игр, стол и стулья), ин-
терактивный стол (более 200 развивающих адаптивных игр), настоль-
ные игры, синтезатор. 

Библиотекари красочно оформили зону для удобства пользова-
ния детьми.

Лекотека включает развивающие тактильные игры для детей 
с остаточным зрением. На современном этапе развития социально-ре-
абилитационной помощи детям с ограниченными возможностями, ле-
котека признана одним из эффективных способов решения проблем 
адаптации и коррекции психического развития детей раннего и до-
школьного возраста.

Детская зона «ВСЁзнайка» адаптирована для детей с нарушения-
ми зрения, здесь представлены:

- книги для детей разных форматов из СОСБС (по Брайлю, ауди-
окниги, рельефно-графические, тактильные, полиформатные плоско-
печатные с крупным шрифтом;

- синтезатор для проведения мероприятий с детьми;
- настольные игры: 3+, 6+;
- детские журналы: 6+, 12+, 16+;
- интерактивное мультимедийное устройство (программно-аппа-

ратный комплекс «Мишка»). В базовой версии комплекса установле-
но детское развивающее программное обеспечение «Волшебный ка-
лейдоскоп» на 210 игр для детей до 10+ (интересны в любом возрасте, 
даже взрослым). Игры предназначены для получения базовых знаний 
по чтению, арифметике, музыке, астрономии, географии, анатомии. 
В комплекс входят игры с заданиями для развития, проверки и тре-
нировки смекалки, внимания и памяти, формирования логического 
и стратегического мышления, развития фантазии. 

Все игры комплекса имеют режимы «соревнований» между деть-
ми. Данный режим позволяет одновременно играть как одному, так 
и двум, трем, четырем участникам.

Комплекс имеет понятный для детей интерфейс, программы 
включают в себя, как простые игры – упражнения, так и более слож-
ные. Это позволяет учитывать не только игровые потребности детей, 
но и использовать программы для обучающих занятий с ребятами раз-
ного уровня развития.

Программы просты и удобны в использовании, работа с ними 
комфортна, как для взрослых, так и для детей и не требует специаль-
ной подготовки педагогов.

Вовлечь детей в познавательную деятельность помогают инте-
ресные задания, анимация, весёлая музыка, ясные чёткие инструкции, 
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крупные хорошо узнаваемые изображения, что важно для детей с на-
рушением зрения.

В мультимедийное устройство можно добавлять и другие про-
граммы, например: для групповых занятий, для работы воспитателей, 
учителям начальных классов, логопедам, дефектологам.

В 2021 году детская адаптивная зона «ВСЁзнайка» открылась. 
О ее эффективности можно судить по тому, что дети приходят сюда 
с удовольствием.

Дети играют в интерактивные игры, настольные игры, участвуют 
в мастер-классах, играют в подвижные игры, знакомятся с книгами на 
выставке «Детское адаптивное чтение в формате ТИФЛО», берут лите-
ратуру на дом.

- Подарок маленьким читателям https://vk.com/public196389267?
w=wall-196389267_19;

-Жароптицево пероhttps://vk.com/public159279652?w=wa
ll-159279652_1428;

- «Пушистые страницы» https://vk.com/club195800449?w=wa
ll-195800449_315;

- Мы рисуем Новый год https://vk.com/public159279652?w=wa
ll-159279652_1448;

- Уже скоро состоится презентация новой детской адаптив-
ной зоны «ВСЁзнайка» https://vk.com/public159279652?w=wa
ll-159279652_1476;

- Свершилось!Детская адаптивная зона «ВСЁзнайка» счита-
ется официально открытойhttps://vk.com/public159279652?w=wa
ll-159279652_1495;

- Настольные игры в библиотеке https://vk.com/public159279652?
w=wall-159279652_1471;

- Рождественские встречи https://vk.com/public159279652?w=wa
ll-159279652_1474;

- Бонбоньерки для самой –самой https://vk.com/public159279652?
w=wall-159279652_1499;

- Детство должно быть добрым https://vk.com/public159279652?w
=wall-159279652_1592;

- ВСЁзнайка принимает гостей https://vk.com/public159279652?w=
wall-159279652_1598;

- Нескучные каникулы https://vk.com/public159279652?w=wa
ll-159279652_1624;

На протяжении многих лет сотрудники библиотеки № 3 повыша-
ют свою квалификацию, участвуют в различных формах учебы, орга-
низованной Свердловской областной библиотекой слепых. Участвуем 
в семинарах, конференциях, получаем методические разработки 



90

специалистов по социокультурной реабилитации людей с ограничен-
ными возможностями здоровья по зрению и другим категория ОВЗ.

Библиотекари каждого своего читателя встречают как близкого 
друга: вместе обсудят прочитанное, поинтересуются, чем живет чело-
век сейчас, что собирается прочитать – да о чем только не поговорят. 
И уходит человек из библиотеки одухотворенный, с желанием вер-
нуться опять: и за новой книгой и просто для общения. Есть среди чи-
тателей самые преданные библиотеке, активно участвующие во всех 
библиотечных событиях и словом и делом. 

Перечислим только некоторые фамилии: Ганина А.  Г., 
Семенов  В.  М., Емельянова Т.  Н., Скрынникова В.  А. Конечно, это да-
леко не все настоящие друзья библиотеки, их намного больше. Все 
они активно принимают участие в жизни библиотеки – многочислен-
ных выставках, на которых демонстрируются сделанные вручную уди-
вительные поделки из самого разного материала: бумаги, ткани, лозы 
и даже перьев. Молодежь и дети тоже нередкий гость в библиотеке. 
И не только за книгой или журнал полистать заходят сюда молодые 
люди – библиотекари устраивают для молодежи шахматные турни-
ры, мастер-классы, настольные игры. В особой душевной атмосфере 
проходят вечера отдыха, встречи с интересными людьми, краеведа-
ми. Библиотека все может – наши читатели давно это поняли и с удо-
вольствием подбрасывают идеи по проведении актуальных мероприя-
тий, выставок творчества. Так уже в течение нескольких лет библиоте-
ка проводит выставки картин живописи каменских художников. Идея 
выставок была предложена нашим читателем художником Валерием 
Кондрашиным. Кроме того, он же проводит для наших читателей заоч-
ные экскурсии по Уралу, предварительно проделав маршрут очно.

Надо упомянуть и о наградах, полученных библиотекой за свою 
просветительскую работу. Это и благодарственные письма, в том чис-
ле, и от областного правительства, «За активное участие в благотвори-
тельной деятельности и оказание конкретной помощи согражданам, 
нуждающимся в социальной поддержке». 

Получены Почетные грамоты и Благодарственные письма:
– от городской администрации, Каменск-Уральской первичной 

организации инвалидов по зрению;
– областного Правления ВОС г. Екатеринбурга;
– органов социальной защиты г. Каменска-Уральского 

(ГБУ КЦСОН);
– общеобразовательных школ города;
– специальной библиотеки слепых г. Екатеринбурга и др. 
Библиотека является лауреатом премии «Путь к успеху» в номи-

нации «Забота и милосердие», полученной от областного министер-
ства культуры в 2005 году. Но главный успех библиотеки – признание 



91

ее читателями. Все они с благодарностью и почтением относятся к сво-
ей библиотеке. Кто-то из них находит здесь ответы на интересующие 
вопросы, кто-то ищет понимание, а кто-то нашел в ней отдушину и спа-
сение. Так что жизнь библиотеки № 3 успешно продолжается, и еще 
не один юбилей отметит она. А в ее 65-й год рождения читатели же-
лают своей любимой библиотеке процветания, вдохновенных встреч, 
новых читателей, а коллективу – профессиональных успехов и верных 
друзей-читателей!

Славный путь пройден ею. И через 65 лет она осталась местом для 
культурного общения. Ее сотрудники бережно сохраняют библиотеч-
ные традиции: почитают книгу, как истинные филантропы и подвиж-
ники поддерживают творческих людей, трудятся, ожидая в ответ лишь 
теплое отношение своих читателей. С юбилеем, дорогая библиотека! 
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СТАРОСТЬ В РАДОСТЬ – ЭТО РЕАЛЬНО: 
КЛУБЫ ПО ИНТЕРЕСАМ В БОГДАНОВИЧСКОЙ 
РАЙОННОЙ БИБЛИОТЕКЕ

Соловьева Наталья Михайловна, 
заведующая отделом обслуживания 

читателей Центральной районной библиотеки
 Центра современной культурной среды ГО Богданович

В настоящее время пожилые люди стали третьей по значимости 
возрастной категорией населения, что влечет за собой создание новых 
возможностей для их участия в общественной, экономической, куль-
турной и духовной жизни. Специализированные службы немало дела-
ют для того, чтобы обеспечить нуждающимся гражданам пенсионного 
возраста уход, но обеспечить в полной мере участие в общественно-по-
лезной и культурной деятельности не могут. И здесь на помощь прихо-
дят библиотеки, благодаря своей доступности они имеют возможность 
активизировать общественную жизнь местных сообществ, решать со-
циальные проблемы, в том числе и пожилых людей. Общедоступные 
библиотеки призваны предоставлять информационные ресурсы, обе-
спечивать возможности коммуникации. Одновременно библиотеки 
выполняют просветительскую функцию, сохраняют культурное насле-
дие. Все это делает библиотеки привлекательными для людей «сере-
бряного возраста». В процессе жизнедеятельности человек занят раз-
нообразными повседневными делами: профессиональной деятельно-
стью, образованием, домашними делами, общением с людьми, сном, 
отдыхом, досугом. Люди пенсионного возраста часто остаются за пре-
делами привычного ритма жизни. Основным занятием для них стано-
виться досуг: чтение художественной и научно-популярной литерату-
ры, просмотр телепередач. Кроме того, пожилые люди в свободное 
время любят вышивать и вязать, увлекаются огородничеством и цве-
товодством, слушают музыку, занимаются другими видами творче-
ства. Библиотеки взяли на себя функции организации полезного до-
суга, проводя литературно-музыкальные мероприятия, создавая раз-
личные клубы и объединения по интересам. Свободное, непринужден-
ное общение оказывается очень полезным для людей «серебряного 
возраста». 

Они, получая информацию о новых книгах, журналах, обменива-
ются впечатлениями и мнениями, помогают советом другим, находят 
единомышленников и друзей. 
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Свою работу с особыми категориями пользователей библиотека 
строит на основе различных документов: международного, российско-
го уровня, законов Свердловской области, а также документов, приня-
тых непосредственно в библиотеках. Это: Конвенция ООН о правах че-
ловека; Конституция РФ; Федеральные законы: «О социальной защи-
те инвалидов в РФ», «О библиотечном деле», «О социальном обслу-
живании граждан пожилого возраста и инвалидов», «О внесении из-
менений в отдельные законодательные акты Российской Федерации 
по вопросам социальной защиты инвалидов в связи с ратификацией 
Конвенции о правах инвалидов»; Указы Президента РФ: «О мерах по 
обеспечению государственной поддержки инвалидов», «О мерах по 
формированию доступной для инвалидов среды жизнедеятельности»; 
Государственная программа Российской Федерации «Доступная сре-
да» на 2011-2020 годы. 

Формы и содержание библиотечных мероприятий для пожилых 
и инвалидов в том числе, существенно не отличаются от традицион-
ных. Это викторины, конкурсы, литературные и музыкальные вечера, 
встречи с интересными людьми, праздники, развлекательные про-
граммы, мастер-классы и т. д. 

В процессе жизнедеятельности человек занят разнообразными 
повседневными делами: профессиональной деятельностью, образо-
ванием, домашними делами, общением с людьми, сном, отдыхом, до-
сугом. Люди пенсионного возраста часто остаются за пределами при-
вычного ритма жизни. 

Но жизнь не стоит на месте, современный мир требует получения 
знаний в течение всей жизни, культурные потребности людей возрас-
тают, что, в свою очередь, влияет на качество жизни. Благодаря про-
фессионализму, творческой деятельности библиотекарей раскрыва-
ется творческий потенциал пожилых людей, улучшается их душевное 
и психологическое состояние. И, как следствие, – общение в условиях 
библиотеки направлено на сохранение полезной, целесообразной ак-
тивности пожилых людей, создание для них благоприятного психоло-
гического микроклимата. К периоду выхода на заслуженный отдых че-
ловек накапливает огромный жизненный опыт, подкрепленный практи-
ческими действиями. У него появляется возможность расширить свои 
познания по тем направлениям, которые раньше интересовали, но ши-
роко не применялись в основной трудовой деятельности. Это различ-
ные виды творчества, на которые не хватало времени в связи с общей 
загруженностью. Поэтому в современном мире возникает необходи-
мость организации досуга и дополнительного образования для людей 
«третьего возраста». Сегодня эту задачу помогают решать публичные 
библиотеки, так как они имеют для этого все рычаги и инструменты. 
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Одной из наиболее популярных форм общения в библиотеке, 
способствующей объединению людей разных возрастов и профес-
сий, остается работа клубов по интересам. В центральной районной 
библиотеке работают два клуба для людей пожилого возраста. Их де-
ятельность охватывает самые разнообразные направления работы 
библиотеки. 

В рамках заседаний клубов проходят видео-журналы, презента-
ции книг, обсуждения новинок художественной литературы, встречи 
с интересными людьми, мастер-классы и пр.

Пожилые люди самые активные из читательской аудитории, поэ-
тому библиотека уделяет особое внимание этой категории читателей. 
Посещая мероприятия, организованные библиотекой, пожилые люди 
имеют возможность проводить свободное время активно, увлекатель-
но и с пользой. В течение года проведены мероприятия по христиан-
ским праздникам: «Веселая масленица», «Пасха праздник праздни-
ков» и т. д.

К Дню победы в Великой Отечественной войне совместно с ад-
министрацией ГО Богданович проходит конкурс чтецов «Мы о войне 
стихами говорим» среди членов общественных и ветеранских органи-
заций. К Дню города Богданович состоялся трогательный вечер вос-
поминаний «С днем рождения, город Богданович». Вспоминали, как 
строили город, как росли новые улицы, как участвовали в субботниках.

К Всероссийскому Дню библиотек ветеранским и общественным 
организациям организована праздничная встреча с вручением благо-
дарственных писем за активное сотрудничество с библиотекой, в ответ 
получили много благодарственных слов.

Пожилым читателям библиотеки устраиваются персональные 
выставки увлечений. «Мир моих увлечений» Зубова В.  С., (выставка 
картин), «Весне навстречу» Фоминых А.  Д., (рукоделие). «Души и серд-
ца вдохновенье» Сухогузовой Ю.  Г. и Кокориной Л.  Ф., (рукоделие).

Для членов Всероссийского общества слепых 1-2 раза в квар-
тал организуются встречи с представителями социальных учрежде-
ний, праздничные встречи с приглашением самодеятельных артистов 
и народных ансамблей. «Песни военных лет», «И снова здравствуйте», 
«Сильные духом, вам посвящается». Для членов Всероссийского обще-
ства слепых и инвалидов, регулярно проводятся встречи, на которых 
доносится информация о новом в законодательстве, о книжных новин-
ках, о значимых событиях в городе и в стране в целом. Из Свердловской 
областной специальной библиотеки для слепых периодически достав-
ляются говорящие книги на электронных носителях, книжные выстав-
ки специальных форматов.

Наши мастерицы, посещающие клуб «Уют», делятся своими уме-
ниями – проводят мастер-классы «Шерстяная роза» (валяние), «Полет 
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фантазии» (изготовление цветов из пластиковых бутылок) и многое 
другое.

Ведь, по словам Антуана де Сент-Экзюпери, «Самая главная ро-
скошь – это роскошь человеческого общения». Читатели центральной 
районной библиотеки города Богданович имеют такую роскошь, как 
общаться друг с другом в любую погоду круглый год.
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РЕВДИНСКАЯ СПЕЦИАЛЬНАЯ БИБЛИОТЕКА 
ДЛЯ СЛЕПЫХ: ЗДЕСЬ ЖИВУТ ПОЭТЫ

Стрельцова Наталья Викторовна, 
библиотекарь Ревдинской специальной библиотеки для слепых, 

г. Ревда

Основной целью работы нашей библиотеки является социальная 
реабилитация инвалидов по зрению средствами культуры и информа-
ционных технологий. 

На практике это (как в любой другой библиотеке подобного про-
филя) – обеспечение незрячих читателей документами на доступных 
носителях: книгами рельефно-точечным шрифтом; «говорящими кни-
гами» на кассетах, на компакт-дисках, на флэш-картах; проведение со-
циокультурных мероприятий. 

Наши пользователи – читатели разных возрастов (в том числе зря-
чие; для них в фонде нашей библиотеке имеется раздел изданий с пло-
скопечатным шрифтом). 

На начало 2021 года общая цифра пользователей-инвалидов со-
ставляла – 112 человек; из них по зрению – 108. В основной массе наши 
читатели – это «возрастные» пенсионеры (73 человека; из них 55 – стар-
ше 60 лет). Потому и большая часть библиотечных мероприятий рас-
считана на эту категорию пользователей; поэтому и выбор номинации 
для участия в Областном профессиональном конкурсе «Лучший би-
блиотечный пункт для инвалидов по зрению» естественным образом 
пал на тему – «Старость меня дома не застанет: лучший библиотечный 
опыт по обслуживанию людей пожилого возраста».

Итак, поделимся наработанным с вышеназванной категорией 
пользователей опытом:

•	На территории нашей библиотеки осуществляется работа 
«Поэтического» и «Женского клубов». 

Мероприятия, проводимые в рамках деятельности «Женского 
клуба» имеют, если можно так выразиться, яркий «гендерный окрас» 
(что явствует уже из самого названия). В основном они приурочены 
к «женским праздникам» года: сотрудники организуют традиционные 
чаепития с «культурной программой» к Международному женскому 
дню 8 Марта, Дню матери и т. п. Надо сказать, среди читателей нашей 
библиотеки большинство составляют женщины, и деятельность по-
добного клуба оправдана и востребована. 
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«Женский клуб» (День матери-2019)

Среди удачных мероприятий истекшего года, подготовленных 
в рамках деятельности «Женского клуба», можно назвать литера-
турно-музыкальную композицию «Музыка души Евгения Родыгина» 
(25  января 2020 года; офлайн). Знакомство с биографией нашего зем-
ляка, прослушивание песен на музыку композитора дополнили воспо-
минания читательниц Надежды Пряхиной и Тамары Кузнецовой о лич-
ных встречах с именем знаменитого уральца. Эти воспоминания мы за-
фиксировали в текстовом виде и в виде роликов; поделились ими с сек-
тором краеведческой литературы Ревдинской ЦГБ им. А. С. Пушкина. 

В рамках деятельности «Женского клуба» функционируют на тер-
ритории нашей библиотеки кружки рукоделия «Плетение из бумажной 
лозы» и «Вязание крючком и спицами» (мастер-классы ведет Наталья 
Носкова – одна из слабовидящих читательниц). Плетение из бумажной 
лозы – одна из многих реабилитационных техник, развивающих навык 
специального плетения (суть плетения в изготовлении более жестких 
конструкций и материалов из менее прочных материалов: в нашем слу-
чае – из старых газет). Изделия, «произведенные» на этих занятиях, 
составили основу экспозиции выставки творчества наших читателей 
(февраль 2020; офлайн).

      Изделия наших умелиц                         Мастер-класс ведет 
                                                                                      Наталья Носкова
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«Поэтический клуб» – наша «изюминка» и настоящая гордость! 
Активно (и на достойном уровне) рифмующих читателей в нашей би-
блиотеке пять человек – это Людмила Ушакова, Тамара Кузнецова, 
Валентина Гордеева (к сожалению, двое из них недавно умерли – 
Эвальд Вунш и Нурсама Халиева). В местной газете «Городские вести» 
систематически появляются их авторские публикации, подготовлен-
ные сотрудниками библиотеки (информация о статьях из СМИ отра-
жена в тифлодайджесте «Via sensus», ежегодно формируемом тифло-
библиографическим отделом СОСБС). Члены «Поэтического клуба» – 
постоянные участники Всероссийского турнира самодеятельных поэ-
тов ВОС «Поэтическое ристалище»; библиотека и здесь оказывает им 
всемерную помощь: в подготовке аудиозаписей творческих заданий, 
текстовом наборе и оформлении для дистанционного этапа конкурса. 
Наданный момент мы планируем издание сборника стихотворений на-
ших поэтов;

                     Готовим 
                   к изданию 
                     сборник

                                                                                 Публикации в СМИ

•	Еженедельно сотрудники библиотеки устраивают для жела-
ющих пообщаться в субботний день и обсудить свежие новости из 
прессы так называемые «Громкие читки» (в ежегодных отчетах для 
СОСБС это звучит как «услуги чтеца»). Часто «Громкие читки» допол-
няют «Литературные чтения»: обзоры биографий и творчества авто-
ров-юбиляров текущего года; литературно-музыкальные композиции, 
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посвященные различным праздникам и памятным датам; тематиче-
ские беседы. «Читки» пользуются особенным успехом, т. к. предпола-
гают свободный, неформальный стиль общения пользователей и би-
блиотекаря и зачастую длятся более отведенных на это двух часов;

•	Традиционно каждую осень в библиотеке проходит Конкурс 
чтения и письма по Брайлю. Обычно число участников колеблется от 
16-ти и выше (самому младшему участнику конкурса 2020 года было 
11  лет; самому возрастному – 92). В 2020-м, надо сказать, мероприятие 
имело свои особенности проведения – в условиях, когда любые массо-
вые мероприятия были запрещены из-за пандемии коронавируса, чи-
тателей приходилось приглашать для прохождения «испытаний» по 
одному человеку (таким образом, процедура проведения растянулась 
почти на весь октябрь). Заданий мы обычно предлагаем три: словар-
ный диктант, чтение отрывка из художественного произведения и дик-
тант-описание. В 2021 году планируем, для разнообразия, ввести в пе-
речень заданий викторину по страницам жизни и творчества писателя 
Бориса Полевого (его биографию и «Повесть о настоящем человеке» 
уже читают, в порядке очереди, пользователи, предполагающие уча-
ствовать в конкурсе в нынешнем году). 

                                                                                                                                                                       Фотогалерея участников

Бесценную помощь в организации и проведении конкурса ока-
зывает нам Валентина Гордеева – активная, грамотная по Брайлю 
читательница нашей библиотеки (кстати, Валентина на Четвертом 
Форуме активных читателей Первой Интернациональной Онлайн-
Библиотеки (10 декабря 2020-го, онлайн на площадке вебинара) была 
названа в «активной десятке» и получила памятный диплом от СОСБС). 
Подарки участникам и победителям нашего Конкурса чтения и письма 

Николай Батухтин – 
участник Конкурса 

чтения и письма
по Брайлю

(октябрь, 2020) 
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по Брайлю из года в год предоставляет общественно-благотворитель-
ная организация Ревды «Остров Доброй Надежды»; 

•	Программу обязательных мероприятий ежегодно мы готовим 
и к Декаде инвалидов. В 2020-м, например, это был цикл на тему «Луи 
Брайль. Гений, подаривший слепым людям мир» (3 декабря, онлайн). 
В рамках его проведения мы отсняли видеовыступления слепых и сла-
бовидящих пользователей б-ки, посвященные биографии и памяти изо-
бретателя шрифта для слепых Луи Брайля; подготовили обзор изда-
ний из фонда библиотеки. Стихотворениями собственного сочинения 
поделились Тамара Кузнецова и Валентина Гордеева. Присутствовали 
и музыкальные номера: песни на музыку слепого композитора Евгения 
Щекалева в исполнении Анастасии Мясоедовой (музыкальное сопро-
вождение – баянист Анатолий Сажин);

Информация о плане мероприятий Декады инвалидов
на сайте Ревдинской ЦБС

•	Нельзя, конечно же, обойти вниманием наше плодотворное 
сотрудничество со Свердловской областной специальной библиоте-
кой для слепых – помимо ежеквартального обмена изданий по МБА 
из областного фонда нам представляются интересные передвижные 
выставки изданий на смешанных носителях: в 2020-м году наши поль-
зователи ознакомились с выставкой «Имя автора – Достоевский», по-
священной жизни и творчеству Ф.М. Достоевского; в 2021-м планиру-
ем принять выставку на спецформатах «Уральские писатели – незря-
чим читателям!» (к 300-летию Екатеринбурга). К экспозиции первой из 
названных выставок мы присоединяли часть изданий из собственного-
фонда; издания, предназначенные для детского чтения, предоставили 
сотрудники библиотеки им. С. Я. Маршака (этот детский филиал нахо-
дится в одном здании с нашей Специальной библиотекой для слепых). 
По результатам выставки о Достоевском мы получилизамечательные 
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отзывы пользователей! Шесть из них оформили в текстовом вариан-
те с фотографиями читателей, дабы разместить их в ленте сообщества 
«Ревдинская специальная для слепых». Интерес к теме творчества зна-
менитого писателя, подготовка читателями отзывов о прочитанном 
и самой выставке впоследствии переросли в желание поучаствовать 
в Областном конкурсе сочинений по Брайлю «Я происходил из семей-
ства русского и благочестивого…» (в рамках празднования 200-летия 
со дня рождения Ф. М. Достоевского); сочинения подготовили четыре 
человека: Любовь Усольцева, Елена Кондратьева, Людмила Ушакова 
и Валентина Гордеева.

Хотелось бы также упомянуть об участии в Областном фестива-
ле художественного слова «Всему начало здесь, в краю моем родном» 
(к 150-летию И. А. Бунина), организованном СОСБС (29 сентября, он-
лайн). От нашей библиотеки было заявлено две участницы: Тамара 
Кузнецова (локация «Слово о Бунине») и Валентина Гордеева (лока-
ция «Артистический талант»). На онлайн мероприятии оргкомитетом 
было принято решение представить лучшие видео и фото по каждой 
из номинаций: видеовыступление Тамары Кузнецовой транслирова-
лось среди них;

•	В конце ноября 2020 года в «ВК» была заведена страничка со-
общества «Ревдинская специальная библиотека для слепых»: https://
vk.com/club200599383. Полюбопытствуйте! 
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БИБЛИОТЕКА – ЭТО МЕСТО, ГДЕ ВСЕМ 
ИНТЕРЕСНО: ИЗ ОПЫТА ШКОЛЬНОЙ 
БИБЛИОТЕКИ (Г. ВЕРХНЯЯ ПЫШМА)

Третьякова Елена Анатольевна,
педагог-библиотекарь Верхнепышминской 
школы-интерната им. С. А. Мартиросяна,

г. Верхняя Пышма

Все дети с различными нарушениями зрения, и в том числе с ум-
ственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), к момен-
ту поступления в школу обладают некоторым небольшим индиви-
дуальным опытом разнообразных контактов с социальной средой. 
Представления о социуме у них могут быть ограничены конкретными 
привычными ситуациями, что, в свою очередь, порождает у них упро-
щение и однозначность в понимании различных происходящих жиз-
ненных ситуаций.

Таким образом, возникает вопрос: как лучше и деликатнее адапти-
ровать ребенка с ограниченными возможностями здоровья, и тем бо-
лее, ребенка – инвалида к современному социокультурному простран-
ству, в общество здоровых и зрячих сверстников? 

Во многом этому способствуют метод мейнстриминга, а также 
методы и приемы артпедагогики и арттерапии, и. в частности, библио-
терапии и сказкотерапии.

В настоящее время библиотерапия и сказкотерапия все активнее 
используются библиотекарями и педагогами как особые коррекцион-
но-развивающие технологии при работе с детьми, имеющими ограни-
ченные возможности здоровья. В рамках библиотерапии сам процесс 
читательского развития также может быть рассмотрен как процесс по-
следовательного расширения библиотерапевтических возможностей 
влияния книги на личность ребенка. В целом, это и есть тот путь куль-
турного развития, который способствует включению детей с наруше-
ниями развития в социокультурное пространство.

Одним из видов компенсирующего обучения и воспитания де-
тей с нарушениями развития в нашей спецшколе-интернате, и од-
ним из направлений моей библиотечной деятельности, является про-
грамма библиотечных занятий со школьниками «Библиотерапия. 
Сказкотерапия», созданная мной и утвержденная администрацией 
школы в 2009 году. 
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Библиотерапия при работе с читателями-детьми в нашей библи-
отеке применяется как в индивидуальной, так и в групповой формах. 
При индивидуальном варианте направленное чтение школьников осу-
ществляется по рекомендательному списку литературы, или же по уст-
ной рекомендации библиотекаря. При групповой форме работы со 
школьниками учитывается их возраст и характер имеющихся проблем 
со здоровьем.

Поэтому библиотерапия основывается, главным образом, на ис-
пользовании терапевтических функций литературы, которая побужда-
ет ребенка с ограниченными возможностями здоровья к эмоциональ-
ному развитию, способствует обогащению воображения, расширяет 
область наблюдений и понятий. Наиболее важными здесь являются 
библиотерапевтические занятия, которые, с помощью направленно-
го чтения и обсуждения прочитанного,помогают ученикам начальных 
и средних классов усвоить основные морально-этические нормы пове-
дения: готовность оказать помощь тем, кто в ней нуждается; проявлять 
заботу о своих близких; не стыдиться проявлять такие чувства, как со-
чувствие и жалость; всегда быть вежливыми; ценить дружбу.

Групповые занятия с обучающимися, имеющими различные пато-
логии зрения и умственную отсталость (интеллектуальные нарушения) 
по этой программе в библиотеке проводятся регулярно, наряду с дру-
гими библиотечными мероприятиями, по ежегодному плану массовой 
работы библиотеки. Цикл групповых занятий по теме «Библиотерапия. 
Лечение книгой» включает в себя три основных направления:

1.	 «Сильные духом – жить и побеждать!»
2.	 «Уроки доброты»
3.	 «Я не такой, как другие»
По каждому из перечисленных направлений были созданы опре-

деленные подборки литературы и журнальных статей, где учитывают-
ся возраст (со второго по 12 классы) и интересы различных групп вос-
питанников нашей школы-интерната. Эти подборки литературы регу-
лярно редактируются библиотекарем – пополняются новыми материа-
лами, вносятся изменения в ранее используемые. 

По первому направлению указанного цикла («Сильные духом – 
жить и побеждать!») занятия с обучающимися традиционно прово-
дятся с середины ноября по начало декабря, поскольку приурочены 
к знаменательным датам календаря – Международному дню слепых 
(13 ноября) и Международному дню инвалидов (1 декабря). Уже само 
название этого направления поясняет, что речь на библиотечных за-
нятиях будет идти о людях со сложной судьбой, которые смогли прео-
долеть свой недуг и вернуться к полноценной жизни. Кроме примера 
личной стойкости и мужества этих отважных людей дети с нашей по-
мощью могут увидеть в этих судьбах еще одно: что бы ни случилось 
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с вами и с вашими близкими – жизнь не кончается, если человек этого 
не захочет.

Прекрасным примером для подражания являются также судьбы 
бывших учеников нашей школы, которые своим творчеством и актив-
ной жизненной позицией способствуют формированию у слепых и сла-
бовидящих школьников адекватному отношению к своему дефекту, 
повышению своей самооценки, мотивации к дальнейшему образова-
нию и самообразованию. Учителями вернулись к нам наши выпускни-
ки: Удалова Татьяна Вячеславовна, Паршакова Светлана Леонидовна, 
Бессонова Татьяна Петровна, Балан Сергей Исаевич, Мишина Светлана 
Валерьевна. А Шалган Нина Петровна стала директором нашей школы. 
Незрячие музыканты и вокалисты Рафиль Минеев и Виктор Столбов 
снискали себе не только всероссийскую, но и мировую известность. 
Недавний выпускник школы Владимир Васкевич, будучи полностью 
незрячим, сумел не только объездить автостопом всю нашу страну, 
но и побывать во многих странах мира, и даже совершить несколько 
морских путешествий на яхтах (матросом). Его книга «Путешествие без 
границ», презентация которой для обучающихся старших классов со-
стоялась в нашей школьной библиотеке – своего рода своеобразное 
руководство к действию: не надо ставить на себе крест, даже если ты 
полностью слеп. В 2018 году в библиотеке была впервые внедрена но-
вая форма работы с обучающимися: Ток-шоу «Сто вопросов взросло-
му». Первым приглашенным на это ток-шоу был Владимир Васкевич, 
и старшеклассники в свободной форме задавали ему вопросы о его 
жизни, учебе в школе, его путешествиях.

Второе направление из цикла групповых занятий 
«Библиотерапия. Лечение книгой» имеет название «Уроки добро-
ты». Суть библиотечных мероприятий по этому направлению сводит-
ся к воспитанию у школьников мотивации к совершению бескорыст-
ных добрых поступков, воспитанию чувства сострадания и готовности 
прийти на помощь нуждающемуся в ней, формированию у них чувства 
ответственности по отношению к живой природе. Несмотря на то, что 
многие дети в нашей школе сами имеют врожденные или приобретен-
ные дефекты развития, необходимо воспитывать в них чувства альтру-
изма и эмпатии так же, как и у их здоровых сверстников.

Формы проведения групповых библиотечных занятий со школь-
никами, которые используются библиотекарем по направлению 
«Уроки доброты»:

•	 Рекомендательные обзоры книг для направленного чтения 
обучающихся: повестей и рассказов о детях и подростках писате-
лей А.  Алексина, А. Лиханова, В. Короленко, Ю. Яковлева, и других 
писателей;
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•	 Беседы по рекомендованным библиотекарем книгам с последу-
ющем обсуждением прочитанного;

•	 Обзоры журнальных статей, приводящих примеры дружбы 
и взаимопомощи между людьми; а также примеры бескорыстной по-
мощи животным (преимущественно из журнала «Школьный вестник»);

•	 Комментированное чтение рассказов и притчей (чтение вслух 
на библиотечном занятии с обсуждением прочитанного – по рассказам 
Т. Ломбиной, В. Осеевой, Н. Носова, А. Линдгрен, Н. Вагнера;

•	 Беседа с игровыми элементами «Научить свое сердце добру. 
Собираем цветок доброты»;

•	 Беседа с обсуждением книги К. ди Камилло «Удивительное 
путешествие кролика Эдварда» и творческой работой школьников 
(рисованием);

•	 Беседы по книгам о животных с просмотром презентаций 
(«Памятники животным в мире», «Собака – лучший друг человека»).

Третье направление из цикла «Библиотерапия. Лечение книгой» 
называется «Я не такой, как другие» и адресовано, в большей степени, 
подросткам с ограниченными возможностями здоровья. 

Именно в подростковом возрасте, обретая большую индивиду-
альную самостоятельность, дети начинают впервые серьезно осозна-
вать свой дефект. И перед ними встают новые проблемы – проблема 
целостного восприятия мира и современного общества с его потреб-
ностями; проблема установления взаимоотношений в социуме со здо-
ровыми сверстниками; проблема преодоления своего недуга и поиска 
своего места в жизни.

И здесь на помощь приходят книги. На библиотерапевтических 
занятиях подростки знакомятся с книгами, рассказывающими о таких 
же, как и они сами, детях с ограниченными возможностями здоровья. 
Эти книги помогают понять детям, что в этой жизни они не одни такие, 
и что необходимо научиться радоваться каждому дню жизни – и осо-
бенно тем, кто по разным причинам ограничен в возможностях, до-
ступных любому здоровому человеку. В специальной подборке мате-
риалов по этому направлению библиотерапии находятся как отдель-
ные книги (например: «Я тебя не вижу» В. и М. Воробей; «Неуклюжая 
Анна» Д. Литтл; «Та сторона, где ветер» В. Крапивина»; «Дом отваж-
ных трусишек» Ю.  Ермолаева; «Солнечное затмение» А.  Лиханова 
и другие), так и статьи из журнала «Школьный вестник» (например: 
«Олег Аккуратов: душа поет без нот» О. Макаровой; «Слепой музы-
кант» В.  Князева; «Новая встреча с юным художником Ярославом 
Комаровым» С.  Винокуровой; «Играя на сцене, учимся жить» Е. Свет 
и другие).

Особое место в работе библиотеки занимают подготовлен-
ные мной групповые занятия с коррекционной направленностью для 
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обучающихся начальных классов. Это занятия предназначены, в пер-
вую очередь, для незрячих детей, а также для детей с нарушениями 
опорно-двигательного аппарата и с интеллектуальными нарушения-
ми. В ходе подобных библиотечных занятий используются некоторые 
приемы на развитие осязания, развитие мелкой моторики, развитие 
мимики, развитие зрительного восприятия у школьников. Виды библи-
отечных мероприятий, имеющих коррекционную направленность:

•	 Игровое занятие по русскому детскому фольклору;
•	 Ознакомительно-игровое занятие «Мягкие тактильные книги 

для незрячих и слабовидящих детей»;
•	 Ознакомительно-игровое занятие «Знакомство с детскими кни-

гами, имеющими рельефную обводку иллюстраций»;
•	 Ознакомительно-игровое занятие «Знакомство с аудиокнигами 

серии «Волшебный карандаш»;
•	 Игровое библиотечное занятие «Читаем и играем» по стихам 

А. Барто.
Не менее значимыми в библиотечной работе со школьника-

ми, имеющими различные нарушения развития, являются и разра-
ботанные мной групповые мероприятия цикла «Сказкотерапия». 
Сказкотерапия  – это метод, использующий форму сказок для разви-
тия творческих способностей ребенка; его коммуникативных навыков; 
а также способствующий поиску нестандартных, оптимальных выхо-
дов из разных жизненных ситуаций. Сказкотерапия помогает снять от-
рицательные тенденции и установки, усилить положительные. Сказки 
учат доброте, умению радоваться и переживать за других людей. 

От самостоятельного чтения детьми сказок и сказочных историй 
и индивидуальных бесед с библиотекарем по прочитанному, можно 
достаточно быстро перейти и к групповым занятиям с детьми из цикла 
«Сказкотерапия». 

При организации и проведении групповых занятий по сказкоте-
рапии со школьниками, имеющими ограниченные возможности здо-
ровья, мной были использованы следующие формы библиотечной 
работы:

•	 Беседа по книге и творческая работа – рисование. Например, 
рассказывая о стихах и сказках Корнея Чуковского, библиотекарь 
в конце занятия предлагает детям сделать рисунки на тему «Мое чу-
до-дерево». Ученикам начальных классов предлагается нарисовать 
дерево и предметы, которые они бы хотели видеть на этом чудесном 
дереве. Такой прием – рисование на заданную тему – можно применять 
и в ходе бесед с другой тематикой. Данное мероприятие предназначе-
но для слабовидящих школьников.

•	 Литературные игры. Это игры на знание обучающимися различ-
ных видов сказок: литературных, народных, авторских; с применением 
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различных загадок, викторин, наглядных материалов, игрушек, аудио-
записей. Литературные игры проводятся с разновозрастными группа-
ми школьников, при определенной подборке игрового материала.

•	 Интерактивные игры. В такой игре обязательно участвуют две 
команды. В ходе игры проводится несколько этапов с различными кон-
курсами и заданиями, затем объявляется команда – победитель. В на-
шей библиотеке были проведены подобные игры среди слабовидящих 
школьников двух четвертых классов по темам: «Турнир злых чародеев 
и добрых волшебников» и «Турнир знатоков по сказам П. П. Бажова».

•	 Ролевые игры по сказкам – игры, предполагающие театрализа-
цию. Их особенно любят дети. На таких играх задействуются маски ска-
зочных персонажей (были проведены ролевые игры с детьми по сказ-
кам «Айболит», «Колобок», «Лиса и заяц», интерпретации «Баба-Яга 
и Кощей Бессмертный»). В ходе одного библиотечного мероприятия, 
если позволяет время, может несколько раз проигрываться заданный 
сюжет (сценка из сказки); школьники могут обмениваться масками, 
по очереди изображая разных героев. В ролевых играх могут прини-
мать участие дети с разными дефектами развития, даже в смешанной 
группе.

•	 Уроки фантазии (уроки сказкотворчества). Это творческие игры 
на развитие у детей воображения. Здесь библиотекарь использует та-
кие приемы, как решение сказочных задач; досказывание сказок после 
их конца (пример: Что было после того, как все герои вытянули репку?); 
сочинение сказки по кругу (пример: берется начало какой-либо извест-
ной сказки и прерывается в определенном месте. Далее библиотекарь 
вместе с детьми сочиняют новое продолжение сказки, ведя свой рас-
сказ по кругу – от одного ученика к другому). Такие занятия более ин-
тересны слабовидящим детям, и лишь в некоторой степени – детям 
с интеллектуальными нарушениями, поскольку, в силу дефекта, вооб-
ражение у них менее развито.

•	Игровые библиотечные занятия «Театр на столе» по сказке 
Г. Х. Андерсена «Дюймовочка» и народной сказке «Рукавичка»;

•	Музей на столе. Это библиотечное мероприятие носит в боль-
шей степени познавательный характер. В читальном зале библиоте-
ки был представлен для посетителей «Музей сказок», где в качестве 
музейных экспонатов были выставлены разные сказочные предметы 
и сказочные герои (игрушки, поделки, а также реальные предметы – 
зонтик, шляпа, яблоко, блюдце, мочалка, шоколадка, спички, горох). 
Как по настоящему музею, здесь проводились экскурсии со школьни-
ками с первого по четвертый классы. Предметы можно было трогать, 
рассматривать, только не употреблять в качестве еды. Параллельно 
с рассматриванием экспонатов, дети пытались определить, из ка-
кой сказки этот предмет или этот герой. Одновременно с открытием 
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«Музея сказок» в библиотеке была также открыта книжная выставка 
«По дорогам любимых сказок».

Очень интересно и несколько необычно была проведена в библи-
отеке литературная гостиная по творчеству К. Симонова, где приняли 
участие наши незрячие школьники и учащиеся городской муниципаль-
ной школы. Мероприятие было проведено по принципам мейнстри-
минга и показало хорошие результаты – дети одной возрастной груп-
пы, не знакомые между собой, учились взаимодействовать при прове-
дении совместного мероприятия.

Привлекательными для школьников всех возрастов являются 
и библиотечные проекты:

•	 «Наши сочинялки» – где ребята пробуют свои силы в сочини-
тельстве стихов, рассказов, сказок;

•	 Ток-шоу «Сто вопросов взрослому».

В настоящее время в нашей школе принята и активно внедряет-
ся в процесс воспитания школьников программа общешкольного чита-
тельского проекта «Читать не вредно – вредно не читать!». В реали-
зации программы принимают участие школьники, педагоги, родители, 
библиотекари. 
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ОПЫТ БИБЛИОТЕЧНОЙ РАБОТЫ 
С ГРУППОЙ ВОС В ПОЛЕВСКОМ

Чухнина Анастасия Юрьевна, 
заведующий отделом обслуживания, 

Центральная городская библиотека имени 
Анатолия Андреевича Азовского, 

г. Полевской

Центральная городская библиотека имени А. А. Азовского со-
трудничает с городским отделением Всероссийского общества 
слепых с 1974 года. Начинали эту работу библиотекари Татьяна 
Дмитриевна Антипина, Нина Викторовна Куклина. В настоящее время 
с группой работает Анастасия Юрьевна Чухнина, заведующий отделом 
обслуживания.

Ежемесячные встречи в библиотеке стали доброй традицией. 
Для наших особенных читателей организуются встречи со специали-
стами социальных служб, Пенсионного фонда, Роспотребнадзора, 
Администрации города, медицинскими работниками. Постоянным 
партнером в работе с группой является Государственное автоном-
ное учреждение социального обслуживания Свердловской области 
«Комплексный центр социального обслуживания населения города 
Полевского». Специалисты Центра не только рассказывают о новых ус-
лугах и возможностях учреждения для инвалидов по зрению, но с боль-
шим удовольствием являются участниками различных творческих 
встреч. В качестве одного из самых запоминающихся мероприятий – 
встреча группы ВОС «Праздник к нам приходит», посвященный встрече 
Нового года. Праздничную программу открыла театрализованная по-
становка сотрудников КЦСОН и библиотекаря ЦГБ им. А. А. Азовского, 
главными героями которой стали Дед Мороз, Снегурочка и Баба Яга. 
Кроме этого, сказочные герои подготовили для зрителей викторины, 
лотереи и новогодние фанты. Удивительно, но пожилые люди, словно 
маленькие дети, ждут Нового года, радуются новогодним подаркам 
и верят, что чудо произойдет …

В преддверии весеннего праздника – Международного женско-
го дня, при содействии специалистов КЦСОН, сотрудники участковой 
службы не только рассказывают об услугах, оказываемых Центром, но 
и готовят культурную программу, чтобы помочь ветеранам отдохнуть 
активно, пообщаться с пользой.

В качестве поздравления с праздником весны была приготовле-
на программа о жизни и творчестве певицы Анны Герман. Участники 
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встречи не только с интересом слушали знакомые песни, но и актив-
но подпевали. Песни Анны Герман были выбраны не случайно. Музыка 
и слова песни «Надежда» стали спасением людей от тоски и одиноче-
ства, ободряя их и даря надежду на встречу после разлуки.

Такие встречи очень важны для людей, имеющих проблемы со 
зрением, они дают возможность не оставаться один на один со своими 
трудностями в четырех стенах, узнавать новое о жизни города и изме-
нениях в законодательстве, социальном обслуживании квалифициро-
ванных специалистов, помогают поддерживать связь друг с другом.

Особенно востребованы нашими «восовцами», как мы называем 
их с любовью, всегда были литературно-музыкальные встречи. В ор-
ганизации и проведении таких встреч нам помогают коллеги – работ-
ники и участники объединений учреждений культуры города – Центра 
культуры и народного творчества, Детской школы искусств. Например: 
«Праздничная программа для мужчин и женщин», посвященная Дню 
защитника Отечества 23 февраля и Международному женскому дню 
8 марта, день смеха (1 апреля), Международному дню инвалидов 
(3 декабря)…

На совместных встречах проходят громкие чтения последних но-
востей из местной прессы: газеты «Диалог» и «Рабочая правда». Ведь 
узнать новости хочется, но в силу проблем со зрением, не все могут это 
сделать. А интересны нашим слабовидящим читателям очень многие 
темы – от садово-огородных работ до обстановки в городе. 

Более 40 лет в нашей библиотеке работает пункт выдачи книг 
специальных форматов из фонда Свердловской областной специаль-
ной библиотеки для слепых. Первые «говорящие» книги в библиоте-
ку поступали на бобинах для катушечных магнитофонов, потом появи-
лись аудиокассеты для кассетных магнитофонов. Такие «говорящие» 
книги долгое время пользовались большой популярностью у наших 
читателей даже еще в начале 2000 годов. 

По договору со Свердловской областной библиотекой для сле-
пых организован библиотечный пункт по обеспечению инвалидов ли-
тературой специальных форматов (по Брайлю, электронная литерату-
ра, плоскопечатная, крупный шрифт, тактильная литература, полифор-
матная). Один раз в квартал наша библиотека получает новую лите-
ратуру и отправляет прочитанную обратно; желающим подключиться 
к онлайн-библиотеке «ЛОГОС» в библиотеке окажут помощь в реги-
страции, установке программы и проведут консультацию по использо-
ванию контента.

В настоящее время книги из фонда областной библиотеки посту-
пают на современных носителях – дисках, флеш-картах – это одни из 
самых востребованных специальных форматов книг для наших «осо-
бых» читателей.
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Благодаря СОСБС фонд Центральной городской библиотеки 
Полевского пополняется книгами, изданными шрифтом Брайля. Одни 
из самых первых изданий, подаренные нам были «Букварь для взрос-
лых слепых», произведение И. Ильфа и Е. Петрова «Двенадцать сту-
льев». В конце 2019 года Фонд Центральной городской библиотеки по-
полнился необычными книгами, напечатанных шрифтом Брайля. Это 
был комплект книг из 5-ти сказов: «Хрупкая веточка», «Серебряное ко-
пытце», «Про Великого Полоза», «Медной горы хозяйка» и «Синюшкин 
колодец» знаменитого уральского писателя Павла Петровича Бажова. 
Хочется отметить, что вручение таких замечательных книг состоя-
лось в рамках областного проекта «Учимся на сказах Бажова», кото-
рый реализуется с целью сохранения и популяризации культурного 
и творческого наследия нашего уральского писателя при поддержке 
Министерства культуры, Министерства социальной политики регио-
на, Свердловской областной организации «Всероссийское общество 
слепых». Торжественная церемония передачи книг прошла в музее 
«Малахитовая шкатулка» ДК СТЗ.

В 2018 году ЦБС стала участником социокультурного проек-
та Свердловской областной специальной библиотеки для слепых 
«ЧитайУрал!». Читатели областной библиотеки и Центральной город-
ской библиотеки им. А. А. Азовского побывали на тифлоэкскурсии по 
местам бажовских сказов – в Историческом музее города Полевского, 
в поселке Зюзельском и на Азовгоре. В рамках проекта была выпущена 
книга П. П. Бажов «Уральские сказы и были», напечатанная шрифтом 
Брайля. Эта книга передана библиотеке в дар.

Продолжение проект в нашей библиотеке получил в 2021 году. 
Итогом совместной работы специалистов Свердловской областной 
специальной биб-лиотеки для слепых и Центральной городской би-
блиотеки им. А.  А. Азовского стала книга Владимира Николаевича 
Суренкова «Полевские былицы», напечатанная шрифтом Брайля. Её 
презентация состоялась 9 июля 2021 года.

На сайте муниципального бюджетного учреждения культуры 
«Центра-лизованная библиотечная система» ведется раздел для поль-
зователей с проблемами зрения (http://polevlib.ru/bv/). В подразде-
ле «Информация», можно узнать, о некоторых аудиокнигах, которые 
поступили в библиотеку для прослушивания из библиотеки СОСБС. 
В подразделе «Интернет – ресурсы» – о реабилитационных центрах, 
службах социальной помощи. В подразделе «Ресурсы ЦБС» можно по-
знакомиться с обзором свежих номеров журнала «Наша жизнь».

В Центре общественного доступа к сети Интернет и электронной 
информации, работающем на базе Центральной городской библиотеки 
им. А. А. Азовского, функционирует автоматизированное читательское 
место для слабовидящих и незрячих пользователей, где установлено 



специальное программное обеспечение: Jaws для Windows – програм-
ма экранного доступа, синтезатор речи; MAGic – программа экранного 
увеличения.

В составе общества 4 инвалида I группы, 18 инвалидов II груп-
пы, 3 – III группы. С 2015 года общество возглавляет Добрынина Ирина 
Анатольевна, также инвалид по зрению I группы. Ежемесячно участни-
ки «южной» группы собираются в Центральной городской библиотеке 
им. А. А. Азовского. К сожалению, не все могут посещать эти собрания 
по состоянию здоровья, но с теми, кто приходит самостоятельно или 
с чьей-то помощью, библиотекари проводят громкие чтения, литера-
турные часы, мастер-классы, традиционно такие теплые встречи за-
канчиваются за чашкой чая. 

Нужно отметить, что мероприятия не ограничиваются стенами 
библиотеки. 10 июня 2019 года члены группы ВОС под руководством 
Анастасии Юрьевны Чухниной, посетили Ельцин Центр, став участни-
ками открытия передвижной выставки «Зримый Петербург» в рамках 
Уральского культурного форума. На открытии выставки у «восовцем» 
была уникальная возможность оставаясь в городе, совершить самосто-
ятельную прогулку по питерскому Невскому проспекту, познакомить-
ся с историей и культурой Санкт-Петербурга, тактильными книгами по 
музеям, рельефно-графические пособия по истории города и трехмер-
ные модели архитектурных памятников Санкт-Петербурга.

В последние годы в практике работы с читателями библиотека 
осуществ-ляет и внестационарное обслуживание данной категории 
читателей. Оно включает в себя несколько форм одновременно: до-
ставку необходимых книг на дом, информирование по интересующей 
читателя теме, рекомендацию новых поступлений и просто душевную 
беседу по телефону. К сожалению, человек с ограниченными возмож-
ностями, как никто другой, нуждается в милосердии. Его восприятие 
мира ограничено в силу физических особенностей.

В заключение, хочется сказать, библиотека была и остается цен-
тром культуры, общения, хранилищем знаний, особенно, для людей 
с ограниченными возможностями здоровья. Им важно быть нужными, 
ощущать свою полноправную сопричастность к жизни общества. Мы 
стремимся организовать пребывание в библиотеке для них удобным 
и комфортным.
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